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Resumo

Objetivo: Analisar o perfil epidemiolégico e a tendéncia temporal dos acidentes com animais peconhentos no Maranhéo, no
periodo de 2014 a 2024. Métodos: Estudo descritivo e ecolégico com analise de séries temporais agregada por Regides de Salde,
utilizando dados sobre acidentes com animais peconhentos obtidos do Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo (SINAN).
O perfil epidemiolégico foi analisado com frequéncias absolutas e relativas, com calculo das taxas de incidéncia por grupo de
animal peconhento. A tendéncia temporal foi conduzida por meio do modelo de regressao linear de Prais-Winsten, estimando a
variacdo percentual anual (VPA) com seus respectivos intervalos de confianca de 95% (IC95%). Resultados: Registraram-se 44.620
casos de acidentes com animais peconhentos no Maranhéo. O ofidismo foi o mais frequente (46,4%), com maior ocorréncia em
individuos do sexo masculino (76,3%), entre 20 e 39 anos (34,2%), autodeclarados pardos (73,0%) e com ensino fundamental
incompleto (32,4%). No estado, a tendéncia temporal foi estavel para o ofidismo (VPA 2,50; IC95% -0,10; 5,16) e para o erucismo
(VPA-0,71;1C95% -3,67; 2,35), enquanto escorpionismo (VPA 7,94; 1C95% 4,75; 11,23), araneismo (VPA 7,87; 1C95% 6,37; 9,40) e
acidentes apilicos (VPA 4,47; 1C95% 1,13; 7,92) registraram aumento. Conclusao: Os acidentes com animais peconhentos afetaram
predominantemente homens, individuos jovens, pardos e com baixa escolaridade. A tendéncia temporal indicou um cenério de
preocupacao crescente, sobretudo para o escorpionismo. De modo geral os achados reforcam a necessidade de vigilancia continua
e de politicas publicas de prevencao regionalizadas, integrando acées epidemioldgicas, ambientais e de educacao em saude.

Palavras-chave: Vigilancia da Satide Ambiental; Satide Unica; Meio Ambiente e Satide Publica; Animais Venenosos; Epidemiologia.
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Introducao

Os acidentes causados por animais peconhentos
configuram um importante problema de satde publica
no Brasil, com implicacdes diretas sobre a morbimortali-
dade, especialmente em populacdes em vulnerabilidade
socioecondémica. Sua ocorréncia esta associada a di-
versos fatores de risco, como o avanco de atividades
humanas sobre areas naturais e a expansao urbana e
agricola desordenada, que somam a caréncia de poli-

ticas publicas de prevencao e controle efetivas [1,2].

No contexto da saude global, esses acidentes pas-
saram a integrar, em 2007, a lista de Doencas Tropicais
Negligenciadas da Organizacdo Mundial da Saude.
Embora tenham sido retirados dessa classificacdo em
2013, o ofidismo voltou a ser incluido em 2017, dada
sua elevada carga de morbimortalidade e a vulnera-

bilidade das populacoes afetadas [2,3].

No Brasil, os acidentes causados por animais pe-
conhentos sdo agravos de notificacido compulséria,
conforme diretrizes do Sistema Nacional de Vigilancia
em Saude e da Politica Nacional de Vigilancia em Saude
[1,4]. Avigilancia desses eventos é estratégica para re-
duzir a morbimortalidade. Em 2015, o pais estabeleceu
a meta de reduzir em 50% os dbitos associados a esses
agravos, por meio do fortalecimento da assisténcia,
da adequada distribuicdo de soros antivenenos e da

organizacao da resposta dos servicos de saude [1].

Entre 2007 e 2021, foram registrados aproxima-
damente 2.693.706 acidentes causados por animais
peconhentos no Brasil, com incidéncia de 88,9 casos
por 100 mil habitantes. A regido Nordeste concentrou
parcela expressiva dessa carga, com incidéncia de 105,5
casos por 100 mil habitantes. No Maranhdo, no mesmo
periodo, foram notificados 44.306 casos, com incidén-
cia média de 41,13 casos por 100 mil habitantes. Fica

evidente a relevancia do agravo no cendario estadual [5].

O Maranhao apresenta caracteristicas ecoldgicas
e territoriais que favorecem a ocorréncia desses aci-
dentes. O estado abrange areas de transicao entre os
biomas Amazonia, Cerrado e Caatinga, com forte sazo-
nalidade climatica e diversidade de usos do solo [6,7].
Nesse contexto, observa-se a presenca de diversos
géneros de animais peconhentos de importancia mé-
dica, como as jararacas (Bothrops), cascavéis (Crotalus),
surucucus (Lachesis), corais-verdadeiras (Micrurus),
escorpides (Tityus), aranha-armadeira (Phoneutria),
villva-negra ou marrom (Latrodectus) e aranha-marrom
(Loxosceles) [1].

Muitas dessas espécies apresentam comportamento
sinantrépico, isto &, adaptam-se a ambientes urbanos
e periurbanos, que oferecem abrigo e alimento, o que
favorece sua proliferacdo [1,8]. Esse risco € poten-
cializado pelo acelerado processo de urbanizacdo no
estado. Entre 1960 e 2010, a populacao urbana do
Maranhao cresceu cerca de 924%, acompanhada da
expansao do niumero de municipios [9]. Associados ao
desmatamento e a fragmentacdo de habitats, esses
processos intensificam o contato humano-animal e
ampliam o risco de acidentes [1].

Diante da magnitude e da heterogeneidade territo-
rial do agravo, abordagens baseadas nas Regides de
Saude sao fundamentais para identificar desigualdades
intraestaduais e subsidiar acoes descentralizadas de
vigilancia, prevencéo e atencdo a saude [10]. Nesse
sentido, a andlise de séries temporais constitui ferra-
menta essencial para identificar tendéncias e padrées
sazonais, especialmente em agravos influenciados por
determinantes ecolégicos e climaticos [11].

Assim, o presente estudo teve como objetivo analisar
o perfil epidemioldgico e a tendéncia temporal dos
acidentes com animais peconhentos no estado do
Maranhao, no periodo de 2014 a 2024.
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Métodos

Delineamento

Trata-se de um estudo descritivo e ecolégico, com
andlise de séries temporais agregadas por Regides
de Saude do Maranhao, considerando o periodo de
2014 a 2024.

Fonte de dados e tratamento da informacao

Os microdados foram extraidos em outubro de 2025,
por meio do sistema Tabwin, a partir dos arquivos do
Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao
(SINAN). Os arquivos, inicialmente no formato .dbc,
foram convertidos e processados no software RStudio,
utilizando-se o dicionario de variaveis e a ficha de
acidentes com animais peconhentos para decodificacao
das observacoes. Os dados utilizados encontram-se

disponiveis no repositério SciELO Data [13].

Nao foram realizadas andlises de duplicidades dos
registros, uma vez que os dados disponibilizados pelo
SINAN sao anonimizados e agregados, ndo contendo
uma categorizacao especifica que permita a verificacao
de registros duplicados. As estimativas populacio-
nais foram obtidas junto ao Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica, por meio do Sistema IBGE
de Recuperacdo Automatica. Utilizou-se a populacdo
residente do Maranhao para finalidade estatistica [12],
com compatibilizacdo das populacdes ao respectivo
ano de ocorréncia dos acidentes, o que garantiu a

coeréncia temporal no célculo das taxas.
Contexto

O Maranhao esta localizado na macrorregiao
Nordeste do Brasil, abrangendo area territorial de
329.651,5 km® e populacio estimada de 6.776.699
habitantes. Administrativamente, o estado é dividido
em 217 municipios [12] e regionalizado em 19 Regides
de Saude. Estas desempenham papel estratégico na
gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS), organizando,
planejando e operando acdes e servicos de salide em
nivel regional (Figura 1) [10].

A organizacao territorial das Regides de Saude con-
siderada neste estudo seguiu a regionalizacdo vigente
do Maranhao, consolidada a partir das diretrizes da
Resolucdo Comissao Intergestores Tripartite (CIT)
n°® 2018/37 e formalizada pela Resolucdo Comissao
Intergestores Bipartite (CIB) n° 2018/64, que estrutura
o estado nas 19 Regides de Saude [10]. Considerando
que os registros do SINAN sao produzidos em nivel
municipal, a agregacao por Regides de Saude foi
adotada exclusivamente para fins analiticos, ndo com-
prometendo a comparabilidade da série histérica, ainda
que reorganizacdes administrativas tenham ocorrido

no periodo do estudo.
Populacao

Foram incluidos todos os registros de acidentes
com animais peconhentos do SINAN, ocorridos entre
2014 e 2024, cujo municipio de ocorréncia estivesse
localizado no Maranhao. Os municipios foram utiliza-
dos exclusivamente para identificar e posteriormente
agregar as suas respectivas Regides de Saude, que
constituiram a unidade de andlise do estudo. Foram
excluidos os registros referentes a categoria “outros
animais peconhentos”, que inclui acidentes provoca-
dos por anfibios, centopeias, caes, caprinos, gatos,
equinos e outros. Essa exclusao foi adotada em razao
da heterogeneidade da categoria e da limitacdo para

andlises especificas por grupo de animal.
Periodo

A inclusido do ano de 2014 permitiu construir uma
linha de base anterior a implementacdo dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel, iniciados em 2015.
Foi possivel avaliar tendéncias em um periodo ampliado.
O intervalo até 2024 foi mantido para contemplar a
série histérica mais recente disponivel. Entretanto,
reconhece-se que os anos de 2020 e 2021, correspon-
dentes ao periodo da pandemia de covid-19, podem

ter influenciado o padrao de notificacoes.
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Figura 1. Divisao territorial do Maranhao, evidenciando a distribuicdo dos municipios e das Regides de Salde
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Variaveis

Foram consideradas variaveis essenciais para a anali-
se epidemioldgica o agente animal causador do agravo,
ano, municipio de ocorréncia do acidente, sexo, faixa
etaria, raca/cor da pele e escolaridade. Tais variaveis
apresentaram elevados percentuais de preenchimento
ao longo da série histérica. A qualidade dos dados foi
avaliada com base na completude das variaveis e na
manutencao da definicdo conceitual e da estrutura de
preenchimento ao longo do periodo analisado.

As estratificacdes incluidas na andlise foram:
a) Ano de ocorréncia do acidente (2014 a 2024);
b) Estado de ocorréncia: Maranhao;

c) Regides de Saude (Acailandia; Bacabal; Balsas; Barra
do Corda; Caxias; Chapadinha; Codo; Imperatriz;
Itapecuru Mirim; Pedreiras; Pinheiro; Presidente
Dutra; Rosario; Santa Inés; Sao Joao dos Patos; Sao
Luis; Timon; Viana; Zé Doca);

d) Sexo (masculino, feminino, ignorado/em branco);

e) Faixa etaria (<1, 1-4, 5-9, 10-14, 15-19, 20-39, 40-
59, 60-64, 65-69,70-79, 280, ignorado/em branco);

f) Raca/cor da pele (branca, preta, parda, amarela,

indigena, ignorado/em branco);

g) Escolaridade (n3o se aplica, analfabeto, fundamental
incompleto, fundamental completo, médio incomple-
to, médio completo, superior incompleto, superior
completo, ignorado/em branco);

h) Tipo de acidente (serpente, escorpido, aranha, abe-
Iha, lagarta).

Métodos estatisticos

A analise descritiva foi realizada calculando-se as
frequéncias absolutas e relativas das variaveis sele-
cionadas. As taxas de incidéncia anual por 100 mil
habitantes foram calculadas para cada tipo de acidente
e Regides de Saude, conforme a formula:

(0)
Tl = (PLRS> x 100.000

URS

Onde:
Tl - Taxa de incidéncia por 100 mil habitantes;

OURS

nhentos por Regides de Saude e ano;

PURS
Salde e ano.

- Ocorréncias de acidentes com animais peco-

- Populacao residente exposta por Regides de

A andlise de tendéncia temporal das taxas foi con-
duzida utilizando-se o modelo de regressao linear
de Prais-Winsten, com correcdo da autocorrelacao
serial de primeira ordem (AR(1)) a partir das taxas de
incidéncia previamente transformadas em logaritmo
decimal, para cada tipo de acidente, considerando

como unidades ecolégicas as 19 Regides de Saude.

A partir dos coeficientes obtidos na regressao, foi
estimada a variacdo percentual anual (VPA) e seus
respectivos intervalos de confianca de 95% (IC95%),

segundo as férmulas abaixo [8]:
VPA = [-1+10"] x 100%

IC . 95% = [-1+ 10/Cmndbl] x 100%

IC, 1o 95% = [=1+ 10mb1] x 100%
Atendéncia foi interpretada conforme os seguintes
critérios [8]:

e Crescente: variacdo positiva, cujo IC95% nao
incluiu o valor nulo;

e Decrescente: variacdo negativa, cujo IC95%

nao incluiu o valor nulo;

e Estavel: variacdo cujo IC95% incluiu o valor

nulo.

Todas as andlises foram conduzidas no software

RStudio, versao 4.5.0, com uso do pacote prais [14].

Resultados

No Maranhao, entre 2014 e 2024, foram notificados
44,620 casos de acidentes com animais peconhentos.

O ofidismo foi a forma mais frequente (46,4%), seguido

Epidemiol Serv Saude. 2026:35;e20251224
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pelo escorpionismo (40,7%), araneismo (6,0%), aci-
dentes apilicos (5,0%) e erucismo (1,9%). No geral, os
acidentes com animais peconhentos afetaram princi-
palmente homens (65,0%), individuos com idade entre
20 e 39 anos (34,5%), autodeclarados pardos (76,7%)
e com baixa escolaridade (28,8%).

O ofidismo apresentou a maior incidéncia (33,4/100
mil habitantes) no periodo analisado (Figura 2). O perfil
predominante foi de homens (76,3%), adultos na faixa
etaria de 20 a 39 anos (34,2%), pardos (73,0%) e com
baixa escolaridade (32,4%) (Tabela 1). Em relacido a
tendéncia temporal, observou-se crescimento em al-
gumas Regides de Saude, destacando-se Balsas (VPA
4,04; 1C95% 2,04; 6,07), Pinheiro (VPA 7,65; 1IC95%
4,93; 10,43), Rosario (VPA 5,38; IC95% 3,40; 7,40) e
Viana (VPA 4,14;1C95% 1,68; 6,66). Entretanto, para o
conjunto do estado, a tendéncia foi estavel (VPA 2,50;
IC95% -0,10; 5,16) (Tabela 2, Figura 2).

O escorpionismo foi o segundo agravo mais frequen-
te, com incidéncia (29,6/100 mil habitantes) proxima
a do ofidismo (Figura 2). O perfil sociodemografico foi
semelhante ao observado para o ofidismo, com discreta
predominancia do sexo masculino (54,4%), ocorréncia
em individuos adultos, entre 20 e 39 anos (34,4%),
pardos (79,9%) com baixa escolaridade (26,4%) (Tabela
1). Aanélise temporal indicou tendéncia crescente para
o Maranhéao (VPA 7,94;1C95% 4,75; 11,23), com cres-
cimento observado na maioria das Regides de Saude e
estabilidade somente em Itapecuru Mirim (VPA 1,67;
IC95% -0,46; 3,38) (Tabela 2, Figura 2).

O araneismo apresentou menor incidéncia (3,5/100
mil habitantes) (Figura 2) e frequéncia, com distribui-
cao relativamente equilibrada entre o sexo masculino
(50,1%) e feminino (49,9%), além de maior ocorréncia
em individuos de 20 a 39 anos (40,6%), pardos (78,1%)
e com baixa escolaridade (19,4%) (Tabela 2), porém
com tendéncia temporal crescente em grande parte

das Regides de Saude, resultando em crescimento para
o conjunto do estado (VPA 7,87; IC95% 6,37; 9,40) e
estabilidade em Caxias (VPA 5,05; 1C95% -0,46; 10,81),
Itapecurum Mirim (VPA 4,76;1C95% -0,52; 10,32) e Zé
Doca (VPA 3,04; 1C95% -2,28; 8,64) (Tabela 2, Figura 2).

Os acidentes apilicos apresentaram baixa incidéncia
(3,7/100 mil habitantes) (Figura 2) e predominancia
do sexo masculino (65,9%), afetando principalmente
adultos de 20 a 39 anos (32,9%), pardos (82,6%) com
baixa escolaridade (25,6%) (Tabela 1). A tendéncia foi
crescente para o Maranhao (VPA 4,47; 1C95% 1,13;
7,92), com aumento em diversas Regides de Saulde,
especialmente em Barra do Corda (VPA 11,84;1C95%
2,96; 21,48), Caxias (VPA 9,71; 1C95% 4,17; 15,54),
Codé (VPA 15,51; 1IC95% 10,02; 21,28), Imperatriz
(VPA 11,27; 1C95% 6,00; 16,80), Itapecurum Mirim
(VPA 10,75; 1C95% 4,43; 17,44), Rosario (VPA 21,99;
IC95% 14,85; 29,57) e Viana (VPA 0,37; 1C95% 0,37;
0,37), e tendéncia decrescente em S3o Jodo dos Patos
(VPA -14,79; 1IC95% -18,15; -11,30) e Zé doca (VPA
-6,29; 1C95% -8,19; -4,35) (Tabela 2, Figura 2).

O erucismo foi o0 agravo menos frequente no pe-
riodo analisado, com baixa incidéncia (1,4/100 mil
habitantes) (Figura 2) e discreta predominancia do
sexo masculino (58,0%), acometendo individuos de 20
a 39 anos (25,7%), pardos (81,0%) de baixa escolari-
dade (30,1%), apresentando distribuicdo mais restrita
quando comparado aos demais acidentes (Tabela 1),
com tendéncia de crescimento em Caxias (VPA 4,42;
IC95% 0,98; 7,97), Chapadinha (VPA 11,26; 1IC95%
7,75; 14,88), Rosario (VPA 1,53; 1C95% 1,53; 1,53) e
Timon (VPA 1,29; 1C95% 1,29; 1,29) e decréscimo em
Pedreiras (VPA -2,90; IC95% -5,37; -0,36) e Zé Doca
(VPA -24,58; 1C95% -24,58; -24,58) com estabilidade
para o Maranhao (VPA-0,71; 1C95% -3,67; 2,35) (Tabela
2, Figura 2).
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Tabela 1. Frequéncia absoluta (n) e percentual (%) dos acidentes com animais peconhentos segundo variaveis
sociodemograficas. Maranho, 2014-2024 (n=44.620)

Variavel Ofidismo Escorpionismo Araneismo Acidente apilico Erucismo
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Sexo
Masculino 15.822(76,3) 9.875 (54,4) 1.348(50,1) 1.462 (65,9) 486 (58,0)
Feminino 4.904 (23,7) 8.272 (45,6) 1.343 (49,9) 756 (34,1) 352 (42,0)
Faixa etaria (anos)
<1 370(1,8) 464 (2,6) 89 (3,3) 92(4,1) 49 (5,8)
1-4 363(1,8) 533(2,9) 61(2,3) 167 (7,5) 81(9,7)
5-9 1.158 (5,6) 881 (4,9) 95(3,5) 209 (9,4) 119 (14,2)
10-14 1.725(8,3) 1.087 (6,0) 117 (4,3) 153(6,9) 101 (12,1)
15-19 2.186 (10,5) 1.463(8,1) 175 (6,5) 180(8,1) 45 (5,4)
20-39 7.098 (34,2) 6.241 (34,4) 1.093 (40,6) 729 (32,9) 215(25,7)
40-59 5.458 (26,3) 4.997 (27,5) 744 (27,6) 486 (21,9) 155(18,5)
60-64 879 (4,2) 891 (4,9) 131 (4,9) 70(3,2) 24 (2,9)
65-69 632 (3,0) 684 (3,8) 72(2,7) 44 (2,0) 16 (1,9)
70-79 685 (3,3) 695 (3,8) 80 (3,0) 1(2,3) 29 (3,5)
>80 172 (1,0) 211(1,1) 34(1,3) 7(1,7) 4(0,5)
Raca/cor da pele
Parda 15.124 (73,0) 14.503 (79,9) 2.101(78,1) 1.833(82,6) 679 (81,0
Indigena 1.834(8,8) 132(0,7) 22(0,8) 13(0,6) 4(0,5)
Preta 1.716 (8,3) 1.328(7,3) 166 (6,2) 101 (4,6) 61(7,3)
Branca 1.336 (6,4) 1.475(8,1) 287 (10,7) 183(8,3) 67 (8,0)
Amarela 199 (1,0) 215(1,2) 12(0,4) 10(0,5) 5(0,6)
Ignorada/em branco 517 (2,5) 494 (2,7) 103 (3,8) 78(3,5) 22(2,6)
Escolaridade
Nao se aplica 1.117 (5,4) 1.331(7,3) 188 (7,0) 355 (16,0) 167 (19,9)
Analfabeto 1.575(7,6) 1.013 (5,6) 91(3,4) 78 (3,5) 25(3,0)
Fundamental incompleto 6.716 (32,4) 4,790 (26,4) 522 (19,4) 568 (25,6) 252 (30,1)
Fundamental completo 2.637 (12,7) 2.019 (11,1) 249 (9,2) 222 (10,0) 74 (8,8)
Médio incompleto 1.137 (5,5) 1.207 (6,7) 177 (6,6) 111(5,0) 33(3,9)
Médio completo 1.445 (7,0) 2.591(14,3) 475 (17,7) 347 (15,6) 91(10,9)
Superior incompleto 69 (0,3) 128 (0,7) 50(1,8) 0(1,0) 9(1,1)
Superior completo 137 (0,7) 313(1,7) 104 (3,9) 2(2,3) 16 (1,9)
Ignorado/em branco 5.893(28,4) 4.755 (26,2) 835 (31,0 465 (21,0) 171(20,4)
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Tabela 2. Variacdo percentual anual (VPA) e intervalo de confianca (IC95%) da taxa de incidéncia (a cada 100 mil
habitantes) por tipo de acidente e Regides de Saude. Maranhao, 2014-2024 (n=44.620)

Regides de Ofidismo VPA Escorpionismo VPA Araneismo VPA Acidente apilico VPA Erucismo VPA
Satde (1C95%) (1C95%) (1C95%) (1C95%) (1C95%)
Acailandia 0,70 (-0,24; 1,64) 10,23 (7,38; 13,17) 7,24 (4,94; 9,60) 8,85 (-0,22; 18,74) 2,05 (-6,93; 11,89)
Bacabal 0,98 (-2,38; 4,45) 12,25(5,89; 18,98) 10,80 (8,57; 13,09) 5,23 (-2,64; 13,73) 1,96 (-5,22; 9,69)
Balsas 4,04 (2,04;6,07) 11,90(5,06;19,18) 8,63 (3,02; 14,54) 4,11 (-1,00; 9,49) -5,57 (-12,44; 1,84)
Barrado Corda  3,85(-1,71;9,72) 6,83(1,23; 12,74) 6,58 (0,31; 13,24) 11,84 (2,96; 21,48) -0,28 (-7,11; 7,06)
Caxias 0,81 (-4,20; 6,09) 4,03 (1,29; 6,83) 5,02 (-0,46; 10,81) 9,71 (4,17; 15,54) 4,42 (0,98;7,97)
Chapadinha 2,29 (-0,26; 4,89) 3,37 (0,27; 6,57) 14,45 (8,56; 20,67) -1,28 (-3,57; 1,07) 11,26 (7,75; 14,88)
Codo 1,07 (-5,28; 7,84) 6,41 (3,24; 9,68) 8,93 (6,69; 11,22) 15,51 (10,02; 21,28) 1,62 (-4,94; 8,62)
Imperatriz 0,42 (-1,68; 2,55) 7,55 (5,67; 9,47) 11,03 (6,56; 15,70) 11,27 (6,00; 16,80) -3,34 (-7,55; 1,06)
Itapecuru

Mirim 1,70 (-0,19; 3,63) 1,67 (-0,46; 3,84) 4,76 (-0,52; 10,32) 10,75 (4,43; 17,44) 7,70 (-2,42; 18,87)
Pedreiras -0,53(-3,23;2,24) 12,68 (7,03; 18,63) 6,23(0,12; 12,71) 0,03 (-7,28;7,92) -2,90 (-5,37; -0,36)
Pinheiro 7,65 (4,93; 10,43) 9,38(1,10; 18,34) 11,24 (6,48; 16,21) 2,54 (-1,64; 6,90) -2,91 (-8,88; 3,45)
Presidente

Dutra 1,00 (-3,72; 5,95) 3,76 (1,14; 6,44) 7,68 (5,86; 9,53) 6,51 (-1,74; 15,45) -0,88 (-12,25; 11,96)
Rosario 5,38 (3,40; 7,40) 3,81(2,19; 5,45) 4,08 (1,20; 7,05) 21,99 (14,85; 29,57) 1,53 (1,53; 1,53)
Santa Inés 1,90(-1,49; 5,41) 12,47 (8,36; 16,74) 12,18 (6,15; 18,54) 9,26 (-6,14; 27,18) -8,96 (-23,80; 8,78)

Sao Jodo dos

-0,82 (-4,04; 2,50)

6,56 (2,77; 10,49)

9,78(3,57;16,37)

-14,79 (-18,15; -11,30)

5,15 (-0,06; 10,63)

Patos

Sao Luis 3,64 (-0,21; 7,63) 6,76 (2,33; 11,39) 4,87 (2,74, 7,04) 0,15 (-5,66; 6,33) 2,83 (-4,96; 11,25)
Timon 3,73 (-1,64; 9,39) 11,68 (2,63; 21,52) 7,55 (3,33; 11,95) -9,24 (-20,86; 4,08) 1,29 (1,29; 1,29)
Viana 4,14 (1,68; 6,66) 12,45 (6,23; 19,04) 5,14 (3,90; 6,39) 0,37 (0,37; 0,37) 4,94 (-14,39; 28,63)

Zé Doca 0,63 (-2,12; 3,46) 10,35 (3,51; 17,64) 3,04 (-2,28; 8,64) -6,29 (-8,19; -4,35) -24,58 (-24,58; -24,58)
Maranhao 2,50 (-0,10; 5,16) 7,94 (4,75; 11,23) 7,87 (6,37; 9,40) 4,47 (1,13; 7,92) -0,71(-3,67; 2,35)
Discussao de andlises regionalizadas e de intervencoes territo-

Os acidentes provocados por animais peconhentos
no Maranhao apresentaram um padréo epidemiolégi-
co marcado pela coexisténcia de diferentes agravos.
Observou-se predominio do ofidismo (46%) com parti-
cipacdo expressiva do escorpionismo (41%). Esse perfil
reflete a diversidade ecolégica, climatica e territorial
do estado, além da heterogeneidade dos processos de
ocupacao humana. A distribuicdo desigual dos agravos
entre as Regides de Saude evidencia a influéncia de
fatores ambientais, socioecondmicos e de uso do solo
na dindmica desses acidentes, reforcando a necessidade

rialmente orientadas.

Do ponto de vista sociodemografico, observou-se
maior frequéncia de acidentados do sexo masculino e
em idade produtiva. Esse padrdao é amplamente descrito
na literatura nacional e internacional [15,16], espe-
cialmente no caso do ofidismo. Destaca-se a relacdo
direta com o trabalho rural exercido majoritariamente
por homens (76%), predominantemente residentes na
zona rural (76%), uma vez que as atividades agricolas e o
manejo manual do solo aumentam o risco de exposicdo

as serpentes [1,17].
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01 - Sdo Luis

02 - Acailandia

03 - Bacabal

04 - Caxias

05 - Barra do Corda
06 - Balsas

07 - Chapadinha

08 - Codo

09 - Imperatriz

10 - Itapecuru Mirim
11 - Pedreiras

12 - Pinheiro

13 - Presidente Dutra
14 - Rosério

15 - Santa Inés

16 - Viana

17 - Timon

18 - Sdo Jodo dos Patos
19 - Z¢é Doca

Figura 2. Incidéncia dos acidentes com animais peconhentos conforme tipo de agravo: (A) ofidismo; (B)
escorpionismo; (C) araneismo; (D) acidente apilico; (E) erucismo; (F) ofidismo; (G) escorpionismo; (H) araneismo;
(1) acidente apilico; (J) erucismo, segundo Regides de Saude. Maranhao, 2014-2024
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A maior proporcao de acidentados autodeclarados
pardos (76%) e com baixa escolaridade (28%) nao
se explica somente pela composicao demografica
do estado, o que indica influéncia de desigualdades
sociais e institucionais historicamente estruturadas. A
vulnerabilidade diferencial resultante do acimulo e da
interacdo entre determinantes socioeconémicos passa
a modular o risco de adoecimento e seus desfechos.
Populacdes em situacao de vulnerabilidade tendem a
residir em areas com moradias precdrias, deficiéncia
de saneamento basico e menor acesso aos servicos
de saude [18]. Essas condicbes favorecem a presenca
de animais peconhentos nos ambientes domiciliar e
peridomiciliar e ampliam o risco de contato humano,
especialmente em contextos nos quais o acesso a

informacao e as medidas preventivas é limitado.

Embora cada agravo apresente dinamica proépria,
todos sdo influenciados por determinantes socioam-
bientais comuns. O ofidismo ocorre predominantemente
em areas rurais (76%) e esta frequentemente associado
a atividade de trabalho no campo [1,17]. O risco é am-
pliado em contextos de contato com palhadas de feijao,
milho ou cana-de-acucar, atingindo especialmente
agricultores, seringueiros, pescadores, castanheiros,
comunidades tradicionais e povos originarios, que fre-
guentemente residem distantes dos centros urbanos e
dos servicos de saude. Além disso, praticas tradicionais
de tratamento, como o uso de torniquetes e a aplica-
cao de substancias caseiras (borra de café, vinagre ou
urina), sdo comuns em relacdo a esses acidentes [1],
o que dificulta a busca por atendimento adequado e
contribuindo para a subnotificacdo dos casos.

No Maranhao, as principais serpentes de impor-
tancia em saude pertencem aos géneros jararaca
(Bothrops), cascavel (Crotalus), surucucu (Lachesis) e
coral-verdadeira (Micrurus), incluindo jararaca-do-norte
(Bothrops atrox), jararaca ou surucucurana (Bothrops
moojeni), jararaca-do-rabo-branco (Bothrops lutzi),
cascavel ou boicininga (Crotalus durissus cascavella),

surucucu-pico-de-jaca (Lachesis muta), cobra-coral
(Micrurus brasiliensis), cobra-coral ou boicora (Micrurus
filiformis) e cobra-coral ou coral-verdadeira (Micrurus
lemniscatus), entre outras [1]. Apesar dessa diversi-
dade, a relevancia epidemiolégica das espécies nao
é homogénea, uma vez que diferencas ecolégicas e
comportamentais influenciam o risco de contato com
a populacdo humana. Nesse contexto, a jararaca-do-
-norte (B. atrox) destaca-se por sua elevada capacidade
de adaptacdo a areas antropicas. Ela, frequentemente,
é atraida pela presenca de roedores, o que favorece
sua ocorréncia em ambientes domiciliares e perido-
miciliares, sendo responsavel por 70% dos casos de
ofidismo no Brasil [1].

Embora o ofidismo tenha apresentado maior nimero
de casos no Maranhao (46%), esse padrio nio se reflete
no cenario nacional. No Brasil, em 2022 (183.738
casos) e 2023 (202.714 casos), o escorpionismo foi a
principal forma de acidentes provocados por animais
peconhentos [1,16,19]. Em 2023 os acidentes escor-
pidnicos (202.714 casos) superaram amplamente os
ofidicos (32.595 casos) [17, 19], especialmente em
areas urbanas densamente povoadas, que oferecem
condicdes favoraveis a proliferacdo desses animais
[1]. Em contraste, a maior participacdo do ofidismo
no contexto maranhense sugere a existéncia de es-
pecificidades ecoepidemiolégicas locais, associadas
a extensa area rural do estado e a intensificacdo da
fronteira agricola no sul do Maranhéo, regiao inserida
no MATOPIBA (regido que abrange areas do Maranhao,
Tocantins, Piaui e Bahia) [20].

A tendéncia temporal crescente do escorpionismo
(VPA 7,94;1C95% 4,75; 11,23), observada na maioria
das Regides de Saude acompanha o padrdo descrito
na literatura nacional. Esse comportamento tem sido
fortemente associado a urbanizacao acelerada e desor-
denada [21]. No Brasil, os acidentes escorpionicos sdo
majoritariamente provocados por diferentes espécies
do género Tityus [1,16]. No Maranh&o, com distribuicao
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registrada, destacam-se principalmente Tityus obscurus
e Jaguajir agamenon, as quais sdo amplamente distribui-
das nas regides Nordeste e Norte do pais [1]. De modo
geral, espécies do género Tityus apresentam compor-
tamento sinantrépico, elevada plasticidade ecolégica e
grande capacidade de adaptacao a ambientes urbanos.
Essas caracteristicas favorecem sua proliferacdo em
locais com acimulo de lixo doméstico, iméveis antigos,
terrenos baldios e com saneamento basico precario
[22]. Tais condicdes sdo recorrentemente descritas em

centros urbanos e areas periurbanas do Maranhao [23].

No Maranhao, estao presentes trés géneros de
aranhas de importancia em saldde: aranha-marrom
(Loxosceles), vilva-negra ou marrom (Latrodectus) e
aranha-armadeira (Phoneutria). Espécies dos géneros
Loxosceles e Latrodectus apresentam boa adaptacéo a
ambientes domiciliares e peridomiciliares, onde sao
frequentemente encontradas em entulhos, roupas e
calcados. Os acidentes ocorrem, em geral, por com-
pressao do animal contra o corpo. J4 as aranhas do
género Phoneutria apresentam comportamento mais
agressivo e menor adaptacdo ao ambiente urbano.
Estdo associadas a dreas com maior cobertura vegetal,
especialmente folhas de palmeiras e bromélias. Nesses
casos, os acidentes ocorrem ativamente, enquanto
elas se deslocam para forrageio e para reproducao ou
quando as vitimas manipulam objetos no ambiente

natural [1].

Os acidentes apilicos apresentam tendencia
crescente (VPA 4,47; 1C95% 1,13; 7,92) e o erucis-
mo estabilidade temporal (VPA -0,71; IC95% -3,67;
2,35), os quais corresponderam as menores incidéncias
observadas. As abelhas africanizadas (Apis mellifera) en-
contram-se amplamente distribuidas em areas urbanas
e rurais, e a gravidade dos acidentes est4, em geral,
associada a ocorréncia de multiplas ferroadas. Em 2023
os acidentes apilicos corresponderam a 8% do total
de acidentes provocados por animais peconhentos.

Como a maioria dos acidentes envolve somente uma

abelha, o numero total desse evento pode estar sujeito
a subnotificacao [24].

No periodo de 2019-2023 o erucismo, ocasionado
principalmente por lagartas do género Lonomia, exibiu
maior incidéncia nas regides Sul (5,90/100 mil habitan-
tes) e Sudeste (4,43/100 mil habitantes) do Brasil [25],
padrao associado a condicdes climaticas e ambientais
especificas. Entretanto, processos como mudancas
climaticas, desmatamento e aumento da luminosidade
urbana tém favorecido a expansao geografica dessas
espécies para novas areas urbanizadas [1,25]. Essas
lagartas ocorrem tanto em areas urbanas quanto ru-
rais; atualmente sdo consideradas sinantrépicas. Os
acidentes ocorrem comumente durante o contato
humano com troncos de arvores préximos ao solo.
A semelhanca das lagartas com a casca das arvores
dificulta sua identificacao visual, o que favorece o
contato acidental e a ocorréncia dos acidentes [1].

A sazonalidade e o regime de chuvas desempenham
papel relevante na ocorréncia de acidentes causados
por animais peconhentos. De modo geral, observa-se
maior frequéncia entre os meses de outubro e abril. O
aumento dos acidentes ofidicos e escorpidnicos ocorre
principalmente durante os periodos chuvosos, quando
ha maior atividade bioldgica desses animais [1]. Além
disso, o deslocamento humano em areas alagadas
torna-se mais frequente nesses periodos, ampliando

o risco de exposicao.

Projecoes relacionadas as mudancas climaticas e
a adequacao ambiental sugerem alteracées na dis-
tribuicdo espacial e no comportamento de animais
peconhentos, principalmente de escorpides e aranhas
[26]. Modelagens climaticas indicam potenciais efeitos
das mudancas ambientais sobre serpentes peconhentas
incluindo a redistribuicao de areas climaticamente
adequadas. Projecdes climaticas demonstram que,
até 2070, diversas espécies de serpentes peconhen-
tas poderao perder areas potencialmente adequadas
para sua sobrevivéncia, enquanto ouras regides como
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Africa e Asia poderio se tornar mais vulneraveis a
ocorréncia desses animais, com possiveis repercus-
sdes nos padroes de risco de acidentes [27]. Esses
processos somam-se as mudangas ecoldgicas recentes
decorrentes do desmatamento e da expansao urbana,
as quais favorecem adaptacoes ecolégicas, sobretudo
em espécies sinantropicas [1]. Como consequéncia,
observam-se a ampliacdo do contato humano-animal
e a reconfiguracao dos padroes de ocorréncia dos

acidentes em areas urbanas e periurbanas.

No Maranhao, a ocorréncia de acidentes por animais
peconhentos deve ser analisada considerando um
contexto de elevada vulnerabilidade socioambiental.
O estado apresenta profundas desigualdades estrutu-
rais e intensas transformacoes territoriais. Em 2022,
a pobreza e a vulnerabilidade social permaneceram
elevadas no Maranhao, cerca de 48% da populacao
vivia abaixo da linha da pobreza, valor superior as
medidas do Nordeste (41%) e do Brasil (24%), o que
reflete condicdes habitacionais precarias e limitacoes

no acesso a direitos basicos [28].

Adicionalmente, o maranhdo destaca-se pela pre-
senca do maior complexo portudrio do pais, integrado
ao corredor logistico que conecta ferrovias e rodovias
ao MATOPIBA. Contudo, essa dinAmica econdmica
convive com elevados niveis de conflito territorial [28].
Apesar da prosperidade associado ao agronegdcio,
0s municipios do MATOPIBA apresentam indices de
pobreza e desigualdades superiores as médias estas
duais, além de uma economia fortemente concentrada.
A regido engloba 337 municipios, com 5,9 milhdes
de habitantes e PIB estimado em R$ 53 bilhdes. No
entanto, mais da metade esta concentrada em somen-
te sete microrregides, o que evidencia a acentuada
desigualdade territorial [20]. Ademais, a expansao
agropecuaria tem sido acompanhada por baixa geracao
de empregos, integracdo econémica local debilitada
e impactos socioambientais, como desmatamento e

conflitos territoriais em terras indigenas[20,28].

A interpretacao das tendéncias neste estudo deve
considerar limitacoes inerentes aos sistemas de infor-
macao em saude. A estabilidade observada em algumas
Regides de Saude pode refletir subnotificacdo, hetero-
geneidades na vigilancia epidemiolégica e no acesso
aos servicos de sauide, bem como variacdes decorrentes
do pequeno nimero de eventos em areas com menor
contingente populacional. Além disso, acidentes leves,
como os apilicos, frequentemente ndo motivam a busca
por atendimento médico, contribuindo para o sub-regis-
tro [24]. Parte do aumento observado em determinadas
regides pode ainda estar associada ao aprimoramento
da vigilancia e dos processos de notificacao ao longo do
tempo, ndo resultando necessariamente em elevacao

real da incidéncia.

Nesse contexto, a abordagem de Uma So Saude [29]
mostra-se fundamental para compreender e enfrentar
os acidentes causados por animais peconhentos, uma
vez que a interacdo entre fatores ambientais, sociais
e bioldgicos é central na dindmica desses agravos.
Processos como urbanizacdo desordenada, desmata-
mento, expansao agricola, precariedade do saneamento
e mudancas climaticas atuam de forma integrada [1],
ampliando o risco de exposicdo humana, especialmente
entre populacdes socialmente vulneraveis. Ademais,
caracteristicas regionais como maior predominancia
de areas rurais, presenca de remanescentes florestais,
expansao recente da fronteira agricola e crescimento
urbano nao planejado contribuem para padroes dife-

renciados de ocorréncia entre as Regides de Saude.

Os achados deste estudo permitem identificar
regides prioritarias para o planejamento e a imple-
mentacao de acoes de salde publica, em alinhamento
com o Programa Nacional de Controle de Acidentes
por Animais Peconhentos [30]. Essas acdes devem
incorporar os determinantes sociais e ambientais da
saude, considerando nao apenas as taxas de incidén-
cia, mas também a vulnerabilidade socioambiental, o
acesso aos servicos de saude e a capacidade local de
resposta. Estratégias como vigilancia ativa em areas
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criticas, fortalecimento da rede de distribuicdo de soros
antivenenos, capacitacao regionalizada de profissionais
de salde, integracao entre vigilancias epidemioldgica
e ambiental, bem como investimentos em saneamento
basico, manejo de residuos sélidos e educacao em satide

sao essenciais para reduzir o impacto desses agravos.

Por fim, embora este estudo esteja restrito ao
Maranhao, seus resultados dialogam com realidades
observadas em outras regides brasileiras [5] e em
paises tropicais [2], onde os acidentes causados por
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animais peconhentos constituem agravos socialmente
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