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RESUMO

Este ensaio examina possiveis contribuicdes da semidtica da cultura para a Educacao
Fisica escolar, tendo como ponto de partida os conceitos centrais deste aporte
tedrico-metodoldgico. A seguir, problematiza e propde um conjunto de implicagdes
pedagodgicas para o componente curricular, bem como alerta para os limites da
textualiza¢cdo da experiéncia corporal. Conclui que a semidtica da cultura amplia a
compreensdo das dinamicas pelas quais a cultura organiza os sentidos das praticas
corporais como textos vivos e sujeitos a remodelagdes, e como tais sentidos podem
ser tratados pedagogicamente.

ABSTRACT

This essay examines potential contributions of cultural semiotics to school Physical
Education, starting from the core concepts of this theoretical-methodological framework.
It then discusses and proposes pedagogical implications for the curriculum component
while warning about the limits of textualizing bodily experience. It concludes that
cultural semiotics broadens the understanding of how culture organizes the meanings
of bodily practices as living texts subject to reformulations, and how such meanings can
be pedagogically addressed.

RESUMEN

Este ensayo analiza posibles aportes de la semidtica de la cultura a la Educacién Fisica
escolar, partiendo de los conceptos clave de este enfoque tedrico-metodoldgico.
Luego, problematiza y propone un conjunto de implicaciones pedagdgicas para el
componente curricular, al tiempo que advierte sobre los limites de la textualizacidn de
la experiencia corporal. Concluye que la semidtica de la cultura amplia la comprension
de las dindmicas por las cuales la cultura organiza los sentidos de las practicas corporales
como textos vivos y sujetos a reformulaciones, y como dichos sentidos pueden ser
tratados pedagdgicamente.
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Semidtica da Cultura: contribui¢Ges a Educagdo Fisica escolar

INTRODUCAO

A vinculacgdo da Educacdo Fisica (EF) na area de
Linguagens pela BNCC (Brasil, 2018) representa uma
oportunidade para reconfiguragdes epistemoldgicas.
Contudo, algumas propostas da abordagem critico-
culturalista que se consolidou no Brasil a partir da década
de 1990, ao aproximar-se da linguagem como mediagao
didatico-pedagdgica, tém tratado a cultura corporal
como texto codificado, como enunciados prontos e
passiveis de serem “lidos”, o que reduz a complexidade
das experiéncias corporais, como ja advertia Betti (1994).

Nesse cenario, torna-se fundamental considerar
aportes tedrico-metodoldgicos que permitam avancar
alguns impasses presentes no paradigma culturalista,
especialmente no que se refere a relagao entre linguagem,
corpo e experiéncia. A énfase na cultura como matriz ja
constituida, embora tenha sido relevante para enfrentar
o biologicismo na EF, mostra-se insuficiente para lidar
com os processos dindmicos, instaveis e emergentes que
atravessam as praticas corporais na escola.

Ha cerca de 30 anos, Betti (1994, p. 43) referiu-se
a “pujanca das forgas intelectuais” que dirigem a
Semidtica, “possibilidade, estranhamente por sinal,
ainda ndo cogitada pelas teorias da Educagdo Fisica”.
E se hoje a EF estd na area de linguagens, é ainda
mais imperioso dialogar com a Semiética, a ciéncia da
linguagem (Santaella e Noth, 2017), a qual se apresenta
em trés grandes vertentes: pan-semidtica ou légica
geral dos signos (semidtica peirceana), estruturalismo
e semiotica da cultura. Uma exploragao panoramica da
Semidtica e implicagdes dessas trés vertentes para a EF foi
apresentada por Betti (2021); uma proposicdo didatico-
pedagdgica fundamentada na semidtica peirceana foi
elaborada por Betti e Gomes-da-Silva (2019); e aincursdo
ensaistica de Betti et al. (2024) esbogou uma proposicao
semidtico-pragmaticista para a Educacgao Fisica.

O que propomos aqui é dialogar com os referenciais
da semidtica da cultura (ou escola de Tartu-Moscou, ou
semidtica russa), como uma via possivel para repensar a
producdo de sentidos nas aulas de EF, compreendendo-as
como espacos de apropriacdo e modelizacdo das praticas
corporais. Diferentemente de uma leitura redutora do
corpo como “texto decifravel”, trata-se de reconhecer
as praticas corporais como producdes semidticas que
operam em multiplos niveis de significacdo, em constante
tensdo entre o instituido e o emergente, entre o vivido
e o interpretado.

A relevancia deste debate reside na perspectiva de
ampliar e tensionar o debate didatico-pedagdgico no
campo da Educacdo Fisica, especialmente em contextos
de formacgado inicial e continuada. Ao considerar as
praticas corporais como processos de significacdo
abertos e contextuais, contribui-se para a construgao
de curriculos e desenvolvimento de aulas de EF mais
sensiveis a diversidade, ao cotidiano escolar e as
multiplas linguagens envolvidas nos processos de ensino
e aprendizagem.

Nesse cenario de problematizacdo, elegemos os
seguintes objetivos para este ensaio tedrico: (i) destacar
alguns limites da abordagem culturalista consolidada no
campo da Educacdo Fisica; (ii) apresentar os fundamentos
da semidtica da cultura, com destaque para os conceitos de
tradugdo/apropriacdo, texto, modelizacdo e semiosfera;
e (iii) excogitar as possibilidades desses conceitos para
melhor compreender e fundamentar o pertencimento
da Educacdo Fisica a area de linguagens.

LIMITES DA ABORDAGEM CULTURALISTA

A abordagem culturalista teve papel central na
reconstrucdo da identidade da Educacgao Fisica brasileira
nos anos 1980, ao deslocar o foco biologicista e propor
a cultura corporal de movimento como fenéGmeno
simbdlico e comunicacional, articulando-a a um projeto
mais amplo de escolarizacdo (Machado e Bracht, 2016).
Apoiada em autores como Coletivo de Autores (1992),
Betti (1992), Daolio (1995) e Bracht (1996), reconheceu as
praticas corporais como produgdes culturais, vinculando
o componente curricular a debates sobre cidadania e
pluralidade.

Contudo, como ja advertia Betti (1994, 2007), essa
abordagem revela limites diante da complexidade das
praticas culturais contemporaneas e da multiplicidade
de linguagens. Ao privilegiar cédigos ja legitimados,
corre-se o risco de transformar a aula em descricdo
de cdodigos fixos, e ndo uma vivéncia “com” e “na”
experiéncia corporal vivida, e com isso, cristalizando
praticas corporais em categorias estanques.

Além disso, a vinculagdo da Educacdo Fisica a
area de Linguagens pela BNCC revela as fragilidades da
abordagem culturalista, que, embora tenha contribuido
para o reconhecimento da dimensao cultural das praticas
corporais, ndo oferece elementos didatico-pedagdgicos
suficientes para compreender a linguagem em sua
complexidade semidtica, como processo dindmico de
produgdo de sentidos.

A concepcdo da Educacdo Fisica como um ente
cultural (Carmo, 1998) implica reconhecer que, assim
como outras expressdes culturais, ela é “fruto da
sedimentacdo da linguagem em cddigos socialmente
compartilhados, ou seja, cddigos culturais; e a cultura
¢é dinamica, sujeita a processos socio-historicos” (Betti,
2021, p. 3). No entanto, a leitura da cultura corporal como
“texto” ou “cdédigo” cristalizado torna-se limitada quando
desconsidera a instabilidade prépria dos processos
semidticos e a indissociabilidade entre corpo, linguagem
e experiéncia, aspectos centrais nas proposicdes tedricas
da semidtica da cultura e da semidtica peirceana
(Betti et al., 2024).

Nesse sentido, a critica a abordagem culturalista
ndo tem como objetivo nega-la ou desconsiderar sua
importancia histérica e epistemoldgica no campo da
Educacdo Fisica, mas sim revelar suas limita¢cdes quando
ndo acompanhada de uma atualizacdo conceitual que
dialogue com os desafios da contemporaneidade.
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Tal atualizagdo exige uma mudanga de chave epistemoldgica:
um deslocamento do foco na mera reiteragdo de coédigos
culturais ja instituidos para a valorizagao da criagao de
novos sentidos no “chdo da quadra”, reconhecendo a
experiéncia vivida como espaco privilegiado de emergéncia
e significacdo.

Partimos do pressuposto de que é na tessitura entre
corpo, linguagem e experiéncia que os sentidos emergem.
E precisamente nesse entrelacamento que a semidtica da
cultura pode mostrar sua forga analitica: ao reconhecer os
textos culturais como producdes signicas vivas, situadas e
em constante transformacao.

A SEMIOTICA DA CULTURA

A semiodtica da cultura constitui uma vertente
tedrica e de pesquisa que propde compreender os
fendbmenos culturais como sistemas de signos e processos
de significacdo. Diferentemente da antropologia, que se
volta a analise de culturas especificas, e da sociologia,
que examina as relacdes culturais em conexdo com as
estruturas sociais, a semidtica da cultura entende a
cultura como linguagem, ou seja, um sistema organizado e
dindmico, dotado de mecanismos préprios de estruturagao,
transformacao, conflito e reproducdo de cédigos.

Sob essa 6tica, a cultura é concebida como meméria
nao genética (Lotman, 1996), um dispositivo coletivo
de preservacdo e transmissdo de informacdes que se
manifesta por meio de praticas sociais como a religido, o
direito, a arte e o comportamento, dentre outros. Trata-se
de uma forma de “inteligéncia” distribuida socialmente,
capaz de produzir, conservar e transformar sentidos ao
longo do tempo. Como afirma Velho (2009, p. 250), a
cultura constitui um “continuum semiodtico”, em uma teia
interligada de textos e cddigos que estruturam as relacdes
cotidianas e os modos de habitar o mundo.

O desenvolvimento dessa perspectiva ocorreu no
contexto do Departamento de Semidtica da Universidade
de Tartu, na Estbnia, a partir dos anos 1960, sob a lideranca
de luri M. Lotman (1922-1993). A chamada Escola de
Tartu-Moscou, composta por estudiosos de areas como
literatura, linguistica, histdria, filosofia, psicologia e
cibernética, orientou-se por uma preocupacdo central:
compreender os processos culturais como sistemas de
signos interconectados, capazes de produzir sentido em
diferentes niveis e contextos historicos (Machado, 2003).

No Brasil, hd uma interlocugdo entre a semidtica da
cultura e a Educacao Fisica, notadamente nos estudos de
Gomes-da-Silva (2003, 2015). O autor propde a leitura
de jogos e gestos como textos culturais e sistematiza
procedimentos analiticos para descrever a semiose em
acdo, do plano simbdlico as interagdes pedagdgicas. Essa
contribuicdo reforca a compreensdo da Educacado Fisicacomo
linguagem e converge com a semidtica da cultura ao tratar as
praticas corporais como sistemas dinamicos de significagao.
Pesquisas recentes tém ampliado esse didlogo no contexto
escolar, explorando planejamentos, sequéncias didaticas e
estratégias de leitura/producdo de sentidos nas aulas.

CONCEITOS CENTRAIS DA SEMIOTICA DA
CULTURA PARA A EF ESCOLAR: SEMIOSFERA,
TRADUGAO/APROPRIAGAO, MODELIZAGAO,
TEXTO E SISTEMAS CULTURAIS

Um dos conceitos centrais dessa escola é o de
semiosfera, formulado por Lotman (1996), que designa
0 espacgo simbdlico no qual operam todos os sistemas
semioticos de uma cultura. A semiosfera ndo é estatica,
mas dindmica, abrigando tanto os textos centrais
e canoOnicos quanto os periféricos e marginais, em
permanente didlogo, tensdo e transformac3o. E nela que
se produzem os sentidos, que diferentes linguagens e
cddigos se confrontam, se reorganizam e geram novas
significagbes. Como afirma Lotman (2007, p. 8), “sem a
semiosfera, os sistemas semidticos isolados ndo podem
funcionar nem se constituir”. Por isso, no entendimento
lotmaniano, a cultura é um “sistema de sistemas”.

A originalidade da semidtica da cultura esta na
sua capacidade de compreender os processos culturais
em sua totalidade e complexidade, evitando leituras
reducionistas ou excessivamente formalistas. Sua critica
a semiodtica estruturalista ndo implica um rompimento
total, mas um deslocamento: embora compartilhe com o
estruturalismo a base conceitual (como os pares sincronia/
diacronia, paradigma/sintagma, forma/substancia),
rompe com o enfoque exclusivamente sincronico e
fechado, ao incorporar a histdria, a intertextualidade e os
elementos extratextuais como dimensdes constitutivas
da cultura (Montargil, 2022).

De modo geral, a Semidtica ndo se restringe a
signos exclusivamente verbais, nem a um Unico sistema
de significacdo. As possibilidades signicas sdao multiplas,
e é nesse contexto que a semidtica peirceana se destaca
ao nao se limitar a um Unico modelo interpretativo para
compreender os processos de sighificacdo mediados pela
cultura. Embora Peirce ndo tenha tratado diretamente da
nocdo de cultura, suas concepg¢des de signo e semiose
oferecem um valor heuristico significativo, sendo
compativeis (Merrell, 2003), e ndo antagbnicas, com os
pressupostos da semidtica da cultura.

Por sua vez, a proposta de Lotman entende a cultura
como um “sistema de sistemas”, no qual os signos nao
operam de maneira isolada, mas em constante interacdo
e interdependéncia, compondo uma semiosfera viva e
dindmica.

Na perspectiva da semidtica da cultura, a cultura
ndo é apenas um conjunto de prdaticas ou simbolos
socialmente compartilhados, de modo neutro e linear,
mas um sistema de modelizagdo, ou seja, um sistema
complexo de signos que representa, organiza e transmite
a experiéncia humana. Como afirma Lotman (1996),
a cultura é uma forma de memadria ndo genética,
constituida por estruturas simbdlicas que conservam e
transformam informacao ao longo do tempo.

Ao definir a cultura como sistema de sistemas,
Lotman prop&e que ela ndo deve ser compreendida
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como uma totalidade unificada, mas como um campo
de variagdes estruturadas, no qual diferentes sistemas
modelizantes, como a arte, o mito, a religido, o jogo,
a ciéncia, dentre outros, operam de forma relativa e
interdependente. De acordo com Lotman, Uspenski e
Ivanov (1981), a cultura é definida como um mecanismo
que, a semelhanca dos sistemas bioldgicos, torna possivel
a vida simbdlica e social: “A cultura é um gerador de
estruturalidade: cria a volta do homem uma sociosfera
gue, da mesma maneira que a biosfera, torna possivel a
vida, ndo organica, é dbvio, mas de relagdo” (Lotman e
Uspenski, 1981, apud Machado, 2010, p. 161).

Esses sistemas culturais nao se relacionam de modo
pacifico ou neutro. Ao contrario, o processo de interacdo
entre culturas e entre semiosferas distintas € marcado
por assimetrias, tensoes e disputas de sentido. Conforme
Lotman (2007), as transformagdes culturais emergem
de processos de tradugdo assimétrica, nos quais textos
oriundos de uma cultura ou subsistema (isto &, de uma
semiosfera periférica ou externa) penetram outro sistema
cultural. Esses textos ndo apenas sao recebidos, mas
provocam reinterpretagdes, resisténcias e reconfiguragdes
internas. Assim, a cultura ndo se limita a conservar seus
préprios cédigos: ela também elabora novos sentidos por
meio do confronto e do intercambio com o outro.

Esse processo pode ser descrito em etapas dinamicas,
como sugere Américo (2017): inicia-se com a entrada
do texto “estranho” e sua valoragao, seguida por fases
de adaptacdo e resisténcia interna, culminando em sua
apropriagdo e até mesmo eventual reexportagdo em nova
forma. Trata-se de uma cadeia interligada entre tradugao,
apropriacdo e modelizagdo, categorias essenciais da
semiodtica da cultura.

Lotman (2021 apud Américo, 2017) ilustra esse
percurso com o exemplo da calga jeans, originalmente
um traje de trabalhadores rurais e posteriormente
recodificada como simbolo de rebeldia juvenil nos
Estados Unidos. Ao circular entre contextos culturais,
o jeans foi sucessivamente traduzido, apropriado e
reconfigurado. Na Unido Soviética pds-stalinista, adquiriu
o estatuto de simbolo de resisténcia justamente por sua
origem ocidental; mais tarde, com a dissolucao da URSS,
foi assimilada e naturalizada como vestuario cotidiano.
Esse caso mostra como o estudo da trajetéria de um
texto revela ndo apenas suas mutagoes internas, mas
também as operacGes modelizadoras que estruturam as
semiosferas culturais.

A nocado de semiosfera, portanto, conjuga estrutura
e movimento, cédigo e contexto, oferecendo a analise
cultural, inclusive na Educacao Fisica, uma forma de
leitura conceitual capaz de apreender as tensdes entre
o instituido e o emergente. Como reforga Lotman (1979
apud Machado, 2013, p. 85), “a linguagem da descri¢ao
nao estd separada da linguagem da cultura e da sociedade
a qual o pesquisador pertence”. Isso significa que todo ato
ou gesto de leitura ou interpretacdo cultural é também
uma inscrigcao histérica e situada.

Essa perspectiva tedrica sustenta a aposta central da
semidtica da cultura: compreender os textos culturais ndo
de formaisolada, mas em sua insercdo relacional no sistema
semidtico da cultura, considerando seu papel dentro de
um conjunto mais amplo de interag¢Ges histdricas, sociais e
comunicacionais. Ao analisar textos como modelos reduzidos
e condensados da cultura, torna-se possivel descrever
tanto os mecanismos de repeti¢do e conservagdo, quanto
as forcas de erupcao e producdo simbdlica que atravessam
os sistemas modelizadores. Dessa forma, articula analise
descritivo-estrutural e interpretacdo dinamica, possibilitando
a construgdo de uma teoria sintética da cultura voltada
a compreensao da linguagem humana em sua poténcia
criadora e relacional (Machado, 2013, p. 86).

O conceito de modelizagdo ocupa lugar central na
semidtica da cultura. Inspirado em aportes da teoria
dos sistemas e da cibernética, modelizar ndo significa
representar passivamente a realidade, mas construir
formas culturalmente situadas de organizar e dar sentido ao
mundo. Um modelo, nesse sentido, ndo é um reflexo neutro
da realidade, mas uma estrutura simbdlica que reorganiza e
interpreta a experiéncia conforme os cédigos da cultura que
o produz (Lotman, 1990). A cultura, portanto, atua como um
sistema modelizador, gerando representacGes do mundo,
do tempo, do espaco, do corpo e do comportamento, que
se materializam em textos, praticas e objetos significativos.

Essa dinamica envolve os processos interligados
de tradugao, apropria¢do e modelizagdo. Ao atravessar
as fronteiras da semiosfera, textos oriundos de outras
culturas ou periferias internas sdo inicialmente traduzidos
e recodificados em linguagens compreensiveis para o
novo sistema. Em seguida, passam por um processo
de apropria¢do, que envolve resisténcia, negociacao e
reinterpretacdo, até serem eventualmente reconfigurados
em novos modelos culturais. No exemplo supracitado da
calca jeans, conforme as palavras de Américo (2017,
p. 13): “o movimento da contracultura estadunidense
modelizou os trajes dos trabalhadores rurais do Oeste,
gue, ja modelizados, se disseminaram pelo mundo,
promovendo, por sua vez, novas e novas modelizacdes”.

Na mesma esteira, pode-se afirmar que o futebol
moderno, originalmente europeu, foi modelizado pela
cultura brasileira ao ser reapropriado, recodificado e
estetizado como expressdo nacional, incorporando cédigos
de ginga, corpo e pertencimento. Esses exemplos mostram
como a modelizacdo n3do apenas traduz a cultura, mas a
faz mover-se, produzir e reorganizar-se continuamente.

A partir dessa concep¢ao, o texto cultural surge como
unidade minima da cultura: um complexo significativo de
signos, produzido, recebido e interpretado por sujeitos
sociais, portador de informacdes ndo apenas sobre o mundo,
mas também sobre sua prépria estrutura (Bystrina, 1990b).
Para Lotman (1990), o texto ndo é apenas a materialidade
da linguagem, mas uma configuracdo dinamica de sentidos,
gue atua no interior da semiosfera, o espaco simbdlico que
torna possivel a circulagdo e o confronto de signos dentro
de uma cultura.
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Nesse sistema, a lingua natural é considerada um
sistema modelizador primario: ela permite a constituicdo
dos demais sistemas culturais ao oferecer as bases
sintaticas e semanticas para a codificagdo simbdlica.
Ja as formas culturais, como arte, ciéncia, religido,
jogo, danca, mito, etc., sdo entendidas como sistemas
modelizadores secunddrios, pois operam sobre a lingua
natural e produzem modelos préprios de mundo, com
codigos especificos, ldgicas internas e regimes de sentido
distintos (Lotman et al., 1981; Bystrina, 1990a).

Bystrina (1990a) reforga que os codigos culturais,
também chamados de terciarios, sdo responsaveis
por configurar os textos da cultura como fen6menos
comunicativos complexos, organizados por polaridades
(como vida/morte, prazer/desprazer, corpo/alma), fungdes
(instrumental, estética, expressiva) e mediacdes. E com base
nesses cédigos que podemos compreender, por exemplo,
como uma pratica corporal adquire sentido pedagdgico,
ético ou estético no interior de um sistema escolar.

A compreensado de que todo sistema cultural modeliza
a concretude, como propde a semidtica da cultura,
permite superar visdes dicotomicas e essencialistas dos
conteudos da Educagdo Fisica. Em vez de trata-los como
categorias estanques (como “jogo”, “esporte”, “danga”
etc.), essa abordagem nos leva a reconhecer cada pratica
corporal como um texto modelizador, carregado de
camadas simbdlicas e inserido em uma rede semidtica
de significacOes. Esses textos ndo podem ser vistos
isoladamente, mas interagem constantemente com
outros textos e sistemas, especialmente quando inseridos
em contextos escolares, midiaticos, comunitarios,
conformando a semiosfera.

Assim, o foco ndo esta na busca de esséncias
universais, mas na descricdo operatdria dos processos de
significagcdo: como os sentidos sdo construidos, atualizados
ou tensionados em distintos sistemas culturais. Para a
Educacdo Fisica escolar, isso significa compreender a
diversidade das praticas corporais como manifestacdes
culturais situadas, que carregam dimensdes éticas,
estéticas, comunicacionais e pedagdgicas.

Nesse ponto, uma questdao-chave se impde: qual é o
entendimento de “texto” na semidtica da cultura? Seria
possivel romper, ou ao menos deslocar criticamente, a
heranca estruturalista de Saussure (1977), especialmente
sua rigida oposicao entre lingua (langue) e fala (parole)?
A busca por essa resposta exige uma posicao de continuidade
critica, como propde Bystrina (1990a), ao conceber o
texto como um complexo significativo de signos dotado
de estrutura propria, produzido e interpretado por sujeitos
vivos, e que carrega informagdes ndo apenas sobre o
mundo, mas também sobre si mesmo. Ainda que essa
definicdo reconheca cédigos e regras, um traco herdado do
estruturalismo, ela rejeita sua rigidez sincronica e a nogao
de um sistema auténomo, destacando a indissociabilidade
entre texto e experiéncia interpretativa.

Para Lotman (1990), esse deslocamento é ainda mais
radical: o texto é compreendido como um mecanismo

cultural vivo, semelhante a um organismo, que atualiza
sentidos a partir da tensdo entre cddigos estabilizados e
movimentos de transformacdo. O texto &, por natureza,
um espaco liminar, em que se da o choque entre
sistemas culturais, entre centro e periferia, entre codigos
hegemonicos e expressoes dissidentes, entre o instituido
e o emergente. Nessa chave, a linguagem verbal deixa
de ser o Unico parametro de inteligibilidade: a danga, o
gesto, 0 jogo e demais expressdes corporais também se
tornam textos culturais legitimos e significativos.

A semidtica da cultura, portanto, ndo rompe inteiramente
com o estruturalismo, mas o amplia. Em vez de reduzir a
linguagem a estruturas formais sincrénicas, ela incorpora
a historia, a polifonia e a heterogeneidade dos processos
culturais. O par lingua/fala, nesse contexto, é deslocado
do centro epistémico semidtico para um entre tantos
niveis de modelizagao cultural. Isso permite reconhecer a
multiplicidade de textos, inclusive os gestuais e corporais,
como espacos legitimos de producdo de sentidos,
fundamentais para repensar a linguagem na Educacdo Fisica
escolar. Cabe destacar, contudo, que nas apropriacoes feitas
pela area, tanto o estruturalismo quanto, em certa medida,
a propria semidtica da cultura tendem a secundarizar os
sujeitos como protagonistas dos processos de significacao.

Um ponto importante a ser esclarecido diz respeito a
heranca estruturalista derivada da linguistica saussuriana.
A perspectiva inaugurada por Saussure concebe a
linguagem como um sistema de diferengas, marcado pela
distincdo entre langue e parole e pela énfase sincrénica
nos valores relacionais entre os signos. Como observa
Betti (2021), essa visdo, além de fundar a linguistica
moderna, estendeu-se para a analise de sistemas
ndo verbais e influenciou decisivamente as ciéncias
humanas, da antropologia estrutural de Lévi-Strauss
(mitemas e oposi¢des binarias), a histdria das ideias de
Foucault (enunciado/enunciac¢do) e a fenomenologia da
percepcdo de Merleau-Ponty (fala falada/fala falante).
Nesse movimento, praticas sociais diversas puderam
ser descritas como estruturas de cddigos e oposicoes,
o que também se refletiu na Educacao Fisica, em leituras
que abordaram jogos, esportes e dangas como arranjos
estruturados. Entretanto, ao privilegiar a estabilidade
formal e a descrigdo das estruturas, o estruturalismo pouco
avangou na compreensdo dos processos de transformacao
e da emergéncia de novos sentidos nas praticas culturais.

A semidtica peirceana amplia essa discussdo ao
conceber o signo de modo triddico (representamen, objeto e
interpretante) e ao compreender a semiose como processo
potencialmente ilimitado. O sentido ndo é produto de uma
estrutura estatica, mas de cadeias interpretativas abertas,
atravessadas pela experiéncia e pela a¢do. Tal visada oferece
a Educacao Fisica elementos para pensar a dimensao
processual e criativa das praticas corporais, valorizando o
gesto em sua condig¢do de signo vivo.

Ja a semidtica da cultura, formulada por Lotman
e pela Escola de Tartu-Moscou, desloca o foco da
lingua ou do signo isolado para a cultura como sistema
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de sistemas (semiosfera). Nesse quadro, conceitos
como modelizacdo, traducdo e dindmica centro—
periferia permitem compreender como textos culturais
circulam, entram em conflito, sdo apropriados e
transformados. As praticas corporais, quando vistas como
“textos culturais”, deixam de ser categorias estanques
(jogo, esporte, danca, luta) para serem reconhecidas
como producdes signicas em permanente reelaboracao.

Essas trés tradicGes, que elencamos aqui do campo
das linguagens, se aproximam ao reconhecer a natureza
convencional e organizada dos signos, mas divergem em
seus escopos analiticos (lingua, signo, cultura), em suas
temporalidades (sincronia estrutural; processo histdrico
da semiose; circulagdo cultural) e em seus mecanismos
de producdo de sentido (oposi¢coes diferenciais; inferéncia
triadica; tradugdo/choque de textos). Para a Educacdo
Fisica, essas chaves analiticas de tratar as praticas corporais
como textos em processo implica combinar a atencao
as estruturas e codigos historicamente consolidados, as
cadeias interpretativas em ato e as dinamicas culturais
gue reconfiguram continuamente o corpo e o movimento.

Para o campo da Educacgdo Fisica, essas herangas
e perspectivas no campo das linguagens oferecem
contribuicdes relevantes ao tratar as praticas corporais
como signos ou textos culturais em movimento e
organizados convencionalmente, inseridos na semiosfera
escolar e social. Ao invés de interpretar o gesto apenas
como um cédigo a ser decifrado, a semidtica da cultura
permite aborda-lo como parte de um processo vivo de
significacdo, atravessado por relagdes histdricas, sociais
e afetivas. Dessa forma, reconhece-se que o corpo em
movimento comunica, interpreta e transforma o mundo,
ndo apenas por intermédio do sistema signico verbal,
mas através de uma pluralidade de signos encarnados
na experiéncia.

INSPIRACOES DA SEMIOTICA DA CULTURA
PARA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

A partir das elaboracdes da Escola de Tartu-
Moscou, a semidtica da cultura oferece aportes tedricos
significativos para repensar os modos de compreender
a cultura corporal de movimento e a Educacdo Fisica
escolar. Uma primeira aproximacdo conceitual permite
considerar a cultura corporal de movimento como um
sistema modelizador secundario, que transforma a
experiéncia corpérea, (potencialmente compreendida
como sistema primario) em cdodigos, textos e praticas
organizadas segundo determinados projetos culturais,
histéricos, estéticos ou ideoldgicos.

Nesse sentido, os esportes, jogos, dangas, lutas
e outras praticas corporais ensinados e aprendidos
nas escolas ndao sdao apenas atividades fisicas, mas
textos culturais modelizados, atravessados por signos
e sentidos que expressam visdes de mundo, formas
de ser no mundo. Com base nessa leitura, é possivel
reconhecer que cada proposicdo tedrico-metodoldgica da
Educacdo Fisica, seja psicomotora, desenvolvimentista,

critico-superadora, construtivista ou emancipatodria, ou
outras, constitui uma forma prépria de modelizar o corpo
em movimento, com diferentes critérios de valor, leitura
e intervencgao.

Essa media¢do simbdlica entre corpo e cultura
pode ser aprofundada pelas reflexdes de Baitello (2010),
ao retomar a classica proposta de Pross (1972) sobre
os trés tipos de midia (primaria, secundaria e terciaria)
compreendidas aqui como formas de mediac¢do semidtica.
Para esses autores, toda comunicagdo humana comega
e retorna a midia primdria, ou seja, aquela que se da na
presenca fisica dos corpos, por meio de gestualidade,
respiracdo, ritmo, tato e movimento. A midia primaria ndo
é apenas a primeira em ordem historica; ela é fundacional,
pois ancora a experiéncia comunicativa na corporeidade
sensivel e intersubjetiva. Como observa Baitello Jr., essa
forma de mediacao antecede a linguagem verbal e opera
por meio de signos expressivos que atravessam o corpo
no encontro direto entre sujeitos.

Nesse sentido, a Educacdo Fisica escolar opera
privilegiadamente com midias primdrias, mas nao
exclusivamente. Ela também mobiliza linguagens que
nao dependem da mediagao verbal ou técnica, como o
gesto, o olhar, o ritmo e o deslocamento no espago. No
entanto, essas expressdes corporais, mesmo primarias,
sdo modelizadas: passam a compor sistemas culturais
complexos e, por isso, podem ser entendidas como
textos signicos no interior da semiosfera. Através das
interacOes pedagdgicas, dos documentos curriculares e
das narrativas sociais, essas praticas corporais se tornam
mediadas também pelas midias secundarias (documentos
escritos, planos, registros) e terciarias (videos, imagens
digitalizadas, recursos tecnolégicos). E nesse ponto
gue a semiodtica da cultura encontra terreno fértil para
oferecer uma leitura critica das formas de representacao
e significacdo das praticas corporais.

Contudo, ao mesmo tempo em que reconhece esse
processo de modeliza¢do, é preciso manter atengdo ao risco
de hipertrofia das modeliza¢Ges secundarias e terciarias,
que podem escamotear a centralidade da midia/mediagdo
primdria na Educacdo Fisica. Como adverte Baitello (2010),
ao tratar do apagamento do corpo em discursos sobre a
cultura corporal de movimento, ha o risco de que sistemas
de mediacdo mais complexos atrofiem nossa estética da
sensibilidade para as expressdes e produgdes corporais,
substituindo o contato pela representacdo, a experiéncia
pelo discurso, a presenca imagética. Essa critica se faz
especialmente pertinente no contexto escolar, que os
sentidos da Educacdo Fisica ndo podem ser reduzidos a sua
fungdo de “explicagdo” cultural ou a leitura interpretativa
de textos prontos.

Desse modo, a Educacgdo Fisica escolar pode se
apropriar de algumas discussdes da semidtica da cultura ndo
para “textualizar” o corpo, mas para compreender como a
cultura organiza os sentidos do corpo-movimento, e como
esses sentidos podem ser tratados pedagogicamente sem
apagar a experiéncia viva do gesto, da relacdo e da criacdo.
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Como propdGe a semidtica da cultura, compreender o texto é
apenas o primeiro passo; o mais importante é compreender
a dinamica que transforma a experiéncia em texto e, mais
ainda, aquilo que escapa ou resiste a textualizacao.

A partir da nocdo de semiosfera, proposta por
lUri Lotman, é possivel compreender que o campo
da Educacdo Fisica escolar se organiza em sistemas e
subsistemas em constante tensdo e disputa de sentido.
Certos conteldos, como os esportes de matriz euro-
americana (futebol, handebol, basquete, jud6, entre
outros), sdao frequentemente naturalizados como
centrais, ocupando o nucleo do curriculo escolar e da
formacgdo docente. Em contraste, praticas como jogos
tradicionais, dancgas afro-brasileiras ou manifestacdes
corporais indigenas tendem a ser marginalizadas,
relegadas as zonas periféricas da semiosfera escolar,
muitas vezes silenciadas ou ausentes dos planejamentos
pedagdgicos.

Essa configuracdo revela um processo de
hierarquizacao cultural, no qual determinados textos
da cultura corporal de movimento sdo legitimados
como “conhecimento escolar” enquanto outros sdo
desconsiderados como ndo escolares ou exéticos. Ao
adotar uma leitura semidtica da cultura corporal de
movimento, a Educacdo Fisica pode contribuir para

a desnaturalizacdo dessas hierarquias, permitindo
que os/as estudantes percebam que tais praticas sdo
historicamente situadas, permeadas por relagdes de
poder e moldadas por légicas de inclusdo e exclusao.

Tomando como referéncia os processos descritos
por Lotman (1990) e Américo (2017), é possivel
compreender a noc¢do de tradugao cultural e apropriagao
a Educacado Fisica: praticas corporais consideradas
“estrangeiras” ou periféricas, como o hip-hop ou o
parkour, atravessam fronteiras semidticas, sendo
inicialmente percebidas como estranhas ou alheias ao
universo escolar. Em seguida, passam por etapas de
traducdo e reinterpretacdo, até serem eventualmente
apropriadas e integradas ao repertdrio da cultura
escolar, adquirindo novos sentidos e func¢des simbdlicas.
Esse processo, quando realizado com intencionalidade
pedagdgica, pode estimular a consciéncia critica dos/das
estudantes sobre a complexidade da cultura corporal
e sua articulagdo com fend6menos sociais mais amplos
(moda, midia, industria cultural, colonialismo etc.).

A seguir, apresentamos um quadro que sintetiza
conceitos fundamentais da semidtica da cultura e suas
possiveis dialogias didatico-pedagdgicas no campo da
Educacdo Fisica escolar (Quadro 1).

Quadro 1. Conceitos da Semidtica da Cultura e Contribui¢cGes para a Educacgao Fisica Escolar.

Conceitos da

nao genética conhecimento por meio de codigos.

Estrutura interna da semiosfera: o centro

Cg:‘itf::ig organiza e conserva; a periferia tenciona,
P inova e dialoga com o exterior.
Texto Os textos da cultura comportam multiplas
polissémico leituras e interpretagdes, conforme o contexto.
Descricdo  Método semidtico que analisa os elementos

estruturada estaticos e dindmicos dos sistemas culturais.

Semidtica da Descricdo Tradugdo/Implica¢do Pedagégica na EF Escolar
Cultura
A Analisar o curriculo escolar como espacgo de disputas
Semiosfera sigfé’r?qu ﬂg’ggggﬁ gg%ﬁn?f&?t?r?iﬁic?lie simbdlicas entre prdticas legitimadas (centro) e marginalizadas
tensBes entre centro e periferia (periferia). Trabalhar com a diversidade de praticas corporais
p ) como forma de ampliar o repertdrio cultural.
Sistema de A cultura ndo é um sistema Unico, mas um Compreender a EF como um sistema articulado a outros
sistemas conjunto de sistemas interdependentes (arte, saude, midia, educagdo), favorecendo abordagens
(arte, jogo, religido etc.). interdisciplinares e dialdgicas.
Texto Unidade minima da cultura, portadora de  “Ler” as praticas corporais (jogos, dancas, lutas) como textos que
cultural sentido; manifesta-se em linguagem verbal expressam visdes de mundo, histdrias e valores. Desenvolver
e nao verbal. atividades de interpretacdo e produgdo de textos corporais.
Processo de comsrugdo de representagtes RSt com ofas studantes sobre como
Modelizagdo simbolicas do mundo por meio de cédigos . p : PO
culturais (exemplo: esporte de rendimento x jogo cooperativo).
’ Estimular a critica e a reinvenc¢ao dessas tradugbes e recodificagdes.
Relagdo assimétrica entre sistemas culturais Explorar como praticas corporais de outras culturas sao
Tradugao gue convertem signos e textos de uma apropriadas, reinseridas ou invisibilizadas na escola. Discutir
cultura para outra. temas como globalizagao, colonialidade e identidade cultural.
Meméria A cultura conserva e transmite Revalorizar saberes corporais historicamente marginalizados

(exemplos: dancas afro-brasileiras, jogos tradicionais) como
formas legitimas de conhecimento.

Valorizar préticas corporais periféricas (jogos e brincadeiras
populares de matrizes africanas e indigenas, culturas juvenis,
corporalidades dissidentes) como fontes de mediac¢édo pedagdgica.

Incentivar a escuta e a leitura critica dos sentidos
atribuidos as praticas corporais por diferentes sujeitos
(género, etnia, geragdo etc.).

Desenvolver projetos pedagdgicos que mapeiem
o funcionamento cultural de uma pratica corporal
(exemplos: histéria, funcdo social, representacgoes).

Fonte: elaborado pelos autores.
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Essa sistematizacdo possibilita uma inser¢do na
semidtica da cultura e sua interlocu¢do e ampliagdo com
o repertdrio analitico e pedagdgico da Educacao Fisica,
permitindo que praticas corporais sejam compreendidas
como textos culturais vivos, plurais e atravessados por
disputas simbdlicas. Contudo, a interlocucdo entre essa
matriz tedrica e o campo pedagdgico exige cuidados e
delimitacdes, que tdo pouco esgotaremos neste ensaio.

Se, por um lado, a énfase na estrutura simbdlica
e na descricdo dos textos culturais permite ampliar as
leituras sobre as praticas corporais e suas configuracdes
sociais e histdricas, por outro, pode conduzir ao risco de
reduzir a experiéncia vivida a ldgica da textualizagdo, uma
critica ja apontada por Betti (2021). Como adverte Zylko
(apud Velho, 2009), mesmo manifesta¢Ges ndo verbais
como a musica, a danga ou o jogo sao frequentemente
enquadradas por molduras verbais, nas quais a linguagem
se impde como metalinguagem universal.

Além disso, como destacam Bracht e Almeida
(2019), persiste na Educagao Fisica escolar o desafio de
articular o “saber do movimento”, experiencial, sensivel
e performativo, ao “saber sobre o movimento”, analitico,
discursivo e sistematizado. Uma abordagem semidtica
gue reconhecga e preserve essa tensdo entre vivéncia
e representacdo pode oferecer caminhos para praticas
pedagdgicas mais dialdgicas, sensiveis e plurais.

CONSIDERAGOES FINAIS

A nogdo de texto cultural, emboraimportante como
chave analitica, ndo esgota a densidade da experiéncia
corporal vivida pelos sujeitos escolares. O sentir,
0 mover-se e o agir resistem a codificacdo total, e é
justamente essa resisténcia que demarca a especificidade
da Educacgdo Fisica como campo pedagégico. Trata-se
de um saber que intervém na linguagem viva do corpo,
instaurando interlocu¢des com o mundo.

Certas abordagens da cultura corporal de movimento,
ao priorizarem textos ja cristalizados, correm o risco de
reatualizar a separacdo entre teoria e pratica, interpretacao e
vivéncia. Ndo se trata de deslegitimar sua poténcia analitica,
mas de reconhecer seus limites diante do compromisso
pedagdgico com a experiéncia concreta dos(as) estudantes.

A semidtica da cultura, nesse sentido, ndo pretende
dar conta da dimensdo sensivel do corpo, mas sim
descrever a ldgica estrutural dos sistemas de significacao
cultural. O desafio para a Educacdo Fisica escolar ndo é
escolher entre aplica-la ou rejeita-la, mas construir um
didlogo critico que explore seus aportes, reconheca suas
lacunas e formule perguntas préprias, ainda em processo
de elaboracdo no campo das investigacGes semidticas.

Assim, a Educacao Fisica escolar pode dialogar com
a semiodtica da cultura ndo com o objetivo de reduzir o
corpo a um texto, mas para interpretar de que maneira
os sentidos atribuidos ao corpo e ao movimento sao
culturalmente produzidos, assim como, esses sentidos
podem ser tratados pedagogicamente sem sufocar
a vitalidade da experiéncia, do gesto e da relagdo.

Mais do que compreender os textos ja formados, importa
interpretar e reconhecer, como sugere a semidtica da
cultura, os processos que convertem a vivéncia em texto
e, sobretudo, aquilo que escorre por entre os codigos: o
inacabado, o indizivel.

Ao invés de adaptar a experiéncia a teoria, talvez
seja tempo de tensionar a teoria a partir da experiéncia,
especialmente quando esta emana do corpo que joga,
danga, luta e comunica. Nessa fricgdo entre gesto e sentido,
entre codigo e invencdo, a Educagdo Fisica encontra ndo
apenas sua linguagem, mas também as articulagoes
pedagdgicas de ordem estética, ética e politica.

O desafio da Educacao Fisica escolar nesse momento
ndo é “aplicar” a teoria, ou optar por uma vertente da
Semidtica e desprezar as demais, mas dialogar com elas
criticamente, explorar suas possibilidades e admitir seus
limites, formulando perguntas que lhes sdo prdprias,
e que ainda precisam ser elaboradas a medida que
avangarmos no campo das investigacOes semidticas.
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