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RESUMO

Para compreender quais foram as condigdes de inclusdo escolar no Brasil para criangas com deficiéncia frente ao impacto
da pandemia de COVID-19 em 2020, foi realizada uma pesquisa com 1044 cuidadores de criangas matriculadas na
Educagdo Basica em escolas especiais ou comuns, particulares ou privadas, do Ensino Fundamental ao Ensino Médio,
do Brasil. Dessas, 568 respostas foram de cuidadores de criangcas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), recorte
gue sera analisado nesse trabalho. Para tanto, foi construido e divulgado por meio de redes sociais, um questionario
online contendo 24 questdes. Analise de dados indica que a maioria dos individuos com TEA experimentou interrupgdes
significativas e continuas em termos de acesso aos suportes e a educagao propriamente dita, bem como piora dos
sintomas de TEA. Estratégias mais eficientes parainclusdo das criangas e adolescentes com TEA no contexto do ensino
remoto sdo necessarias e urgentes.
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Impact of Covid-19 on the education of students with autism spectrum disorder

ABSTRACT

In order to understand the conditions of school inclusion in Brazil for children with disabilities in light of the impact of
the COVID-19 pandemicin 2020, a survey was carried out with 1044 caregivers of children enrolled in Basic Education
in special or regular schools, private or private, from Elementary to High School, in Brazil. Of these, 568 responses
were from caregivers of children with Autism Spectrum Disorder (ASD), a sample that will be analyzed in this work.
To this end, an online questionnaire containing 24 questions was created and disseminated through social networks.
Data analysis indicates that the majority of individuals with ASD experienced significant and continuous interruptions
in terms of access to supports and education itself, as well as worsening ASD symptoms. More efficient strategies for
including children and adolescents with ASD in the context of remote education are necessary and urgent.
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Impacto de la Covid-19 en la educacion de alumnos con trastorno del espectro
autista

RESUMEN

Para comprender cuales fueron las condiciones de inclusion escolar en Brasil para niflos con deficiencia frente al impacto
de la pandemia de COVID-19 en 2020, se realizd una investigacion con 1044 cuidadores de nifios matriculadas en la
educacidn basica en escuelas especiales o comunes, particulares o privadas, de la ensefianza basica a la ensefianza
secundaria, de Brasil. De esas, 568 respuestas fueron de cuidadores de nifios con Trastorno del espectro del autismo
(TEA), recorte que sera analizado en ese estudio. Para tanto, se construyd y divulgd por intermedio de redes sociales,
un cuestionario online conteniendo 24 cuestiones. Andlisis de datos indica que la mayoria de los individuos con TEA
experimento interrupciones significativas y continuas en términos de acceso a los suportes y a la educacién propiamente
dicha, asi como un empeoramiento de los sintomas del TEA. Estrategias mas eficientes para inclusidn de los nifios y
adolescentes con TEA en el contexto de la ensefianza remota son necesarias y urgentes.
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INTRODUCAO

No ano de 2020, escolas em todo o mundo tiveram
suas atividades suspensas devido a pandemia da Covid
19. Por falta de medidas protetivas seguras e em razdo da
alta transmissibilidade do virus, a Organiza¢gdo Mundial
de Saude recomendou adogdo de medidas ndo farma-
coldgicas, em especial a restri¢do social incluindo, entre
outros espacos, o fechamento de escolas em todos os
niveis (Garcia & Duarte, 2020). As equipes pedagogicas
tiveram que se readequar e muitas passaram a ofertar
o Ensino Remoto Emergencial (ERE). No entanto, os
alunos mais vulneraveis foram aqueles que mais sofre-
ram o impacto do fechamento das escolas (UNESCO,
2020). Dentre esses alunos, encontram-se aqueles com
o Transtorno do Espectro Autista (TEA).

Os ultimos dados do Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE, 2018) indicam que 24% da populagdo
brasileira autodeclaram ter algum tipo de deficiéncia. A
nota técnica do IBGE (2018) reviu os dados e indica 6,7%
da populagdo com algum tipo de deficiéncia (aproxima-
damente 12,7 milhGes). Desses, de acordo com dados
do Censo da Educacgdo Basica de 2017 e Censo do Ensino
Superior de 2016, aproximadamente 800 mil alunos com
deficiéncia estdo matriculados na Educagdo Bdasica e 35
mil estdo no Ensino Superior.

O TEA é um transtorno de desenvolvimento com
prevaléncia crescente (Paula, Ribeiro, Fombonne, &
Mercadante, 2011). Ainda que ndo haja uma estatis-
tica robusta sobre o autismo no Brasil, foi realizada
em 2011 uma pesquisa piloto no municipio de Atibaia
(estado de Sao Paulo) indicando a taxa de 1 a cada 370
criangas (Paula et. Al., 2011). No contexto educacional,
os dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira (INEP, 2012-2018) indicam
0 aumento das matriculas de criangas com TEA na rede
regular de ensino, representando em torno de 9% do
total de matriculados do Publico-Alvo da Educagdo
Especial (PAEE), formado pelos alunos com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habili-
dades/superdotagio.

De modo geral, a literatura brasileira indica que
ainda enfrentamos um quadro de desconhecimento e
despreparo docente sobre o TEA, em func¢do da auséncia
ou da precariedade na formagdo dos docentes, gerando
auséncia de uso de metodologias especificas de ensino
para o TEA, ainda que essas existam. Desse modo, pou-
cos autistas chegam ao Ensino Médio e menos ainda no
Ensino Superior. Além disso, ainda é possivel perceber
criangas matriculadas em determinadas séries, mas que
nao frequentam as turmas em que estdo registradas,
pois o uso de metodologias adequadas para o TEA ndo
é uma realidade em nosso pais (Schmidt et. Al., 2016).

Depois de um ano de isolamento social, varias prati-
cas educacionais foram colocadas emergencialmente em
pratica, no ambito publico ou privado, para diferentes

faixas etarias. Ha varios estudos discutindo os impac-
tos da pandemia da Covid-19 em criangas e jovens em
diversos paises. No entanto, pesquisas dedicadas ao
PAEE sdao mais raras, desconsiderando as especificidades
desse grupo. Alguns estudos indicam que a pandemia da
COVID-19 repercutiu ainda mais nas familias de pessoas
com TEA, em termos de estresse e salde emocional,
com consequéncias importantes no comportamento
de criangas e adultos com TEA, em paises como Estados
Unidos (White et. Al., 2021) e Franca (Berard et. Al.,
2021). O estudo de May, Dale & Judge (2021), na Ingla-
terra, debrugou-se sobre a questdo escolar e identificou
um impacto negativo no progresso académico para as
criangas com TEA em idade escolar, com consequéncias
negativas para a salide mental dos cuidadores.

Em razdo das caracteristicas do quadro do TEA, que
implica em maior apego a rotinas e consequentes difi-
culdades para transig¢des, a situagao de restri¢do vivida
pelas criancas foi ainda mais preocupante. Estudos
como os realizados por White et al. (2021), Berard et al.
(2021), entre outros, indicam a piora de comportamentos
desafiadores e perdas de habilidades no contexto do
isolamento social. O estudo de White et al. (2021) buscou
avaliar a adaptagao, para o modo remoto, de terapias de
pessoas com TEA, a partir de 3502 participantes estadu-
nidenses. Os autores sublinham as perdas advindas da
interrupgdo das sessGes de estimulagdo e intervengdo
na infancia, a partir das dificuldades de adaptagdo ou
inexisténcia de servicos de teleatendimento. A pesquisa
indica que a maioria ndo estava recebendo os servigos
e, para quem recebeu, os beneficios foram relatados
como pequenos. Esse quadro gerou perdas, estagnacdo
de habilidades ou agravamento de sintomas, o que por
sua vez, aumentou niveis de estresse parental e senti-
mentos de angustia, sobretudo para pais de criangas
em idade escolar.

O estudo de Rueda, Pérez e Sarrionandia (2021)
avaliou, na Espanha, o impacto do processo de ensino-
-aprendizagem para autistas, desde o Ensino Fundamen-
tal até o Ensino Superior, no contexto de confinamento
gerado pela pandemia de COVID-19. O estudo usou
metodologia qualitativa, entrevistando e formando
quatro grupos focais com 19 familias. Como resultado,
os pesquisadores concluiram que quando houve apoio
disponibilizado pelas escolas, esse apoio contribuiu para
o processo de ensino-aprendizagem; porém, de modo
geral, a pandemia reatualizou processos de exclusdo,
sendo mais cruel com grupos mais vulneraveis, tais como
aqueles que ja viviam processos de exclusdo digital ou,
mais especificamente, o publico do estudo: estudantes
autistas.

Anterior a pandemia, a pesquisa da Rede Real (Paula
et. Al., 2020) buscou investigar necessidades parentais na
América Latina, a partir de um questionario respondido
por pais ou cuidadores dos seguintes paises: Brasil, Ar-
gentina, Chile, Uruguai, Venezuela, e Republica Domini-
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cana. Logo apds as preocupagdes relativas aos sintomas
do TEA (dificuldades de comunicagao, interagdo social e
déficits), os participantes indicaram o acesso a educagdo
adequada como principal preocupacao.

Frente a pandemia, que atingiu mundialmente a
todos, autistas e suas familias tiveram que se adaptar
a uma nova forma de convivéncia, ao fechamento das
escolas, ao ensino remoto emergencial, com utilizagdo de
ambientes virtuais de aprendizagem, ou ainda a auséncia
total da escola, sendo necessario entender esse proces-
so. Nessa dire¢do, este estudo teve como objetivo com-
preender como os familiares de alunos com deficiéncia
vivenciavam o processo de educagdo em casa no periodo
pandémico a fim de que as escolas e os familiares possam
ser orientados e instrumentalizados. Sem escola, alguns
alunos tiveram o Ensino Remoto Emergencial, outros
nem isso, como sera demonstrado adiante.

METODO

Para efetivar o estudo sobre como os familiares de
alunos com deficiéncia vivenciavam o processo de edu-
cacdo em casa no periodo pandémico, foi realizada uma
pesquisa quantitativa através do método de pesquisa do
tipo Survey. Este método visa identificar a opinido dos
participantes a partir de questiondrios ou entrevistas
e é considerado para pesquisas de grande escala, cujo
propdsito é examinar uma amostra da populagao, se
constituindo como pesquisa exploratoria.

Participantes

A amostra deste estudo foi do tipo ndo probabilis-
tica por acessibilidade ou conveniéncia, composta por
familiares de alunos com TEA matriculados na Educacdo
Basica, em qualquer regido do pais, admitindo-se que a
amostra pode representar o universo a partir dos ele-
mentos a que tem acesso. Registra-se que esse estudo
faz parte de uma pesquisa maior que ouviu familiares de
alunos com deficiéncia. Do total de 1.043 respondentes,
568 respostas foram de responsdveis por alunos com
autismo, publico alvo discutido neste estudo.

Instrumentos ou Materiais

Foi construido um questionario autoaplicado através
da plataforma Google Forms. A pesquisa foi organizada
em dois eixos: o vertical, que abrangeu os tipos de escola,
se regulares ou especiais e o eixo horizontal, relacionado
a realizagdo ou ndo das atividades escolares por parte
dos estudantes com deficiéncia, incluindo as dificulda-
des apresentadas por ambos os grupos. Nessa direcdo,
0 questionario foi composto por 24 questdes fechadas,
distribuidas em 5 partes: 1. Informacdes basicas/Perfil
do respondente/familiar; 2. Estudante e atividades
escolares; 3. Alunos que estdo realizando atividades
escolares (com participa¢do ao vivo da professora e/ou
aulas gravadas e/ou atividades Para Casa); 4. Habilidade
e agitacdo do aluno em casa; 5. Alunos que ndo estdo
realizando atividades escolares remotas.

Procedimentos

O questionario preliminar foi elaborado pela equipe
de pesquisadores e submetido a um pré-teste com cinco
familiares de alunos com TEA. O pré-teste visou identifi-
car questGes semanticas que pudessem dificultar a com-
preensdo das questbes pelos respondentes, permitindo
o refinamento do questionario para o atendimento dos
objetivos propostos. Apds o pré-teste, foi confeccionado
o questionario final e iniciada a coleta dos dados. O link
para preenchimento do questionario foi disponibilizado
por meio de redes sociais diversas, tais como perfis de
divulgacdo cientifica no Instagram, perfis pessoais e
grupos de pais de criangas com autismo no Whatsapp,
disparado via e-mail do grupo de pesquisa responsavel
pela pesquisa. A coleta de dados ocorreu apds aprovagao
do trabalho pelo Comité de Etica em Pesquisa (COEP).
O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)
constava na introducdo do instrumento e, o questiondrio
somente foi respondido depois da anuéncia dos partici-
pantes. O questionario foi disponibilizado entre os dias
22 de maio a 10 de junho de 2020. Foi realizada andlise
descritiva analitica das respostas por meio do pacote
estatistico SPSS - Statistical Package for Social Sciences
(SPSS). A andlise das respostas foi realizada de forma
descritiva, por meio da frequéncia.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Informagées bdsicas/Perfil do respondente/familiar

Os dados aqui apresentados se referem aos alunos
com Transtorno do Espectro Autista. Em relagdo a pes-
quisa ampla que contou com 1043 respostas, o TEA
representou 54,4% da amostra, ou seja, 568 alunos.
Analisando especificamente o grupo de alunos com
autismo, que é o foco neste momento, estdo presentes
como comorbidades: a deficiéncia intelectual, deficiéncia
fisica, deficiéncia auditiva, deficiéncia visual e surdez. Dos
568 alunos autistas, somente 133 (23,4%) apresentam
alguma comorbidade, sendo a deficiéncia intelectual a
mais frequente, presente em 124 (21,8%) estudantes.

N3o foram obtidas respostas dos estados do Acre,
Amazonas, Amapa, Roraima, Ronddnia e Tocantins.
O restante dos estados brasileiros foi contemplado. A
maior parte dos respondentes pertence a regidao Sudeste
(quase 80%), sendo seguida pelo Nordeste (14%). Sul e
Centro-oeste foram representados por 2% e 1%, res-
pectivamente. Nao ha respostas para a regidao Norte do
pais. Com relagdo a renda média familiar, percebeu-se
uma tendéncia da frequéncia de respostas diminuir a
medida em que o valor da renda aumenta, onde mais
da metade das respostas sdo para rendas que variam de
1 a 3 salarios minimos. Quanto ao auxilio emergencial
fornecido pelo governo federal aos cidaddos de baixa
renda, 37% dos respondentes buscaram auxilio emer-
gencial. De acordo com a Pesquisa Nacional por Amostra
de Domicilio (PNAD-COVID, 2020), 49,5% da populagao
brasileira foi beneficiada pelo auxilio emergencial.
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E curioso que a média de busca por auxilio emer-
gencial ndo tenha ficado longe da média da populagdo
brasileira, ainda que o nivel de escolaridade seja pelo
menos o Ensino Superior completo para mais da metade
dos respondentes e apenas 11% nao tenham a conclusado
do ensino médio, a maior parte das familias indicou uma
renda de 1 a 3 salarios-minimos.

A idade minima dos respondentes encontrada foi
de 19 anos, enquanto a idade maxima foi de 74 anos. A
maioria possui idade entre 35 e 50 anos, representando
cerca de 71% dos respondentes. Também cerca de 71%
dos respondentes moram em uma residéncia com trés
ou quatro pessoas. Menos de 5% moram em residéncias
COm uma ou com seis ou mais pessoas.

Com relagdo aos bens de comunicagao, quase 80%
dos respondentes possuem pelo menos um computador,
ja em relagdo aos celulares e tablets esse nimero au-
menta bastante, 97%. Apenas 2,3% das pessoas respon-
deram que ndo possuem qualquer um desses aparelhos.
A grande maioria das pessoas, 94%, respondeu que
possui acesso a internet em casa. Importante esclarecer
gue a pesquisa foi realizada através de um instrumento
disponibilizado no modo on-line, portanto é esperado
que a maior parte dos respondentes acesse a internet.
N3do foi questionado o tipo de servico de internet a que
as familias tém acesso.

As mdes, na maioria das vezes, sdo as principais
cuidadoras das pessoas com TEA (Misquiatti, Brito, Fer-
reira, & Junior, 2015) e a maioria dos questionarios foi
respondido por elas, uma porcentagem de 80%. Quase
a metade dos respondentes ndo estava trabalhando na
época da coleta dos dados, o que indica um possivel
impacto maior da pandemia de Covid-19 para essas
mulheres, maes de criangas com autismo. Entre as que
estavam trabalhando, a maioria o estava fazendo de
casa. Essa informagdo auxilia no entendimento dos dados
sobre a escolaridade dos entrevistados. A escolaridade
dos familiares no momento da pandemia ndo foi um
diferencial no sentido de preservagao de renda. Prova-
velmente porque, apesar de possuirem Ensino Superior,
esses familiares tiveram que se dedicar aos filhos autistas
no momento do isolamento social

Estudante e atividades das escolas

No Brasil, atualmente, vigora a Politica Nacional de
Educagdo Especial na Perspectiva Inclusiva (PNEEPI,
2008). Além disso, inimeras leis, decretos e normas
orientam estados e municipios no sentido da organizagao
dos sistemas educacionais na perspectiva inclusiva, ou
seja, os alunos com deficiéncia tém a garantia da matri-
cula em escolas regulares. Escolas especiais continuam
matriculando alunos apesar do entendimento de que a
Educacdo Especial é uma modalidade de ensino e nesse
sentido deve perpassar todos os niveis. Em relagdo ao
tipo de matriculas, vendo a pesquisa como um todo para
efeito comparativo, a maior parte dos estudantes com
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autismo (487), estava matriculada em escolas regulares,
enquanto nas escolas especiais havia 78 alunos (Grafico
1). Esse dado é interessante para visualizarmos o perfil
dos estudantes que continuam chegando a escola espe-
cial, isto €, sobretudo alunos com deficiéncia intelectual.

Em relagdo as idades dos alunos com TEA, a média
foi de 9 anos, sendo a idade mais baixa localizada en-
tre 0 e 3 anos e a idade mais alta de 18 anos. Mais da
metade das respostas correspondia a alunos que estdo
entre 0 12 e 0 32 ano do Ensino Fundamental, enquanto
0 menor numero de respostas correspondeu aos alunos
do Ensino Médio.

Grafico 1- Distribui¢do dos estudantes com TEA por tipo de
escola, comum ou especial.

Fonte: Dados da pesquisa.

Em relagdo ao tipo de educagdo recebida no periodo,
o questiondrio encaminhava os respondentes para dois
fluxos diferentes de perguntas: a) se estdo realizando
atividades escolares em casa; b) se ndo estdo realizando
as atividades.

Com o fechamento das escolas imposto pelas
medidas restritivas de contato e pela necessidade de
isolamento social, foi publicada no Brasil a Portaria 343
do Ministério da Educacdo, de 17 de margco de 2020.
A portaria autorizou aulas que utilizassem em carater
excepcional, meios e tecnologias de informacdo e co-
municac¢do. Para Grossi (2021), é preciso esclarecer que:

O ensino que vem sendo ofertado durante a
pandemia da COVID-19, em carater emergencial,
tempordrio e mediado pela tecnologia, é o ensino
remoto. Esse ndo é considerado EaD (que é
uma modalidade de educagdo bem estruturada
e organizada para um publico mais adulto)
e também ndo é homeschooling (que é uma
proposta de ensino doméstico sem a participagao
de uma instituigdo de ensino). Portanto, o ensino
remoto que vem sendo praticado durante as
suspensdes das aulas é uma estratégia pedagdgica
qgue se assemelha ao ensino hibrido, ndo sendo
considerado uma modalidade de educagao.
Além disso, destaca-se que ndo ha a intengdo
governamental de torna-lo um novo sistema
educacional. (Grossi, 2021, p. 9).



Para Arruda (2020), o Ensino Remoto Emergencial
(ERE) envolve aulas sincronas (ao vivo), aulas assincro-
nas (gravadas) e outras atividades. A transmissdo dos
conteuldos pode se dar via televisdo, radio ou internet.
O desafio desse ensino implementado as pressas nas
redes de ensino é a exigéncia de equipamentos e espagos
fisicos adequados, além do conhecimento minimo do
professor para lidar com as plataformas digitais. Algu-
mas escolas optaram por enviar atividades impressas
para a residéncia dos alunos (CTE-IRB, 2020). No caso
dos alunos com deficiéncia, é importante frisar que nao
houve uma avaliagdo dos alunos, anterior ao processo
de implementacao do ERE, que pudesse calcular as reais
dificuldades desse publico ao acompanhar as aulas.

Dos 568 questionarios respondidos por familiares
de autistas, 2 ndo responderam a essa questdo e 334, a
maioria, estavam realizando aulas e atividades escolares
em casa. Destaca-se, no entanto, que 268 alunos ndo es-
tavam realizando atividades escolares, tendo seu direito
fundamental a educagdo negado no periodo pandémico.

Para os familiares dos alunos que recebiam atividades
escolares, foi perguntado sobre os recursos demandados
pelos familiares, ou seja, suportes e acomodagdes que
os alunos deveriam ter para conseguir acompanhar as
aulas. Para Moores-Abdool (2010), fornecer o acesso
ao curriculo geral para alunos com autismo é muito
desafiador. Por um lado, os alunos com autismo tém
necessidades diferentes, por outro, os professores nao
tém o suporte adequado. Se antes da pandemia ja era
um desafio, durante a pandemia, sem suportes das
redes de ensino, a situagdao se complicou ainda mais
e o desafio se torna ainda maior. Em recente pesquisa
sobre o trabalho docente na pandemia (Gestrado, 2020),
foi demonstrado que grande parte dos professores nao
recebeu nenhuma formacgao especifica para aprender
sobre os recursos digitais para o Ensino Remoto. Esse
dado é mais preocupante quando se trata de alunos com
deficiéncia, pois sdo necessarios recursos especificos na
sala de aula, que nem sempre serdo 0s mesmos em casa,
além da falta de orientagdo as familias. Nem professores,
nem familias foram ouvidas sobre as necessidades desses
alunos no ambiente domiciliar (Monteiro, 2020). “Além
disso, uma pessoa vivendo com uma deficiéncia tem a
sua propria perspectiva sobre as suas necessidades e
acomodacgdes necessarias as quais precisam ser levadas
em conta quando do planejamento e interagdo com os
mesmos” (Orsati & Ashby, 2020, p. 189).

Dentre os suportes necessarios para a realizagdo das
atividades escolares, o recurso mais demandado pelos
familiares foi o mediador/auxiliar de apoio a incluso.
Para 91,8% das familias, esse foi o recurso considerado
mais necessario. O segundo suporte indicado pelos
respondentes foi a adaptagao para a escrita, com 25%
dos familiares de autistas demandando esse recurso,
lembrando que mais de uma op¢do pode ser escolhida
para essa questdao, como demonstrado no grafico 2.
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Grafico 2 - Numero de alunos por tipo de recurso demandado.

Fonte: Dados da pesquisa.

De acordo com a Lei Brasileira de Inclusdo (BRASIL,
2015), o profissional de apoio é definido como uma
pessoa que exerce as atividades de alimentacdo, higiene
e locomogado do estudante com deficiéncia. No entanto,
esse profissional muitas vezes atua como mediador auxi-
liando o aluno nas tarefas. No caso do TEA, a legislacdo
especifica é a Lei 12.764 de 2012, conhecida como Lei
Berenice Piana, que estipula acompanhante especiali-
zado na classe comum, nos casos de comprovada ne-
cessidade do aluno com autismo. Daqueles alunos com
autismo que conseguiram participar do ERE, 52,9% nao
receberam qualquer tipo de suporte individualizado,
sendo que, daqueles que receberam algum tipo de su-
porte individualizado, o mais frequente foi o encontro
virtual com o mediador (17,6%). Se, conforme descrito
acima, o mediador é o suporte mais necessario, mas ele
esta disponivel apenas para 17,6% do grupo, fica claro
que ha uma negligéncia quando o ensino foi transferido
para o ERE. Dados qualitativos seriam necessarios para
compreendermos como tem sido a atuagdo do mediador
no contexto do ensino remoto, mesmo porque essa é
uma funcgdo ainda atravessada por controvérsias com
relacdo a seu papel, perfil do profissional, formagdo e
regulamentacdo para exercé-la.

Sobre a oferta do ERE pelas escolas, as perguntas se
direcionaram para os tipos de atividades e o tempo de
permanéncia dos alunos nestas. Quase 90% dos alunos
que estavam realizando atividades escolares recebiam
atividades para fazer em casa na época da pesquisa.
Na realizagdo das atividades enviadas pela escola, sem
acompanhamento da professora ou mediador, apenas
4.1% dos alunos permaneciam atentos o tempo todo,
ou seja, a maior parte ndo conseguia fazer as atividades
sem ajuda, independentemente da idade do estudante.
Além disso, apenas 9.2% dos alunos conseguiam realizar
essas atividades de forma autbnoma ou independente.

Cerca de 40% dos alunos participam das aulas a
distancia utilizando recursos computacionais com a
participac¢do da professora ao vivo, sendo que a duragdo
de cada aula a distancia, nesse modelo, tem em média
55 minutos. No entanto, sdo mais comuns as aulas com



30 ou 60 minutos. Em termos de tempo de tolerancia,
menos de 50% dos alunos permanece engajada nas
aulas e atividades online por mais da metade do tempo
na presenca da professora.

Sem a presenga da professora ao vivo, a proporgdo de
alunos que realiza a aula a distancia utilizando recursos
computacionais aumenta em torno de 10%, chegan-
do a quase 50% dos alunos. A duragao didria média
dessas atividades é um pouco menor que 50 minutos.
As atividades cuja duragdo é de 15 ou 30 minutos sdo
mais frequentes. Durante o periodo de permanéncia
nas atividades, a maior parte dos alunos alterna entre
momentos de atencdo e desinteresse. Apenas 55% dos
alunos permanecem atentos o tempo todo, como de-
monstra o grafico 3.

Grafico 3 - empo de tolerdncia dos alunos com TEA frente as
atividades escolares no formato remoto.

Fonte: Dados da pesquisa.

Quando o grafico 3 é visualizado, percebe-se por que
as familias demandam o mediador. Mais de 80% dos
alunos ndo conseguem acompanhar as aulas ou fazer as
atividades com autonomia. Isso significa que boa parte
das familias, nesse contexto de pandemia e de trabalho
remoto, teve que se desdobrar para auxiliar os filhos
nas atividades. Nesse contexto, as mulheres costumam
ser as mais atingidas. Uma pesquisa realizada somente
com mulheres no Brasil, apontou que 47% delas eram
responsaveis pelos cuidados com alguém nesse periodo
(Sempreviva Organizagdo Feminista e Organiza¢do Femi-
nista Género e NUmero, 2020). Dessa forma, as mulheres,
que sdo as principais responsaveis pelos filhos, passaram
a ser expostas a duplas ou triplas jornadas de trabalho.

Quando perguntados sobre a realizacdo das ativida-
des, 84% indicaram que os estudantes nao realizam de
formaindependente as atividades. A falta de autonomia
dos alunos se relaciona diretamente com a falta de ati-
vidades planejadas. Sem planejamento adequado, os
alunos recebem material que ndo foi preparado para
atender suas especificidades. Dessa forma, os alunos
ndo conseguem realizar as atividades sozinhos.

Antes do isolamento social, um pouco mais de 50%
dos alunos tinham atividades planejadas especificamen-
te para eles. No entanto, durante o isolamento social,
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quase 60% dos alunos ndo tiveram atividades planejadas
especificamente para eles, o que indica que parte dos
alunos que demandam adaptacdo de atividades ndo
estava sendo atendida (pelo menos 10%). Para que os
alunos com TEA se beneficiem da educag¢do em contexto
remoto emergencial, é necessario realizar adaptacgoes, o
que implica em planejamento, que deve levar em consi-
deragdo as especificidades de cada um, tanto em termos
de objetivos de ensino, considerando as dificuldades e
déficits, mas também levando em conta os pontos fortes
e interesses motivadores.

O capitulo V do artigo 28 da Lei Brasileira de Inclusdo
(2015), especifica que cabe ao poder publico assegurar
0 maximo desenvolvimento académico e social, e além
disso, criar, desenvolver, implementar, incentivar, acom-
panhar e avaliar a ado¢do de medidas individualizadas
e coletivas para os alunos com deficiéncia, a fim de
favorecer o acesso, a permanéncia, a participagdo e a
aprendizagem em instituicGes de ensino. O mesmo ar-
tigo da Lei, no capitulo lll, esclarece que as escolas tém
obrigacdo de promover “projeto pedagdgico que insti-
tucionalize o atendimento educacional especializado,
assim como os demais servigos e adaptagGes razoaveis,
para atender as caracteristicas dos estudantes com de-
ficiéncia” (BRASIL, 2015).

Fato é que, mesmo antes da pandemia, estudantes
estavam privados do direito as adaptagdes. Na pande-
mia, o percentual cresceu 10%, chamando a atengdo para
aimportancia de que o direito a acessibilidade curricular,
que depende de adaptagles e atividades planejadas,
seja garantido.

As atividades planejadas especificamente para os
alunos com TEA, quando eram realizadas, tinham sido
planejadas na maior parte das vezes pelos professores
regentes (82%), em seguida pelos mediadores (51%)
e depois pelos professores das Salas de Recurso Mul-
tifuncional, que realizam o Atendimento Educacional
Especializado (48%), sendo possivel indicar mais de um
profissional como aquele que realiza adaptac¢des. E im-
portante que o professor regente assuma essa fungdo,
pois ele é o responsavel pela turma e conhece o curri-
culo. O mediador, na maior parte das vezes, sequer tem
ensino médio, ndo sendo a pessoa mais indicada para
essa funcgdo. Ja o professor da sala de recursos e espe-
cialista em Educacdo Especial, assim como o regente,
tem um papel importante, pois pode auxiliar o professor
na elaboragdo do conjunto de atividades, recursos de
acessibilidade e pedagdgicos que ajudam na promogao
da acessibilidade curricular. Além desses, também foram
citados os profissionais da equipe de saude — psicélogo,
fonoaudidlogo, terapeuta ocupacional — como respon-
saveis pelo planejamento educacional.

Ja para os familiares de 268 alunos com TEA que ndo
estavam realizando atividades escolares na época da
pesquisa, foi perguntado o motivo dos alunos nao terem



aulas ou atividades escolares. Chama a atengdo o fato de
que a maior parte, 231 alunos, que corresponde a 86%,
ndo tém feito qualquer atividade pedagdgica.

Do ponto de vista dos cuidadores, pelo menos
metade dos alunos sente falta da escola. E notével e
preocupante que 55% dos respondentes tenham dito
gue a escola nem mesmo tentou ofertar as atividades.
Desses, 17,4% responderam que a escola ndo ofertou as
atividades mesmo com a solicitagdo da familia. Havia a
possibilidade de marcar mais de uma resposta, entdo
58% dos respondentes afirmaram que a escola tentou,
mas o estudante ndo conseguiu ter aula pelo computa-
dor (Gréfico 4).

Grafico 4 - rincipais motivos para ndo realizagdo das aulas
online ou atividades escolares pelos alunos com TEA.
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Fonte: Dados da pesquisa.

A pesquisa ainda perguntou aos familiares sobre a
agitacdo do aluno, bem como se durante a pandemia
houve perda, manutenc¢do ou ganho de habilidades,
notadas por parte dos respondentes. Nos dois casos, o
guadro mostrou-se preocupante: 68% dos estudantes
ficaram mais agitados e 46% chegaram a perder habi-
lidades durante o periodo de isolamento social e sem
seguimento de atividades escolares.

DISCUSSAO
A pandemia da Covid-19 foi um evento inesperado,
em proporgdo e consequéncias. Escolas do mundo
inteiro foram fechadas e milhdes de criangas foram
prejudicadas, mas em paises onde as desigualdades sdo
marcantes, como o Brasil, os resultados tendem a ser
piores. O relatdrio da UNICEF aponta que:

A Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(Pnad) tem reunido dados sobre a situagdo
educacional na pandemia. Em outubro de 2020,
o percentual de estudantes e 6 a 17 anos que
n3o frequentavam a escola (ensino presencial e/
ou remoto) foi de 3,8% (1.380.891) — superior a
média nacional de 2019, que foi de 2%, segundo
a Pnad Continua. A esses estudantes que nao
frequentavam, somam-se outros 4.125.429 que
afirmaram frequentar a escola, mas nao tiveram
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acesso a atividades escolares e ndo estavam de
férias (11,2%). Assim, estima-se que mais de 5,5
milhdes de criangas e adolescentes tiveram seu
direito a educagdo negado em 2020. (UNICEF,
2021, p. 47).

Os dados discutidos sobre a educag¢do de alunos
com autismo na pandemia pela visdo dos familiares
demonstraram que muitos alunos ndo tiveram acesso
as atividades escolares, mas mesmo dentre aqueles que
tiveram acesso as atividades, o direito foi negado. O prin-
cipal aspecto a ser destacado é a falta de planejamento
de atividades acessiveis aos alunos, que eles pudessem
desenvolver com o maximo de autonomia possivel.

Nesse sentido, é possivel afirmar que a maioria dos
estudantes com TEA experimentou interrupgées signifi-
cativas e continuas em termos de acesso aos suportes e
a educacgdo propriamente dita. A andlise das respostas
indicou ainda que houve piora dos sintomas de TEA,
com maior agitacdo e até mesmo perda de habilida-
des. Criancas com TEA que recebiam suporte, como
auxilio do profissional de apoio a inclusdo (mediador)
ou adaptagdes de atividades, ficaram descobertas du-
rante a pandemia, sem a disponibilidade desse apoio
para realizacdo de atividades pedagdgicas no periodo.
Estratégias mais eficientes para inclusdo das criancas e
adolescentes com TEA no contexto do ensino remoto
sdo necessarias e urgentes. Os achados sdo semelhan-
tes com pesquisas realizadas em outros paises, como
Estados Unidos, Espanha e Inglaterra. Por outro lado, é
fundamental considerar as possiveis perdas que estdo se
acumulando para esses estudantes, vivendo um contexto
de restri¢cbes de tdo longa dura¢do, como no Brasil, o
que significa que medidas terdo de ser tomadas para
mitigar esses prejuizos para essa populagdo que ja vive,
cotidianamente, desafios Unicos. Além disso, existe uma
dimensdo de reatualizacdo de processos de exclusao,
uma vez que muitas criangas tipicas, menos vulneraveis
socialmente, conseguiram adaptar-se ao modelo remo-
to e seguir aprendendo (Burgess & Sievertsen, 2020).
Enquanto, mais uma vez, de modo desigual, ja que ndo
houve planejamento adequado para favorecer o acesso
a processos de ensino-aprendizagem para criangas po-
bres ou para criangas com deficiéncia, muitos autistas
se viram sem nenhum suporte e sem acesso ao direito
fundamental a educagdo. Nesse sentido, é urgente e
necessario que os sistemas de ensino se organizem para
o retorno as aulas presenciais dos alunos com TEA, a
partir do reconhecimento de que os alunos que voltarao
as escolas, ndo sdo os mesmos que ficaram afastados.
O periodo de isolamento afetou a todos, sem distingao,
porém alguns foram mais afetados do que os outros.
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