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0 Brasil enfrentou a pandemia de Covid-19 em um contexto de precarizagao, colocando em risco
muitas vidas, notadamente aquelas em vulnerabilidade, como as de mulheres pretas e pardas

das comunidades tradicionais pesqueiras. Neste estudo, objetivamos analisar as implicagoes
psicossociais que emergem dos processos de subjetivacao e enunciagao de pescadoras artesanais
por ocasiao da pandemia de Covid-19 no territério das comunidades pesqueiras do Brasil. No periodo
de margo a novembro de 2020, cartografamos esses processos por meio de narrativas discursivas
dessas mulheres, didlogos, informagdes e contetdos produzidos pelo Grupo Observatério dos
Impactos do Coronavirus nas Comunidades Pesqueiras e em redes virtuais publicas. Das analises
emergem implicagdes psicossociais que vao de sofrimento ético-politico (violéncias, racismo
ambiental, invisibilidade e desassisténcia) a ética da alteridade-solidariedade (apoio social, amizade,
luto coletivo e luta politica).
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Introducgao

No inicio de 2020, o virus da Sindrome Respiratéria Aguda Grave de Covid
(SARS-CoV-2) chegava ao Brasil, em um contexto no qual a precariza¢io do Sistema
Unico de Satide (SUS) j4 vinha se acentuando nos tltimos anos com a perda de
recursos financeiros, desigualdades geograficas na gestao e distribui¢do de recursos,
afetando sobretudo as regides norte e nordeste’. Menos de seis meses depois da
chegada do virus, dados do Ministério da Satde sobre mortes pela Covid-19 por
regiio, contabilizados em 25 de julho de 2020, mostravam que 62,7 dos 6bitos por cem
mil habitantes estavam no Norte, sendo “2.081,9 casos de Covid-19 a cada cem mil
habitantes, o que representa 83% maior do que a média nacional e 225% do que a da

regido Sul. E é mais do que o dobro do Sudeste, a mais populosa do Pais™.

O Norte e 0 Nordeste sdo as regides com maior concentragio de pescadores
artesanais®. De acordo com um levantamento feito a partir do Sistema de Registro
Geral da Atividade Pesqueira (Sis-RGP), no Brasil, hd “1.035.478 pescadores
profissionais ativos, [...]. Desse total, 507.896 sio mulheres — o0 que representa 49% de

participagio feminina no oficio™.

Nesse contexto, a falta de um plano nacional de enfrentamento a disseminagio
do SARS-CoV-2 e de politicas que coloquem em pritica um trabalho de vigilincia
epidemioldgica pela educagio popular em satide fez com que os movimentos sociais
pesqueiros criassem, em margo de 2020, o Grupo Observatério dos Impactos do
Coronavirus nas Comunidades Pesqueiras®. Trata-se de uma iniciativa do Conselho
Pastoral dos Pescadores (CPP), da Articulag¢io Nacional das Pescadoras (ANP) e do
Movimento de Pescadores e Pescadoras (MPP), com o apoio de universidades parceiras
e da Comissio Nacional de Fortalecimento das Reservas Extrativistas e dos Povos e
Comunidades Tradicionais Extrativistas Costeiros e Marinhos (Confrem).

Nesse grupo, compartilhdvamos, via WhatsApp, narrativas de pescadoras e
pescadores artesanais e reflexdes sobre acesso a direitos, a satide e a assisténcia; e
compartilhdvamos informagoes sobre o nimero de casos relacionados a Covid-19 e
de ébitos, principalmente antes do processo de imunizagio que se iniciou na segunda
quinzena de janeiro de 2021. Essa produgio de dados e informagdes sobre a situagio
das comunidades tradicionais pesqueiras, de Norte a Sul do Brasil, era publicada
no site do Grupo Observatério por meio de edigdes de boletins didrios e boletins
epidemioldgicos semanais’.

Diego Garcia e Nicola Pamplona® divulgaram dados da Pesquisa Nacional por
Amostra de Domicilios (PNAD) relativa a Covid-19, edi¢io especial do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), que mostra que, dos 4,2 milhoes
de brasileiros infectados em maio de 2020, 70% eram negros, sendo a maioria
com baixo nivel de escolariza¢io e em situagio econdmica bastante vulnerédvel.
Consequentemente, a infecgio pelo virus SARS-CoV-2 e a letalidade da Covid-19 no
contexto brasileiro mostrou-se maior entre pessoas pretas, pardas e pobres®, marcando
de morte comunidades periféricas, povos e comunidades tradicionais, populagoes
cujos corpos e vidas ndo importam’ para o capital e determinada camada social de
um Estado, historicamente, estruturado nas institui¢des de violéncia e no racismo

ambiental. Este, por sua vez, é constituido de quaisquer politicas, priticas ou diretivas
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conduzidas por institui¢des da Unido e do Estado da Justica, da Sadde, da Educagio,
da Politica, da Policia e do setor de Meio Ambiente que afetem ou prejudiquem
“racialmente, de formas diferentes, voluntiria ou involuntariamente, as condi¢oes
ambientais de moradia, trabalho ou lazer de pessoas, grupos ou comunidades™ (p. 6).
Trata-se, portanto, do modo como se materializa o racismo estrutural nos contextos
das comunidades tradicionais, funcionando como um marcador do colonialismo
capitalistico na sociedade brasileira.

Articulado a outros marcadores, o racismo estrutural, na contemporaneidade,
continua servindo para agenciar processos de subjetivagio e sujeigdo a produgio da
subjetividade colonial-capitalistica que capta e coopta o desejo’ em um agenciamento
que faz do poder de vida e morte uma expressio da soberania do capital, e ndo mais
do poder absoluto de um déspota, como nos séculos XVI, XVII ¢ XVIII. Tal como

ressalta Foucault!®

, a soberania nio deixou de existir; ela, na verdade, foi incorporada a
governamentalidade, ou seja, as relagoes difusas de poder e 4 arte de governar, tratando,
portanto, de encontrar formas juridico-politicas institucionais que poderiam “dar a

soberania que caracteriza um Estado” (p. 290).

Para Guattari'!, a produgio de subjetividade ¢ constituida socialmente de instincias
individuais, coletivas e institucionais, inter-relacionando com a dimensio do desejo
registros semidticos das ecologias ambiental, mental e subjetiva e de aspectos etoldgicos,
estéticos, econdmicos, politicos, religiosos e sociais. A partir da esquizoandlise, Guattari
e Rolnik'* concebem os processos de subjetivagio como matérias de expressio dessa
produgio de subjetividade; assim, o sujeito existe como efeito desses agenciamentos
territorializados de enunciagio e seus enunciados expressam processos de subjetivagio,
dessubjetivagio, sujei¢io, servidio, singularizagio e resisténcia.

Diante dessa produgio de subjetividade, interseccionada pelas desigualdades de
classe, raga e género, “as camponesas, as indigenas, as moradoras das periferias urbanas
formam a primeira linha na luta por uma sociedade distinta, por uma reprodugio que
nos dé vida, que nos dé um futuro, que nos nutra e que nio nos mate”"*. Essa tese
ecofeminista de Federici®® vem sendo tecida também por pescadoras artesanais que se
implicam como guardias do territério das dguas. Essas mulheres tentam proteger as
comunidades tradicionais pesqueiras dos grandes empreendimentos econdmicos, dos
desastres socioambientais e do préprio coronavirus, dada a negligéncia do governo
Bolsonaro (2019-2022) e o cariter pandémico da Covid-19, que supostamente surgiu
na China, no final de 2019, e se espalhou por outros paises, chegando ao Brasil em
fevereiro de 2020. Em outubro de 2021, o pais ultrapassou a marca de 600 mil pessoas
mortas pela Covid-19 e registrava mais de 21 milhdes de pessoas infectadas pelo
coronavirus',

Neste relato de pesquisa, temos como objetivo analisar as implicagbes psicossociais
que emergem dos processos de subjetivagio e enunciagio de pescadoras artesanais
por ocasido da pandemia de Covid-19 no territério das comunidades pesqueiras. As
comunidades tradicionais pesqueiras jd vinham enfrentando os impactos do desastre
socioambiental do derramamento de petréleo no oceano, considerado o maior crime
ambiental que atingiu o litoral do Nordeste e parte do litoral do Sudeste em 2019".
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As pescadoras dessas comunidades lutaram contra a entrada do coronavirus e
seguem lutando contra o capital e seus agenciamentos, sabendo que o que estd em jogo,
no territério das dguas, sio os modos de vida dos povos e das comunidades tradicionais.
O Estado, por meio da governamentalidade’, de seu ordenamento juridico-politico, de
outros processos de inclusio-exclusio da vida e de sua dimensio politica, ora permite
que populagoes das periferias e de comunidades tradicionais morram por negligéncia,
ora decreta politicas de morte ao seu territério que explicitamente apontam para a
extingdo da vida humana e nio humana, permitindo ecocidios e o etnocidio dessas
populagdes por considerd-las descartdveis ou matdveis’.

Diante desse quadro de ampliagdo da precarizagio da vida’, quais implicagoes
psicossociais emergem da andlise dos processos de subjetivagio e de enfrentamento
ao coronavirus nas comunidades tradicionais pesqueiras? Como o distanciamento
social devido a disseminag¢do da SARS-Co V-2 afetou o itinerdrio de convivéncia das
pescadoras artesanais no territorio das dguas?

Método

A partir da criagdo do Grupo Observatério, os movimentos sociais pesqueiros nos
deslocaram para as redes sociais. As cartografias que ji faziamos, na Areade Prote¢io
Ambiental Delta do Parnaiba, passaram a ser feitas junto ao Grupo Observatério.
Durante praticamente oito meses (de 17 de margo a 25 de novembro de 2020),
realizamos esta cartografia. Por meio desse modo de fazer pesquisa, mapeamos as
implicagoes psicossociais que emergiram dos processos de subjetivagio cartografados,
participando da produgio de informagdes, via WhatsApp (cujas gravagoes foram
transcritas por nds) e boletins do Grupo Observatdrio®, e da realizagio de uma Tenda
do Conto, via plataforma Google Meet, que contou com quatro pescadoras artesanais.

Mapeamos cinco podcasts e, em um deles, escutamos trés pescadoras artesanais
por meio do programa Vozes da Pesca Artesanal, apresentado por Lucyanna Melo',
em 17 de maio de 2020; e escutamos mais trés pescadoras em uma das cinco edigdes
que assistimos, em 29 de junho de 2020, de Didlogos de Mar¢, cuja anfitrid, Ingrid
Campos", é assessora de comunicag¢io do CPP. Também assistimos, via plataforma
Youtube, a uma Teia de Saberes, mediada por Fernando Carneiro®®, que contou com

a participagio de Eliete Paraguassu, mulher quilombola e marisqueira de Ilha de Maré

(BA).

A cartografia ¢ um modo de fazer pesquisa que visa acompanhar processos de
subjetivagio e produgio de subjetividade. Nesta, seguimos os passos da atengio do
cartdgrafo®: a) rastreio de atividades divulgadas no grupo de WhatsApp, b) toque em
cada tema gerador, c) pouso nas redes sociais para ouvir podcasts ou assistir a lives e d)
reconhecimento das informagées produzidas.

Na composigio de espagos das redes sociais, como j4 mencionamos, consideramos
a questdo ética conforme Resolugio n. 466/13 do Conselho Nacional de Satde
(CNS) e resolugio CNS n. 510/2016. Nas narrativas que estdo acessiveis ao publico,
mantivemos os nomes das participantes; nio obstante, em relagio as informagées
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produzidas € que ndo estdo disponl'veis em redes sociais, optamos por nao identificar as

participantes € usamos pseudénimos.

Neste estudo, adotamos concepgdes da esquizoandlise''*

, apresentadas na
introdugio, para andlise dos processos de subjetiva¢do. No método cartogrifico,

tal andlise se produz explorando a coexisténcia das linhas de forgas da vida e dos
agenciamentos que segmentam os processos de subjetiva¢io e as linhas de forcas e
agenciamentos coletivos do desejo que os singularizam. Portanto, como mostraremos a
seguir, nas narrativas discursivas e no contetdo selecionado, reconhecemos enunciados
analisadores que expressam as implicagbes psicossociais nos processos de subjetivagdo

cartografados.

Trata-se de um recorte de uma pesquisa qualitativa em Psicologia e da ampliagio
dos espagos de estudos sobre processos de subjetivagio, movimentos sociais pesqueiros
e determinagdo social da sadide de pescadoras e pescadores artesanais que estamos
realizando hd mais de sete anos com a ANP, o MPP e o CPP. A pesquisa foi aprovada
pelo Comité de Etica em Pesquisa (CAAE 03051018.8.0000.5214), da Universidade
Federal do Piaui (UFPI).

Resultados

Conforme dados divulgados pelo Grupo Observatério®, no Boletim Didrio, Edi¢do
250, em 25 de novembro de 2020, as comunidades tradicionais pesqueiras, de Norte a
Sul do Brasil, somavam 59 ébitos pela Covid-19, a maioria de pessoas idosas, sendo 23
mulheres e 36 homens.

A andlise dos processos de subjetivagdo mostra implicagbes psicossociais
relacionadas nio s6 a situagdo de precariedade a qual estio submetidas as comunidades
tradicionais pesqueiras, mas também 4 produgio dos modos de viver e reinventar
uma vida de trabalho artesanal. Eliete Paraguassu, ao falar dessas implicacoes nos trés
primeiros meses de chegada da SARS-CoV-2, fala de um lugar no qual:

[...] mulheres pretas tém colocado seus corpos para defender que a Covid nio
chegue [2 comunidade]. As mulheres tém lutado para defender um territ6rio em
situagio de vulnerabilidade social, que, hd séculos, vive exposto a um modelo

de desenvolvimento econdmico que tem matado [e] que tem trazido, pra esse
territério, as doengas, a fome, a infelicidade. (Eliete Paraguassu, Teia de Saberes,
27 maio 2020)"*

Eliete falava de mulheres que estavam sendo “ameagadas de morte por fazendeiros,
em uma regido na qual empresas [estavam] agindo na calada da noite” com a
conivéncia do Governo Federal do periodo, que continuou “licenciando exploragio
de petréleo, [no cendrio da pandemia]” (Eliete Paraguassu, Teia de Saberes, 27
maio 2020)"®. No que se refere s normas ambientais que afetaram as comunidades
tradicionais pesqueiras, nos dois primeiros anos do governo Bolsonaro (2019-2020),
ocorreram “36 atos de regulagio, 19 de flexibilizacio, 12 de reforma institucional, 5 de
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desregulagio, 3 de resposta, 3 neutros, 1 de revogaco, 1 de revisago, 1 de desestatizagio
e 1 de recuo™ (p. 67).

Em um artigo de revisao da literatura técnico-cientifica referente a satide mental
e a intervengdes psicoldgicas diante da pandemia do novo coronavirus, Schmidt et
al.*' fazem referéncia a um estudo que afirma: tristeza, medo, soliddo e raiva tém sido
apontadas por profissionais da saide mental como emogdes negativas referentes s
reagoes da populagio no contexto da pandemia.

Contrariando esse apontamento, ressaltamos que, no contexto de nossa pesquisa,
essas emogdes e as afec¢des do corpo que emergem dos processos de subjetivagio, como
os que marcam os enunciados e a narrativa de Eliete, estdo relacionadas ao sofrimento
ético-politico™ e tém gerado poténcia de agdo no enfrentamento aos impactos da
Covid-19 e de suas implicages psicossociais nas comunidades tradicionais pesqueiras.

De acordo com Sawaia®, o sofrimento ético-politico ¢ produzido na vida cotidiana
de pessoas marcadas pelo desgaste das desigualdades e injustigas sociais, pelas
iniquidades de género, pelas dificuldades econdmicas e pelas coer¢des sociais. Ou
seja, permite reconhecer o sofrimento de pessoas que estio submetidas a negagdo de
direitos, a opressio e as normas disciplinadoras do comportamento, como ¢ o caso
desses pescadores e pescadoras. A partir da perspectiva de Sawaia* da qual partilhamos,
podemos dizer que as emogoes que emergem da situagio dessas pessoas no contexto
da pandemia nio podem ser interpretadas apenas como “rea¢des comportamentais”,
sendo preciso conhecer o que as originaram para conhecer a implicagio do sujeito com

a situagio.

Alguns pescadores e pescadoras seguiram pescando, enquanto a maioria estava
enfrentando o isolamento social, lutando por direito a auxilio emergencial, seguro-
defeso, cesta bdsica, vacina e atendimento nos servigos de satide e assisténcia social. Em
um dos primeiros dias em que o numero de mortes didrias ultrapassava mil pessoas, o
SARS-CoV-2 se expandia, exponencialmente, entre as populagées do campo, das flores
e das dguas. Nesse dia, Maria Rios declarou, no Grupo Observatério’:

T4 pesado ouvir as noticias. S6 hoje, morreram mais de mil pessoas. Enquanto
isso, 0 Ministério da Satide segue composto por militares, o presidente negando
[os dados] e o povo morrendo. Estou melhor quando nio ougo nem vejo nada
disso. Nio tenho mais nervos. (Boletim Didrio, Edi¢do 61, 20 maio 2020)

Maria Mar vive em uma comunidade pesqueira rural, bastante urbanizada. Nessa
drea urbana, mesmo com a pandemia, as casas de veraneio continuaram lotadas
e a praia, bastante visitada por turistas. De parte do poder ptblico e da vigilincia
sanitdria, nio houve nenhuma agio. A comunidade implorou para fechar a entrada
de pessoas de fora, as mulheres fizeram do corpo barreira. Uma parte da populagio
ficou bastante apavorada; a0 mesmo tempo, outra parte seguia como se nada estivesse
acontecendo, até que comegaram a aparecer os primeiros casos de pessoas infectadas
pelo coronavirus. O marcador de classe emerge desses processos de subjetivagio, de
modo que algumas familias comegaram a negar as mortes pela Covid-19, com medo do
estigma social que seus membros podiam sofrer. Maria Mar anuncia:
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Tem pescador que morreu e tém uns idosos entubados, na UTI [Unidade de
Terapia Intensiva] e da UPA [Unidade de Pronto Atendimento]. Temos pessoas
que adoeceram, mas jd se curaram. Temos pessoas que adoeceram, mas tiveram
medo de ir pro médico. Assim, temos vdrios casos. E o isolamento contribui
também pra gente entrar em estado depressivo, né! Eu, como exemplo, [...]
Hoje, eu t6 tomando remédio controlado pra ansiedade e antidepressivo porque
eu nio tava mais aguentando, eu tava fugindo de tudo e de todos. Eu nio tava
querendo participar mais de nada, com medo, apavorada, vendo a situagio

de companheiro sofrendo, sem poder fazer nada. Temos pessoas, aqui, que ji
tiveram sindrome do panico e estd fazendo tratamento, por ficar sé em casa.
Temos idosos também nessa situagdo. (Maria Mar, Tenda do Conto, 25 junho
2020)

Outro aspecto observado diz respeito 4 suspensio dos modos de viver que
as medidas de distanciamento social impuseram as comunidades tradicionais
pesqueiras. Além de afetar o acesso a renda, prejudicando a seguranca alimentar,
esse distanciamento afetou também a produgio da satide mental, principalmente da
mulher, mostrando que, por meio do trabalho artesanal, as mulheres tecem uma rede
de convivéncia e uma politica de amizade para além do trabalho reprodutivo®.

Sobre esse aspecto e suas implicagdes psicossociais, no programa Vozes da Pesca

1'¢, as mulheres deram seu testemunho:

Artesana
Isso t4 acabando comigo. E isso que me deixa ficar bastante ansiosa [Miriam,
sobre a interrup¢io da participag¢io social e isolamento da familia]. Nio ¢ ficil
a gente viver aquela vida [de luta], de repente, se isolar dentro de casa. As vezes,
eu chego a pensar que t6 com depressio de viver tio isolada dentro de casa,
sem poder ir pescar, sem poder ir conversar com as minhas companheiras de
pesca, sem poder dar aquelas risadas que a gente dava [Arlete]. A gente ndo se
acostuma, ndo. E quem tem marido é triste. Por que tem marido que ficaem
casa brigando com a muié. A mulher nio aguenta [Maria das Neves, sobre a
violéncia contra a mulher que aumentou durante a pandemia]. (Vozes da Pesca
Artesanal, 17 maio 2020)*¢

Maria das Dunas, depois de ir ao hospital, ora com o marido, ora com a mie, ora
com os dois enteados, e de sair batendo em farmicia em farmdcia, sem encontrar
nenhuma das medicagdes que foram prescritas para amenizar os sintomas de
complicagdes relacionadas 2 Covid-19, relata o desespero da familia e o isolamento
da cidade, devido a falta de assisténcia social do poder publico. Em meio a solidio da
mulher que emerge de tudo isso, a ética da alteridade-solidariedade ainda pulsa e ela se
preocupa com o desamparo das comunidades pesqueiras rurais, langando-nos um grito
de dor: “Vamos fazer alguma coisa porque o povo de Santa Helena [MA] vai morrer.
N6s estamos morrendo. Nés estamos sofrendo. O hospital é cheio [...]. Essa é¢ minha
palavra talvez de clamor, de medo, de panico. Meu pedido de socorro.” (Maria das
Dunas, Boletim Didrio, Edi¢do 54, 13 maio 2020)°.
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Sio mulheres que sustentam muitas tensdes para garantir a seguranga alimentar,
pois cuidam do territério, das familias e dos vizinhos. Omama se pergunta e ela mesma
responde:

Quem cuida de ndés? S6 nés mesmas. [...] O nosso maior medo é de como
cuidar de nossos familiares porque o servigo de satide nio chega até nds, nas
comunidades tradicionais. E pra gente conseguir chegar a cidade também se
torna muito dificil por questdes financeiras, por td parada, sem t4 ganhando,
sem ter nenhum recurso. (Omama, Tenda do Conto, 25 junho 2020)

Outras implicagdes psicossociais que observamos dizem respeito a questio da
invisibilidade e da luta da mulher por se fazer ver e ouvir. Podemos constatar isso na 52
edigdo de Didlogos de Maré". Corroborando a tese de Federici'® ao se referir 4 condigio
das mulheres, Marly Licia, pescadora do Pard e lideranga da Confrem, afirma que a
pandemia estd mostrando:

[...] o quanto [nés mulheres] somos vulnerdveis e o quanto somos fortes. O
quanto nés somos importantes na vida dos outros e o quanto os outros sio
importantes na nossa vida. [Sio as mulheres que cuidam] da administragio
financeira, da economia soliddria, da ecologia sustentdvel, da solidariedade social
e da distribui¢io da renda, pois todo recurso do nosso produto circula entre nds.
(Marly Lucia, Didlogos de Maré, 29 junho 2020)"

Dona Joana Mousinho, pescadora e presidenta da Comissio de Trabalhadoras
Rurais de Pernambuco, dizia que as pescadoras nunca existiram para o governo — o
que revela a invisibilidade destas em face a0 governo —, pois mal terminou o impacto
do derramamento do petréleo no litoral nordestino, a pandemia manifestou-se e
dificultou ainda mais a vida. Frente a invisibilidade, ela defende a solidariedade e a luta
das mulheres:

A turma chegou mais préximo, chegou mais como irmio e nessa maré a gente
descobriu que o Brasil tinha dinheiro para comprar aparelhos. A luta nossa

foi e estd sendo uma luta muito grande, pois, no passado, ndés nio tinhamos
direito de participar nem de col6nia de pescador. Hoje, a maioria das col6nias
de Pernambuco sio as mulheres que sio a presidente. Nés mulheres pescadoras,
nds nio temos muita oportunidade, mesmo assim, nés continuamos lutando.
Invadem nosso territdrio, mas a gente tem que defender, ndo s6 pelo pescador,
mas pelo quilombola e pelo indigena. Fortalecendo mais a luta e a nossa uniio.
Nio podemos nos deixar levar pela aparéncia. Que essa briga é nossa, dos povos
mais fragilizados, oprimidos e nds temos que estar todo mundo junto. Deixar
de lado a sede do poder. Nio é 0 “eu”. Somos. E 0 “nds”. Esse “eu” acaba com a
nossa luta. (Joana Mousinho, Didlogos de Maré, 29 junho 2020)"

Dona Joana fala da invisibilidade das mulheres pescadoras, pois falta a efetivagio

de politicas que assegurem a defesa de direitos, principalmente no enfrentamento a
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violéncia, que ainda é muito forte e marcante na vida das mulheres. As mulheres sio
perseguidas dentro e fora de casa e sofrem “violéncias psicolégica e corporal. E a gente
tem que lutar muito, pois muitas pescadoras sio violentadas dentro do mangue, dentro
da maré. E, muitas vezes, sio discriminadas em delegacias” (Joana Mousinho, Didlogos
de Maré, 29 junho 2020)".

A partir da andlise de diferentes bases de dados, Ferreira et al.” ressaltam a caréncia
de estudos com informagoes que subsidiem uma leitura abrangente “a fim de oferecer
uma visdo acerca da prevaléncia e taxa de atrito do estupro no Brasil” (p. 9). Tal como
ressalta Aparecida Gongalves, secretdria nacional de Enfrentamento a Violéncia contra
as Mulheres, “[...] muitas vezes, a mulher que sofre esta violéncia tem vergonha, medo,

tem profunda dificuldade de falar, denunciar, pedir ajuda™.

Natilia Tavares de Azevedo® apresenta um panorama dos conflitos socioambientais
e uma critica sobre como eles afetam a vida das mulheres devido ao racismo e ao
patriarcado enquanto elementos das colonialidades do capitalismo em seu atual estdgio.

Patricia Rodin*, em seus estudos com mulheres quilombolas e marisqueiras da
Ilha da Mar¢, Baia de Todos os Santos (Bahia, Brasil), fala da violéncia que a 16gica
colonial do desenvolvimento capitalista “exerce sobre o universo césmico e espiritual
das mulheres” (p. 17).

Renata Freitas Machado afirma que “a maré pode ser também um lugar de ‘refigio’

»27 (

para as mulheres” (p. 3), haja vista que o espago da casa ainda é onde mais se reproduz

as violéncias.

Discussao

A partir da anilise dos processos de subjetivagio que marcam os impactos
da chegada do coronavirus nas comunidades tradicionais pesqueiras, emergem
implicagdes psicossociais que vao desde o sofrimento ético-politico a ética da
solidariedade. Por um lado, pescadoras e pescadores se deparam com violéncias
institucionais, racismo ambiental, desassisténcia, estigma social e desumanizagio em
satde, além de nervosismo, raiva, medo, ansiedade, angustia, soliddo, sensagio de
abandono e desamparo. Por outro lado, esse sofrimento coexiste com enunciados de
solidariedade, apoio social, humaniza¢io em satde, politica de amizade, luto e luta
coletiva.

A anilise dos processos de subjetivagﬁo que se conﬁguram nos testemunhos e nas
narrativas observados, de modo geral, permite-nos afirmar que a pandemia mostrou
trés implicagbes psicossociais relacionadas ao sofrimento ético-politico das pescadoras
artesanais, a saber: invisibilidade, violéncia e solidariedade. O sofrimento ético-
politico, expresso como sofrimento somdtico e psicoldgico™, estd relacionado a ética da
coexisténcia, 4 dimensio politica da vida e a politizagio do luto’, ou seja, a capacidade
que temos de nos afetar, coletivamente, com a dor e com o luto diante do sofrimento

do outro, ante uma perda individual ou social; e de agir sobre isso que nos afeta.

Em estudos citados por Faro et al.”®, aponta-se a expressio de sofrimento, em alguns
casos muito intensos, nas pessoas confirmadas ou com suspeita de Covid-19 e seus
familiares, exigindo a construgio de cuidados especificos. No caso das comunidades
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vulnerabilizadas como as de pesca artesanal, o nervosismo ¢é expressio das afeccoes

do corpo e da mente que podem gerar sensages de tristeza, exaustdo, indisposigao,
aborrecimento, agitagio, soliddo, desespero, desamparo, raiva e revolta®. Em seu
aspecto moral-social, o nervosismo ¢ efeito nio s6 da situag¢io-problema de Covid-19

e das afec¢des do corpo, mas também da imoralidade politica do governo diante das
condi¢oes de precarizagio da vida e de intimeras tentativas de silenciamento da morte e
de apagamento da memoria das pessoas enlutadas’.

O nio reconhecimento dessa dimensio politico-antropoldgica da vida e da
politizagio do luto, nesse momento, faz com que, no campo da satide mental,
o argumento da natureza neurobioldgica dos transtornos psiquidtricos — que
afetariam igualmente a todos, independentemente de aspectos sociais, econdmicos
e culturais — seja convocado a explicar o aumento em grande escala de consumo de
psicoestimulantes e a exportagio de pacotes padronizados de cuidados no sul global.
S40 iniciativas que exportam modelos de doenga, satide e tratamento e:

[...] subestimam o papel dos praticantes da medicina tradicional, ignoram

a variabilidade cultural na avaliago e resposta ao sofrimento mental, que é
medicalizado, e negligenciam suas causas sociais e econdmicas em paises de baixa
e média renda’. (p. 4)

Os povos que se sentem pertencentes as comunidades tradicionais pesqueiras
fazem ver essas especificidades culturais e territoriais, afirmando a importincia da
solidariedade. E por meio da ética da alteridade-solidariedade que se reconhece o
outro em sua diferenga, independentemente de identidade de género, orientagio
sexual, religiosidade, raca e etnia. Portanto, ética da alteridade-solidariedade tem a ver
também com nossa capacidade de devir minoritdrio (pescador, pescadora, quilombola,
vazanteiro, ribeirinho, indigena...), solidarizando-nos com a luta que, sendo do outro, é
comum a todas, todos e todes nds.

De que luta se trata? Enunciamos com Federici'? que se trata de uma luta que
conecta mulheres em 4reas urbanas e rurais, criando “novas estruturas, novos lagos de
solidariedade, novas formas de reprodugio. Sempre inspirado no conceito de que a
reprodugio da vida, o propdsito da sociedade, deve ser o bem-estar, o bem viver — e ndo
lucro privado”.

Para Bru Pereira®, muitas das mulheres estio se dando conta de que o espago da
casa “tem se tornado um polo de experimento barroco de condensagio de diferentes
regimes de dominagio e de exploragio que capturam, sobretudo, corpos femininos,
pretos, pobres” (p. 11).

Nesse cendrio, como assinala Butler’, as mulheres ndo s6 estdo sujeitas a violéncia,

mas também 2 perda, o que as transforma em um ténue “nds”.

A perda e a vulnerabilidade parecem se originar do fato de sermos corpos
socialmente constituidos, apegados a outros, correndo o risco de perder tais
ligagoes, expostos a outros, correndo o risco de violéncia por causa de tal
exposi¢io. [...] E se perdemos, logo tivemos, desejamos e amamos, lutamos por
encontrar as condigdes para o nosso desejo’. (p. 40)
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Nessa dire¢o, podemos afirmar que a ligio transmitida pelas mulheres das
comunidades tradicionais pesqueiras ¢ a de que as mulheres tém “um corpo que corre
riscos de viver...”** (p. 9). E mais: elas nos ensinam que seus corpos participam “através
de uma rede de fluidos, dos corpos dos outros. A constante produgio de fluidos
corporais nos conecta e uma pandemia nos revela como vivemos nossas vidas através
das vidas dos outros™’ (p. 9).

Adriana Lima também nos faz reconhecer que “a Covid-19 desnudou a forma que
nds estamos vivendo” (Adriana Lima, Didlogos de Maré, 29 junho 2020)". Ela diz que
a Coordenagio Nacional das Comunidades Caigaras, (Jureia/Litoral Norte/Sio Paulo)
pontua que os donos de agronegécios e latifindios seguem outorgando aos capatazes
ordem de queimadas de ranchos de pescaria e de canoas. As violéncias institucionais
contra as comunidades tradicionais pesqueiras caigaras se ampliaram, durante a
pandemia, com a criminaliza¢do do trabalho artesanal de pescadoras e pescadores que
vém sendo tratados como bandidos, porque alguns estio praticando seu oficio de
pescar sem Registro Geral da Pesca (RPG), haja vista que a regularizagio de RPG estava
suspensa desde 2015. No segundo semestre de 2021, iniciou-se um recadastramento
on-line com uma bateria de exigéncias e sem considerar as especificidades dos povos e
comunidades tradicionais pesqueiras.

Nesse contexto de violéncia e vulnerabilizagio, Adriana lembra que a palavra
“troca”, antes usada para se referir a troca de produtos e artefatos da pesca
artesanal, agora estd sendo substituida pela palavra “solidariedade”; solidariedade
no fortalecimento das comunidades e na organizag¢io dos movimentos sociais para
conquista de politicas puablicas. Ela ressalta: “[...] se a gente jd era ameagada de morte,
ameacada de perda de nossos espagos, na verdade, a construg¢io de nossa resisténcia
foi uma conquista pra gente sobreviver” (Adriana Lima, Didlogos de Maré, 29 junho
2020)".

Quando o Estado se coloca a servi¢o da produgio da subjetividade colonial-
capitalistica, ele geralmente se faz presente por meio de politicas de morte e permanece
ausente quando se trata de reconhecer vidas viviveis de humanos e nio humanos no
territério das dguas. Nio obstante, nas comunidades tradicionais pesqueiras, todas as
mortes sio passiveis de luto e de luta.

Pensar a sobrevivéncia também tem sido uma questio importante para Bru Pereira,
como trans/feminista sobrevivente que “sabe reconhecer na vida, no ‘nio morremos’,
a divida inscrita pelo ‘nascemos para morrer’*. Ela nos ensina sobre “se reconhecer
como testemunha, sobre saber da importincia de manter viva a memoria dos que
nio sobreviveram™. Afirma que a aprendizagem “¢ igualmente sobre testemunhar
o préprio ato de sobrevivéncia. Sobreviver ¢ antes sobre a vida do que sobre a morte:
¢ sobre a vida de quem sobrevive tanto quanto um testemunho sobre a vida que se
perdeu”. Nessa perspectiva, a sobrevivente “tem a chance de superar a solidio da
sobrevivéncia ao se tornar capaz de constituir no seu testemunho uma comunidade de

sobreviventes”.

Concluimos concordando com o pensamento de Adriana, que alerta que se faz
necessirio e urgente pensar um projeto de sociedade com base na democracia popular
e a partir das experiéncias acumuladas das comunidades tradicionais e do projeto de
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bem viver dos povos origindrios que “propdem nova forma de relacionamento com a
natureza, com os ecossistemas e também com os outros” (Adriana Lima, Didlogos de
Maré, 29 junho 2020)". Assim, toda sobrevivente poderd devir-mulher-comunidade.

Diante das perdas e das mortes, em um momento em que nenhuma comunidade
pode realizar seu préprio ritual para elaborar o luto, vida e morte, nas comunidades
marcadas pela sobrevivéncia e pelas implicagoes psicossociais da Covid-19, levam-
nos a afirmar que a violéncia e a politiza¢io do luto acionam a luta coletiva em uma
comunidade de agdo, fazendo emergir a dimensio politica das vidas viviveis e passiveis
de luto e de luta.

Consideracgoes finais

Durante a pandemia da Covid-19, evidenciou-se, nas vozes das mulheres dos
movimentos sociais pesqueiros (MPP e ANP) que o Estado brasileiro, sob a gestio
do ex-presidente Jair Bolsonaro, operava, basicamente, na perspectiva da politica de
gestio da morte que caracteriza o capitalismo contemporineo no territério das dguas
com: a) decretos de liberagdo da costa maritima para pesca industrial de empresdrios
espanhdis e chineses; b) nenhuma politica de educagio em Saide, e nio efetivagio
de politicas de garantias de direito no campo da assisténcia social; c) guarda marinha
militarizada, literalmente, perseguindo o pescador artesanal, obrigando-o a abandonar
o mar para mostrar o RGP; d) familias donas de casa de veraneio e donos de hotéis
e pousadas que nio respeitam barreiras sanitdrias, tampouco orienta¢des dadas por
pescadoras das comunidades; e) empresa de pesca industrial traficando pescadores
artesanais, escondidos em contéineres, entre portos de estados nos quais o nimero de
pessoas contaminadas pelo coronavirus era altissimo, na ocasiio; e f) empresas edlicas,
petroliferas e mineradoras com profissionais entrando e saindo das comunidades
pesqueiras, quando ainda nio havia nenhum caso de Covid-19 entre pescadoras e

pescadores artesanais.

Na perspectiva tanto das participantes da pesquisa como dos autores, as implicagdes
psicossociais, que emergiram da andlise dos processos de subjetivagﬁo, expressam
uma luta comum ao devir-mulher-comunidade, na defesa do reconhecimento de um
territdrio tradicionalmente ocupado por pescadores e pescadoras artesanais como nos
mostram Eliete Paraguassu, Maria Rios, Maria Mar, Miriam, Arlete, Maria das Neves,
Maria das Dunas, Omama, Marly Licia, Joana Mousinho e Adriana Lima.
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Implicagdes psicossociais da Covid-19 em comunidades

.. Félix-Silva AV, et al.

@

Brazil confronted the Covid-19 pandemic in a context of precariousness, putting many lives at risk,
especially among vulnerable groups such as black and brown women living in traditional fishing
communities. The aim of this study was to explore the psychosocial implications of processes of
subjectivation and enunciation of artisanal fisherwomen living in fishing communities in Brazil
during the Covid-19 pandemic. We mapped these processes between March and November 2020
through the lens of these women’s discursive narratives and dialogues and using information

and content produced by the Observatory Group on the Impacts of Coronavirus on Fishing
Communities and public social media. Our findings reveal psychosocial implications ranging from
ethical-political suffering (violence, environmental racism, invisibility, lack of assistance) to the
ethics of otherness and solidarity (social support, friendship, collective grief and political struggle).

Keywords: Vulnerable populations. Fishing grounds. Covid-19. Psychosocial impact. Grieving.

Brasil enfrentd la pandemia de Covid-19 en un contexto de precarizacién, poniendo en riego
muchas vidas, especialmente aquellas en situacién de vulnerabilidad, como las de las mujeres negras
y mestizas de las comunidades tradicionales pesqueras. El objetivo de este estudio es analizar las
implicaciones psicosociales que surgen de los procesos de subjetivacién y enunciacién de pescadoras
artesanales por ocasién de la pandemia de Covid-19 en el territorio de las comunidades pesqueras
de Brasil. En el perfodo de marzo a noviembre de 2002, cartografiamos esos procesos por medio

de narrativas discursivas de esas mujeres, didlogos, informaciones y contenidos producidos por el
Grupo Observatorio de los Impactos del coronavirus en las Comunidades Pesqueras y en redes
virtuales pablicas. De los andlisis surgen implicaciones psicosociales que van del sufrimiento ético-
politico (violencias, racismo ambiental, invisibilidad, falta de asistencia) a la ética de la alteralidad-
solidaridad (apoyo social, amistad, luto colectivo y lucha politica).

Palabras clave: Poblaciones vulnerables. Pesqueros. Covid-19. Impacto psicosocial. Luto.
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