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PATRICIA URRUZOLA

RESUMO

Este artigo analisa a atuacdo da médica feminista Lily Lages na década de 1930, com foco em suas proposicdes
para politicas materno-infantis. Em um contexto marcado pela luta por direitos politicos para as mulheres e
pela ascensdo do nazifascismo, Lages instrumentalizou o discurso cientifico para defender politicas de satde
materna alinhadas a eugenia. A andlise contribui para o debate sobre a relagdo entre feminismo e eugenia,
bem como para a compreensao da histdria das politicas publicas de satide materna e infantil no pais.

PALAVRAS-CHAVE: Lily Lages, Feminismo, Eugenia, Feminismo, Intelectuais femininas, Historia das
politicas materno-infantis

ABSTRACT

This study analyzes the work of feminist doctor Lily Lages in the 1930s, focusing on her proposals for maternal
and child policies. In a context marked by the struggle for political rights for women and the rise of Nazi-
fascism, Lages used scientific discourse to defend maternal health policies in line with eugenics. Our analysis
contributes to the debate on the relationship between feminism and eugenics and to the understanding of the
history of public maternal and child health policies in Brazil.

KEYWORDS: Lily Lages, Feminism, Eugenics, Feminism, Female intellectuals, History of maternal and child
policies

RESUMEN

Este articulo analiza el trabajo de la médica feminista Lily Lages en la década de 1930, centrandose en sus
propuestas de politicas materno-infantiles. En un contexto marcado por la lucha por los derechos politicos
de las mujeres y el ascenso del nazi-fascismo, Lages utilizd el discurso cientifico para defender politicas de
salud materna alineadas con la eugenesia. Este analisis contribuye al debate sobre la relacién entre feminismo
y eugenesia, asi como a la comprensién de la historia de las politicas publicas de salud materno-infantil
en el pais.

PALABRAS CLAVE: Lily Lages, Feminismo, Eugenesia, Feminismo, Intelectuales femeninas, Historia de las
politicas materno-infantiles

ESTUDOS HISTORICOS Rio de Janeiro, vol 38, n° 84, 20250406, 2025



FEMINISMO E EUGENIA NOS DISCURSOS DE LILY LAGES

INTRODUCAO

as primeiras décadas do século XX, intelectuais brasileiras se engajaram nos movimen-
Ntos feministas, conquistando direitos politicos e trabalhistas.” Dentre elas, destaca-se
a alagoana Maria José Salgado Lages, médica, professora universitaria e deputada estadual,
mais conhecida como Lily Lages.

Nascida em Maceié em 1907, Maria José Salgado Lages pertencia a uma familia de
médicos e politicos reconhecidos na regido. Formou-se em medicina em 1931 na Faculdade de
Medicina da Bahia. Em 1936, aos 29 anos, foi patrocinada pelo Governo Vargas para participar
do Ill Congresso de Otorrinolaringologia, em Berlim. Apés o Congresso, estagiou huma clinica
na Austria e fez um curso na Universidade de Viena, periodo que coincidiu com a consolidacio
do nazismo na Europa (Chalita, 2021: 29-39). Ao mesmo tempo em que se dedicava a sua
formacdo e a sua carreira, Lily Lages se articulou ao movimento feminista. Em 1932, foi eleita
presidente da Federacdo Alagoana pelo Progresso Feminino, braco estadual da Federacdo
Brasileira pelo Progresso Feminino (FBPF), dirigida por Bertha Lutz.2 Uma das suas principais
frentes de atuacdo foi a defesa de politicas pablicas na area da saude, visando garantir a inte-
gridade fisica e moral de méaes e proles empobrecidas. (Sesquim, 2021: 108-125).

Em geral, as questdes maternas que eram pautadas pelas feministas naquele contexto
passavam principalmente pela organizacdo do mundo do trabalho, reivindicando a licenca-
-maternidade e a criacdo de escolas maternas. As preocupacdes relacionadas a salde das
maes e das criancas também estavam no centro dos debates e das reivindicagdes, conside-
rando os altos indices de mortalidade infantil. Em simultaneo, as ideias eugenistas estavam
em franca expansao, contando com a adesdo de médicos, sanitaristas e professores.

A relevancia da reflexdo sobre as proposicdes de Lily Lages, que conectam feminismo
e eugenia, reside na atualidade de ambos os temas, considerando que o controle sobre o
corpo feminino ainda permanece na esteira da disputa politica. Atualmente, grupos feministas
se mobilizam pela conquista de novos direitos, como a legalizacdo do aborto, enquanto a
eugenia ressurge em discursos politicos de extrema-direita.

Se hoje a relagdo eugenia e feminismo parece improvavel, no inicio do século XX
ela ndo apenas aconteceu como também desencadeou politicas publicas para mulheres e
criancas. Assim, a analise da trajetéria de Lages permite compreender a complexidade

histérica da relacdo entre feminismo e eugenia, e como essa relagdo se manifesta em
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diferentes contextos. Essa especificidade é o principio que norteia as reflexdes aqui desen-
volvidas, com base no arcabouco da histéria politica, da historia intelectual e da histéria
das mulheres.

A eugenia, criada por Francis Galton no século XIX, consistia num conjunto de ideias
e praticas que visavam o “aprimoramento” da raca humana no que se refere as caracteris-
ticas fisicas e nao fisicas, como a inteligéncia. Enquanto na Alemanha a eugenia foi utilizada
para justificar politicas genocidas, no Brasil se manifestou principalmente através da educagdo
sanitarista, com énfase na higienizacdo dos corpos e dos espacos de moradia. (Pizolati, 2023:
1-14; Teixeira; Silva, 2017: 63-80).

Os discursos e a atuacdo politica de Lily Lages estdo situados no contexto da expansao
e da consolidagdo de regimes nazifascistas na Europa e sua ampla difusdo no Brasil. O fascismo
foi um fendmeno europeu que se desenvolveu no periodo entreguerras e se tornou trans-
nacional. Fundamentado em aspectos socioecondmicos e étnico-culturais, teve uma base
ideoldgica e um ndcleo intelectual comum, mas também diferentes articulagbes histdricas e
mutacdes nacionais. Estudos recentes situam o Brasil como o lugar fora da Europa onde as
ideias fascistas mais circularam e ganharam adeptos, principalmente por meio da atuacdo da
Acao Integralista Brasileira (AIB) (Grecco, 2022).3

No Brasil, a aderéncia e divulgacdo das ideias fascistas se deu pela exaltacdo ao nacio-
nalismo e pela difusdo da eugenia. Em relagdo ao ultimo, intelectuais, educadores, médicos e
demais profissionais da area da sadde tiveram um papel fundamental, inclusive contando com
a participagdo de mulheres comprometidas com os movimentos feministas.

De acordo com Alves e Pizolati (2019), é possivel diferenciar duas vertentes difundidas
no pais: a “eugeniabranda” e a “eugeniadura”. A “eugenia branda”, predominante, se concen-
trava em medidas de saneamento, higiene e educacdo. A educacdo era vista como uma ferra-
menta essencial para a “regeneracao” da populagdo, promovendo habitos saudaveis, higiene
e moralizagao, com o objetivo de criar uma “consciéncia sanitaria nacional”. Acreditava-se
que a educacdo, aliada a outras medidas, poderia “regenerar” o povo e fazer superar o atraso
historico do pais. Por outro lado, a “eugenia dura” pretendia implementar medidas mais radi-
cais, como a esterilizacdo forcada de individuos considerados “degenerados” e o controle
racial de casamentos. Essa vertente, embora presente no debate eugénico brasileiro, ndo foi
predominante. Sendo assim, Lages se alinhava a corrente branda da eugenia.

As fontes que subsidiam o artigo sdo as noticias publicadas na revista Brasi/ Feminino
(1932 e 1933) a respeito da maternidade e do discurso da médica na Il Convencao Nacional
Feminista. Em simultaneo, também se observa o discurso intitulado “A nova mulher e o problema
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da infancia”, realizado numa Conferéncia ocorrida em 1933 no Theatro Deodoro, em Maceid.
Também sdo analisados nimeros do Boletim de Eugenia e o Boletim da Federagao Brasileira
para o Progresso Feminino.

A andlise das proposicdes de Lages possibilita entender as articulagdes entre femi-
nismo e teoria eugenista em seu pensamento e como isso se refletiu na sua atuacao politica
voltada para maes e proles. Nesse sentido, se propde uma reflexdo no ambito da histéria poli-
tica, mais precisamente dos intelectuais, considerando as conexdes entre as histdrias politica,
social e cultural. (Sirinelli, 1998).

Este artigo também considera a circulagdo de ideias entre o Brasil e a Europa,
evidenciada nas viagens e nos contatos da médica com feministas e médicos de diferentes
paises. Essa troca de informagOes e experiéncias permite entender como o feminismo e a
eugenia se articularam em diferentes contextos e influenciaram o pensamento e a atuacao
de Lages na proposicao de politicas publicas materno-infantis. (Chartier, 2001; Costa, 2006;
Saffioti, 2013). No discurso de 1933, ela mesma se refere a importancia da troca de ideias,
mencionando como as meninas norte-americanas eram instruidas desde o ensino primario
sobre puericultura e economia doméstica, com o intuito de prepara-las ndo apenas para a
maternidade, mas também para o exercicio da caridade e da beneficéncia em situacdes como
a guerra (Lages, 1933)

Como ja foi dito, este artigo se ancora na histéria intelectual (Sirinelli, 1998), buscando
analisar as conexdes entre as historias politica, social e cultural para a compreensdo da
producao e circulacao de ideias. Nessa perspectiva, o estudo dos discursos de Lages permite
compreender os entroncamentos entre feminismo, eugenia e ciéncia, e como essas ideias
contribuiram na implementacdo de politicas publicas de satde materna no Brasil. E impor-
tante reconhecer que o feminismo defendido por Lily Lages estava inserido num contexto de
elite intelectual e financeira, o que influenciou suas concepcdes sobre maternidade e cuidados
maternos. Essa perspectiva elitista se refletiu em seus discursos, que desconsideravam as
demandas das mulheres das classes populares.

Assim, em primeiro lugar, busca-se os atravessamentos entre feminismos, teoria euge-
nista e ciéncia nos discursos de Lages. Em seguida, propde-se reflexdes em torno dos desdo-
bramentos de suas teorias nas suas proposicoes de politicas publicas baseadas na puericultura

e na educacdo sanitarista voltadas para mées e filhos das camadas populares.
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ATRAVESSAMENTOS ENTRE FEMINISMOS, TEORIA
EUGENISTA E CIENCIA

Segundo Gerda Lerner, feminismo costuma ser um termo de uso indiscriminado. As defi-
nicdes transitam entre: doutrina que defende direitos sociais e politicos para mulheres
iguais aos dos homens; movimento destinado a conquistar tais direitos; afirmacdo das rei-
vindicagdes de “mulheres como grupo”; e crenca na necessidade de mudanga em grande
escala para aumentar o poder das mulheres. A autora defende que o uso do termo seja mais
disciplinado, diferenciando a nocdo de “direitos da mulher” e “emancipacdo da mulher”.
(Lerner, 2023: 286-287).

O movimento pelos direitos da mulher pretende garantir igualdade em todos os niveis
e instituicbes sociais com os homens. As reivindicacdes pelo sufragio universal e por direitos
femininos que marcaram a Europa no século XIX sdo exemplos do movimento. Por sua vez,
emancipacdo feminina significa “a liberdade das restricées opressivas impostas pelo sexo;
autodeterminagdo; e autonomia”, isto é, liberdade das formas de opressao impostas pelo
sexo, pelas restricdes bioldgicas e sociais (Lerner, 2023: 287).

E possivel notar que o feminismo do século XX encampou luta nas duas posi-
cOes, de maneira que a luta pela emancipacdo feminina é anterior ao movimento pelos direitos
das mulheres. Considera-se entdo que a emancipacao das mulheres esta longe de ser alcancada
embora, em muitos lugares do mundo, mulheres tenham conquistado vérios direitos (Lerner, 2023).

Ao longo do tempo, pautas para além dos direitos politicos foram incorporadas pelas
lutas das mulheres em diferentes regides do globo. Habitualmente, se estuda a histéria do
feminismo dividindo-a em ondas e vertentes. No Brasil, a primeira onda se levantou no século
XIX, culminando com a conquista do direito ao voto em 1932,

O periodo da primeira onda foi marcado pelas reivindicacdes de direitos politicos e
direitos civis, como regulagdo do trabalho remunerado, estudo e propriedade. Nesse contexto,
houve a prevaléncia de duas vertentes, comumente denominadas bem-comportada e malcom-
portada. As adeptas da primeira reivindicavam o direito ao voto e, a0 mesmo tempo, enalte-
ciam o casamento, a maternidade e o ndcleo familiar. Por sua vez, o “feminismo combativo”
era o terreno em que as feministas burguesas eram questionadas quanto as opressoes de
classe. Foi nesse contexto que a FBPF foi criticada por ndo se importar com os projetos de
habitacdo popular em debate na época (Fraccaro, 2018: 79).4

A titulo de comparacdo, a FBPF ndo foi a Unica organizacdo de mulheres no Brasil
naquele periodo. Em 1935, as mulheres do Partido Comunista do Brasil (PCB) organizaram

ESTUDOS HISTORICOS Rio de Janeiro, vol 38, n° 84, e20250406, 2025



FEMINISMO E EUGENIA NOS DISCURSOS DE LILY LAGES

a Unido Feminina do Brasil, que se direcionava as questdes femininas diante da legislacao
trabalhista e evidenciava as diferencas de classe entre as mulheres. Bertha Lutz se colocou em
0posicdo a iniciativa (Fraccaro, 2018).

Aos olhos contemporaneos, pode soar incoerente mulheres feministas defendendo
pautas eugenistas e, por conseguinte, 0 aprimoramento da raca. Ainda mais considerando
que, em geral, a eugenia buscava reforcar o papel feminino no dmbito da maternidade e do
lar. Mas pensar feminismo enquanto um movimento politico plural exige pensar no atravessa-
mento de disputas de significados e de atuacdo em seu proprio cerne (Vazquez, 2012).

Nas primeiras décadas do século XX, as conexdes entre as feministas e os partidarios
da eugenia se configurava a partir do lugar da mulher na sociedade em razdo do sexo biold-
gico como marcador social. A mulher se tornava o centro de propostas e politicas publicas
destinadas ao controle da natalidade, do direito ao aborto, prevencdo de doencas heredi-
tarias e sexuais e a educacdo das criancas, conforme discutido no | Congresso Brasileiro de
Eugenia, em 1929 e vinculado pelo Boletim de Eugenia, entre 1929-1932 (Pizolati, 2023).

Naquele contexto, feminismo e eugenia se conectavam nas questdes relacionadas
a salde reprodutiva, como o controle de natalidade e a prevencao de doencas heredita-
rias. As feministas viam nessas pautas uma forma de empoderamento feminino e controle
sobre seus corpos, enquanto os eugenistas objetivavam o aprimoramento da raga (Pizolati,
2023). Naquele cenario, a eugenia se apresentava como um movimento cientifico e progres-
sista, prometendo solugbes para problemas sociais através da intervencdo no corpo feminino
e na reprodugdo. Tais encaminhamentos atrairam algumas feministas que viam na teoria uma
possibilidade de melhorar a condicdo das mulheres e promover a igualdade entre os sexos.

Ainda a respeito das conexdes entre feminismo e eugenia, considera-se que a valo-
rizacdo do papel da mulher como mae e educadora foi um argumento central nos discursos
das feministas da primeira onda. Elas defendiam que a maternidade ndo impedia a partici-
pacdo politica, mas a qualificava, pois as maes teriam uma visdo mais sensivel e moralmente
elevada sobre as questdes sociais. Além disso, a eugenia também influenciou o discurso femi-
nista, com a ideia de que as maes eram responsaveis pela formacdo de cidaddos saudaveis e
moralmente adequados (Vazquez, 2012).

Nesse sentido, as feministas da primeira onda utilizaram o discurso materna-
lista e a eugenia como estratégias para defender seus direitos politicos, argumentando
que a maternidade ndo as impedia de serem cidadas ativas e conscientes. Ao mesmo
tempo, tais conexdes evidenciam as ambiguidades presentes nos discursos feministas
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alinhados a eugenia, que reforcaram o sexo hiolégico como marcador social e mantinham a
mulher no lugar de mae e educadora (Carlos; Franzolini, 2020; Vazquez, 2012).

Antes de prossequir, é fundamental retomar a respeito do papel da mulher na eugenia
delimitado pela capacidade reprodutiva. A ela era atribuida a responsabilidade de fortalecer
a raca através do aprimoramento biolégico e moral da prole. Vista como detentora do poder
de gerar uma nova nagdo, a mulher se tornava o foco central das preocupagdes eugenistas
(Boarini; Souza, 2022).

E nesse contexto que se situa a atuaco politica de Lily Lages. Como presidente da
Federacdo Alagoana pelo Progresso Feminino, a médica destacou o aprimoramento intelectual
da mulher como pauta prioritéria. Para além das reunides e debates politicos, na pratica, as mili-
tantes da Federacdo visitavam agremiacdes e escolas profissionais femininas para incentivar
as alunas no prosseguimento dos estudos. Ao mesmo tempo, mantinham cursos noturnos
de lingua inglesa, alema e portuguesa. A Federacao também promovia palestras acerca de
direitos das mulheres, feminismo e ciéncia contemporanea (Chalita, 2021). E muito provavel
que o tema desses encontros fosse o papel feminino de acordo com as defini¢bes eugenistas.

Nos pronunciamentos de Lages, a educacdo eugénica e a assisténcia as maes e as
criancas pobres eram faces da mesma moeda A inclusdo de temas como amparo a mater-
nidade e a infancia, assisténcia a familias numerosas, combate a mortalidade infantil e
incentivo a higiene social na Constituicdo de 1934 reflete, portanto, uma trajetéria de reivin-
dicacBes por assisténcia, marcada pela légica eugenista e pela ideia de que a educacdo seria
a principal ferramenta para a transformacdo social e o aprimoramento da raca brasiliana.
(Boarini; Souza, 2022; Lages, 1933).

Olga de Mello Braga, na coluna Feminismo da revista Brasil fFemininc®, assim descreveu
Lily Lages:

A Dra. Lily Lages € um nome bem conhecido das feministas.

A sua cultura é invulgar e a larga visdo dos problemas médico-sociais interessando especial-

mente ao seu sexo, tem tornado a sua colaboracdo preciosa em todos os setores da vida intelec-

tual, cientifica e feminista dos varios centros cultos do pais, onde tem exercido a sua atividade,
sobretudo em Alagoas, seu Estado natal, e na Bahia, onde exerce atualmente o cargo de assis-

tente da Clinica de Otorrinolaringologia da Faculdade de Medicina.

()

Os arrojos de suas ideias e a orientacdo firme e decidida no sentido de melhorar as condicées
sociais das infelizes mulheres e criangas que a miséria e os preconceitos abatem e colocam na
estrada do vicio, definem o carater dessa feminista e a personificam. (Brasil Feminino, 1933).

ESTUDOS HISTORICOS Rio de Janeiro, vol 38, n° 84, e20250406, 2025



FEMINISMO E EUGENIA NOS DISCURSOS DE LILY LAGES

A colunista ndo poupou elogios na descricdo, destacando sua atuagdo cientifica, inte-
lectual e feminista. O enaltecimento serviu como predmbulo para a noticia da participacdo da
médica na Segunda Convengao Nacional Feminista, realizada em Salvador em 1933 (Brasil
Feminino, 1933). £ notavel o contraste entre a figura intelectual da médica e o publico-alvo de
suas proposicoes, descrito como “infelizes mulheres e criangas”.

A verticalidade entre Lages e seu publico revela a elitizacdo do feminismo da revista
e da médica, bem como o carater prescritivo de suas propostas. A Convencdo, que reuniu
militantes de diversas organizac6es feministas como a FBPF, a Unido Universitaria Feminina e
a Unido das Funcionarias Publicas, tinha como objetivo central a elaboracdo de um programa
de reivindicacdes a ser apresentado a Assembleia Nacional Constituinte.

Na ocasido, Lages apresentou cinco teses que versavam sobre os temas da
higiene, da puericultura, da assisténcia médica preventiva no campo da otorrinolaringo-
logia, das maes solteiras e da educacdo sexual. Na primeira tese, Lages argumentou que:

Considerando que um dos problemas de maior relevancia, no momento, é, sem duvida, a mor-
talidade infantil;

Considerando que milhares de criancinhas desidratadas, mumificadas, ressequidas, séo todos os
dias arrebatadas pela avassaladora atrepsia;

Considerando que nada podera fazer a mais dedicada das mées, no sentido de minorar o mal,
se desconhece os principios rudimentares da eugenia, higiene dietética, fisioldgica e patologia
infantil:

Considerando que, sobretudo, a ignorancia materna é uma das mais desoladoras causas do
terrivel flagelo;

Considerando que é elevado o niimero de mocas que deixam de fazer os cursos secundarios e
normais;

Considerando que, no preparo para o conveniente desempenho dos deveres de maternidade,
colabora-se eficientemente, para o crescimento da populagdo e aperfeicoamento da raca;

A 2% Convengao Nacional Feminista propde:

Seja instituido o ensino de Eugenia, Higiene e Puericultura em todos os estabelecimentos secun-
darios e normais do pais, como no 4° ano primario das escolas em que haja elementos femi-
ninos, de acordo com as letras b, ¢ e f do artigo 135 de nossa Constituicdo. (Brasil Feminino,
1933).

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no inicio da
década de 1930, a mortalidade infantil era estimada em 168%, um valor alto, mas em queda
considerando as estimativas das décadas anteriores (IBGE, 1999). Segundo Lages, os altos
indices estavam associados ao desconhecimento das maes sobre 0s principios de cuidado
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eugenista. De acordo com ela, as mulheres e as mées deveriam ser preparadas para a mater-
nidade, visando o crescimento da populacdo e o aprimoramento da raga.

Nesse sentido, é sintomatico que a médica tenha associado a mortalidade infantil ao
despreparo das maes para cuidar dos seus filhos, mas ndo tenha criticado as condicbes de
vida das maes empobrecidas. Por outro lado, as Nocdes de puericultura para as maes e para
as escolas, de autoria de Almeida Junior e Mario Mursa, responsabilizavam o Estado pela
ignorancia das maes quatro anos antes. Por isso, 0 ensino da puericultura deveria ser encarado
como uma questdo politica de méxima importancia (Lima, 2007).

Os manuais de puericultura tinham por objetivo difundir nocdes médicas de cuidados
com as criancas entre as familias, especialmente entre as maes. A proposta do ensino da pueri-
cultura nas escolas passava pelo ideal de que as meninas teriam acesso aqueles conhecimentos
ainda solteiras e sem filhos. Baseava-se numa perspectiva linear em que a menina se tornaria
uma mulher, se casaria e teriafilhos. Entdo, planejando a gestacdo e durante a gravidez, ela retor-
naria aos ensinamentos escolares, preparando-se para cuidar dos filhos. Além dos manuais e
dos cursos de puericultura nas escolas normais, os médicos também palestravam sobre o
assunto em radios e escreviam artigos em jornais (Boarini; Souza 2022; Lima, 2007).

A higienizacdo foi o principal pilar das propostas eugenistas, instrumento pelo qual se
pretendia disciplinar habitos e comportamentos da classe trabalhadora, organizando, por conse-
quéncia, 0 espago de trabalho. Também é importante sinalizar que, entre as décadas de 1920
e 1930, a populagdo brasileira era predominantemente rural. A industrializacdo ainda era uma
atividade incipiente, mas em expansao, com destaque para as indUstrias téxteis.

Vale lembrar que desde os anos finais do século XIX, os grandes centros passavam
por um processo de urbanizagao e segregacao das camadas populares, empurrando-as para
regides periféricas e sem assisténcia estatal. A auséncia de uma infraestrutura sanitaria foi
propicia para a propagacao de doencas contagiosas, como a tuberculose. Os discursos euge-
nistas, entdo, responsabilizavam esses grupos sociais pela propagacdo das doencas, ao invés
de se debrugar sobre politicas publicas capazes de resolver problemas estruturais.

Na segunda tese, Lages se limitou nas orientacdes do seu campo de saber médico: a
otorrinolaringologia. Fez apontamentos acerca de perturbacdes do sistema nervoso, distdrbios
e inflamacbes das amigdalas e faringe, deformacdes faciais e desordens faciais e auditivas com
potenciais desdobramentos negativos na vida dos estudantes; propds a inclusao da ampliacdo
dos servicos odontoldgicos e oftalmo-otorrinolaringoldgicos, de maneira que se possa prestar
assisténcia aos escolares e pré-escolares e a obrigatoriedade de prestacdo desses servicos de
salide em orfanatos e outros estabelecimentos de assisténcia a infancia.®
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Na 3? tese, ela retornou mais ostensivamente a pauta eugenista:

Considerando que as condicdes oferecidas pelo artigo 395 do nosso Cddigo Civil ndo sao sufi-
cientes a verdadeira assisténcia a infancia;

Considerando que o papel da enfermeira visitadora tem provado excelentemente, nos lares,
mas a sua funcdo é dirigida antes para o estado fisico do que para o lado moral e educacional.
A 22 Convencao Nacional Feminista propde:

Possa a visitadora social promover a cassacdo do patrio poder para ampliar a atuagdo do Estado
na protecdo a infancia desvalida, nos casos de incapacidade econémica ou moral dos pais.
(Brasil Feminino, 1933).

Suas propostas sdo lidas a partir do entendimento de que maes e filhos empobrecidos
e num contexto de crise do capitalismo, como na década de 1930, sdo os mais vulnera-
veis e 0s alvos preferenciais de politicas publicas destinadas a normatizacdo do comporta-
mento. Por vezes, tais politicas foram/s&o discutidas e implementadas rotuladas de protecdo e
cuidado, num viés assistencialista.’

Em suas teses, Lily Lages também abordou a questdo das “maes solteiras” num
discurso com forte teor moralizante. Apesar de reconhecer a auséncia da previdéncia social
para essas mulheres, sua fala associava o desamparo delas com a prostituicdo, em conse-
quéncia da rejeicdo e do abandono familiar. No inicio do século XX, a prostituicdo passou a
ser entendida como uma questdo de ordem médica, amplamente discutida por movimentos
higienistas e sanitaristas, considerando a disseminacdo de doengas sexualmente transmis-
siveis. As publicacdes do Boletim de Eugenia demonstram que o assunto era pauta corri-
queira entre os eugenistas, que classificavam a prostituicdo como um mal degenerante da raca
(Boletim de Eugenia, 1930b).

A moralidade e os bons costumes significavam a higienizacdo dos comportamentos
das classes populares. Nesse sentido, as propostas de Lages para a assisténcia das “maes
solteiras” passavam por criar um organismo destinado a prote¢do que incluia a assisténcia
moral e médica, capaz de conciliar aquelas mulheres com suas familias e dando-lhes meios de
ganho de vida, evitando 0 caminho da prostituicao.

A Ultima tese apresentada por ela foi a respeito da educagdo sexual:

5

Considerando que o conhecimento de certos fatos bioldgicos, dos fendmenos relativos a fungdo

procriadora é de importancia maxima no capitulo de previdéncia social a juventude;

Considerando que a penumbra de mistério em que se procura envolver tais questdes, é capaz
de provocar conflitos mais graves ao fisico infantil;
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Considerando as vantagens de uma educacdo sexual, obedecendo aos moldes cientificos e
adequados a idade e desenvolvimento mental da crianca;

A Segunda Convencéo Nacional Feminista propde:

Seja estabelecido um comego de educagdo sexual no Gltimo ano primario de nossas escolas,
e continuacdo das mesmas nos estabelecimentos secundarios e normais, devendo ser ensino
entregue a pessoa competente no assunto. (Brasil Feminino, 1933).

A educacdo tinha um papel preponderante para os adeptos da eugenia, considerando
a conscientizacdo dos individuos a respeito dos seus papeis para a elevacdo da sociedade,
cumprindo sua finalidade bioldgica. Na escola, seriam educados para os principios de cuidado
com o corpo, sexualidade consciente, higiene e saneamento. A defesa da educacdo como
ferramenta de controle social significava o reforco das desigualdades e a hierarquizagdo social,
perpetuando o poder das elites e a submissao das classes populares (Alves; Pizolati, 2019;
Boarini; Souza 2022).

Assim, uma das principais vias de difusdo da eugenia seria por meio dos processos
educativos se inserindo, como visto, através do ensino da higiene, da puericultura e da
educacdo sexual. Esta se situava no ambito da eugenia preventiva e deveria ser direcionada
aos jovens para que adquirissem consciéncia a respeito dos direitos e deveres do matriménio,
doencas venéreas, moralidade, puericultura e sexualidade. O objetivo da oferta da educacdo
sexual nos estabelecimentos de ensino era preservar a raca humana da deturpacdo fisica e
do desvirtuamento moral, possiveis de acontecerem com uma atividade sexual desorientada
(Stefano; Pereira, 2019).

A questdo da higienizacdo dos corpos, dos espacos de convivéncia e dos costumes atra-
vessa as propostas eugenistas. Os discursos de Lily Lages e de seus contemporaneos visavam
normatizar condutas maternas a fim de produzir bracos saudaveis e fortes para trabalhar pelo
progresso do pals. Na virada do século XIX para o XX, o discurso médico, pedagdgico e eugé-
nico passou a figurar como solugéo para o problema da formacao degenerada do pais, a partir
dos comportamentos viciantes, doencas sexuais, habitos insalubres e imorais. Nessa direcao,
houve uma mobilizagdo no sentido de aprimorar a raca brasiliana ndo apenas por parte de
cientistas brasileiros, como também por cientistas internacionais (Pizolati, 2023). Em sintese,
todas as teses propostas por Lages estavam coerentes com os debates eugenistas do periodo
e podem ser comparadas com as edicdes do Boletim da Eugenia, por exemplo.

Num longo discurso realizado em maio de 1933, ela defendeu entre seus iguais a
necessidade da busca por estudos visando resolver o problema primordial dos destinos cole-
tivos a partir da infancia:
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Avida do infante esta intimamente relacionada a da mulher. Vemos admiravel interdependéncia
bioldgica desde o inicio da concepgdo ao termo natural da gestacao entre mae e filho. Altruismo
fisiologico de que nos fala Nemilow; altruismo sublime que diviniza a criatura. A natureza esta-
belece no corpo materno, escreve o eminente Prof. Leningrado, uma ditadura implacavel do
fruto da protecdo do mindsculo germe e exigindo em seu favor o sacrificio inexoravel da propria
individualidade. (...) a correlacdo bioldgica entre mae e filho exige a protecdo da infancia ini-
ciada com a protecdo a maternidade — a protecdo perinatal. (Lages, 1933).

De acordo com a médica, cabia ao movimento feminista promover a educacdo da
mulher para a sacralidade da maternidade, pois ser mae, em sua perspectiva, significava firmar
um pacto sublime de responsabilidade com a sociedade, com a vida e com ela mesma. Diante
disso, insistiu na promocao de cursos de puericultura nos estabelecimentos de ensino secun-
dario e cursos de enfermagem (Lages, 1933).

No inicio dos anos de 1900, os debates em torno da eugenia que circulavam entre
médicos e educadores colocavam a mulher e a mulher mae no centro de suas propostas,
porque a protecdo da infancia passava necessariamente pela educacdo feminina para a
maternidade. Por consequéncia, a familia seria a primeira esfera da intervencdo eugenista
para o aperfeicoamento da raga por intermédio direto da figura materna. Ainda na sua comu-
nicacdo, a médica alagoana defendeu que as mées deveriam conhecer principios basicos de
psicologia infantil, pedagogia, higiene e sociologia.

A sequir, veremos como os discursos elaborados por Lages se desdobraram em poli-
ticas materno-infantis naquele periodo. Especialmente, como o arcabouco tedrico defendido
por ela e pelas feministas com as quais compartilhava suas discussdes foi incorporado na
Constituicdo de 1934,

PROPOSTAS DE POLITICAS MATERNO-INFANTIS E A
CONSTITUICAO DE 1934

m 1934, a FBPF continuava mobilizando suas integrantes na luta por garantia dos direi-
Etos politicos femininos. A Segunda Convencao Feminista segmentou suas integrantes em
comissdes para elaborar proposicoes legislativas. Lages presidiu a Comissdo de Previdéncia
Social, com a finalidade de “proteger as mées e a infancia e obter garantias legislativas e
praticas para o trabalho feminino” (Boletim da Federagdo pelo Progresso Feminino, 1934).

Na Convencdo, a Comissdo de Previdéncia Social reivindicou a regulamentacdo e a
aplicacdo do Capitulo da Ordem Econdmica e Social da Constituicao, principalmente no que
se referia aos dispositivos direcionados as maes e a infancia nos artigos 115, 121, 138 e
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141. Em especial o artigo 138, que espelha as reivindicacdes presentes no calor daquela hora
tendo em vista que estipulou como dever do Estado estimular a educagdo eugénica, amparar
a maternidade e a infancia, adotar medidas de restricdo da morbidade infantil e de higiene
para impedir a propagacao de doencas transmissiveis (Brasil, 1934).

A Comisséo sugeriu métodos praticos de aplicacdo da legislagdo defendendo o prota-
gonismo feminino. Dentre eles, estavam a criacdo de Departamentos da Mulher e da Crianca
nas esferas municipal, estadual e federal, dirigidos por mulheres. De preferéncia, inseridos
nesses departamentos, deveriam existir: instrumentos de vigilancia social feminina em bene-
ficio de criancas, jovens e mulheres delinquentes; preparo da mulher para a maternidade,
assisténcia a mae solteira e a mae pobre em geral, com escolas itinerantes; fiscalizacdo femi-
nina do trabalho da mulher; e a criagdo de conselhos técnicos dirigidos por mulheres (Boletim
da Federacdo pelo Progresso Feminino, 1934).

A continuidade da mobilizagdo organizada da Federacdo se justificava, dentre outras
razGes, pela resisténcia de grupos politicos conservadores frente as conquistas femininas. O depu-
tado catarinense Aardo Rebelo, por exemplo, defendia a cassacdo dos direitos politicos das
mulheres. Em retorno as declaragdes do deputado, a Gazeta de Alagoas publicou uma resposta
da Federacdo. A noticia “Ri melhor quem ri por Ultimo" elencava as conquistas feministas junto a
Assembleia Nacional Constituinte, como o direito ao voto e a inclusdo da educacao eugénica na
Constituigdo, evidenciando a complexidade da pauta feminista da época, que abarcava tanto a
busca por direitos politicos quanto a adesao a ideias eugenistas (Chalita, 2021).

Dois antes da promulgacdo da Constituicdo, o professor Octavio Rodrigues comemo-
rava a aderéncia das ideias eugénicas em programas politicos, exaltando a simpatia que o
Partido Politico Paulista manifestava a causa. No Boletim de Eugenia, o médico defendia um
plano geral de organizacdo para o desenvolvimento da eugenia no Brasil (Boletim de Eugenia,
1932). Portanto, o assunto estava na ordem do dia e, sendo assim, também era objeto de
discussao entre as mulheres. Nesse sentido, a educacdo destinada a mulher e a mulher-mae
para maternar e a educacao sanitarista vinham sendo amplamente debatidos desde o inicio
do século, tendo por marcos a Conferéncia Nacional de Educacdo, em 1927, e o Primeiro
Congresso Brasileiro de Eugenia, em 1929 (Alves; Pizolati, 2019).

As conexdes entre feminismo e eugenia sdo elaboradas pela propria Lily Lages, reco-
nhecendo o crescente protagonismo feminino na esfera politica e econdmica:

Na atualidade, em que a mulher é encarada como fato econémico, devem os governos cui-
dar com mais interesse e mais decidido animo do problema da maternidade, valorizando o
capital econémico. Assim, diminuira, de certo, a assustadora mortalidade infantil, crescerdo as
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populacdes sadias, sem ser mister decretar os estapaftrdios impostos celibatérios, que s6 ser-
vem para estimular casamentos disparatados, unides anormais fisico e mentais. (Lages, 1933).

No mesmo discurso, ela reconheceu o corpo feminino como um instrumento econd-
mico, questionou o casamento nos moldes que considerava anormal e apontou para a neces-
sidade do Estado em providenciar os cuidados com a maternidade, objetivando a queda da
mortalidade infantil.

E inegével que as epidemias tropicais, as doencas sexualmente transmissiveis, a morta-
lidade infantil e o analfabetismo eram questdes sociais preocupantes. No entanto, os indices
nao deveriam ser atribuidos as questdes comportamentais de um ou outro segmento
social. Na verdade, eram reveladores de politicas publicas ineficazes, que ndo davam conta
das desigualdades sociais, da pobreza estrutural e da precarizagao das relages de trabalho.

A inclusdo da educacdo eugénica na Constituicao de 1934 como responsabilidade
da Unido, Estados e Municipios, pode ser vista como resultado dos esforcos da FBPF na
elaboracdo do anteprojeto constitucional. Tal convergéncia demonstra a importancia que a
eugenia tinha para esse grupo de mulheres. A FBPF defendia a educacdo eugénica como um
meio de melhorar a salde e o bem-estar da populagdo, especialmente das mulheres e das
criancas. Essa inclusdo na Constituicdo revela a influéncia desse segmento do movimento
feminista e eugénico nas politicas pUblicas da época, evidenciando a relacdo complexa entre
essas duas correntes de pensamento® (Vazquez, 2012).

Nos anos iniciais do século XX, as politicas publicas voltadas para a satde materno-
-infantil se concretizaram nas iniciativas médicos-estatais em lactarios, ambulatdrios e enfer-
marias no ambiente hospitalar, postos de puericultura, centros de sadde, criacdo de clinicas
obstétricas e pediatricas. Durante o Estado Novo (1937-1945), as acbes de carater filantro-
pico passaram a ser organizadas a partir da politica nacional do Departamento Nacional da
Crianca (1940) (Meneses, 2023).

Maternidade e infancia eram temas caros para Lily Lages e estiveram no centro de
sua atuacdo politica e das pautas feministas daquela época. Todavia, a despeito das reivindi-
cagbes, as iniciativas estatais direcionadas para uma politica nacional de salide materno-in-
fantil foram incipientes. Em varias regides, principalmente naquelas mais distantes dos centros
urbanos e politicos, a assisténcia materno-infantil ainda era precéaria. No que diz respeito
a assisténcia ao parto, por exemplo, continuou sendo realizada por parteiras que atendiam
as clientes em suas casas, distantes dos hospitais. Naquele contexto, partejar ainda era um
processo assistido por mulheres baseadas em saberes tradicionais e atravessado por sociabi-
lidade e solidariedade (Mott, 2002; Meneses, 2023).
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E presumivel que os atos femininos de cuidado, cura e assisténcia ao parto tenham
permanecido difundidos nas diversas regides do pais. De acordo com Maria Lucia Mott, a indi-
cagdo do hospital como o local adequado para o parto passou a ser difundida com maior
énfase a partir da década de 1930. No entanto, ao longo daquela década, as mulheres ainda
davam a luz em suas casas, fosse pela dificuldade de acesso aos equipamentos de salide ou
pela repulsa a hospitalizacdo. (Mott, 2002). Ou ainda, como um ato de preservacdo da auto-
nomia e controle sobre o proprio corpo, manifestando-se na resisténcia a medicaliza¢do do
parto e na valorizacdo dos saberes e préticas tradicionais.

Ao mesmo tempo, a divulgacdo de nocdes eugenistas também tinha por obje-
tivo suprimir praticas e saberes tradicionais na direcdo de disciplinar e ordenar o mundo
do trabalho e para normatizar condutas maternas. Lily Lages produzia e reproduzia um
discurso que vinha sendo amplamente difundido em outros espacos sociais, nos debates poli-
ticos, nos congressos de medicina e nos congressos de educacdo. Um ano antes da promul-
gacdo da Constituicao, no Congresso de Medicina que participou em Alagoas, Lily Lages
encerrou sua fala enfatizando a importancia da mulher e da mulher mée na elevacdo do pais:

Que desesperadora é a situagao do Brasil!

Coragem, companheiras queridas na batalha sublime que vos haveis de empenhar! Atentai bem
nos deveres da nova mulher na reorganizacdo mundial! Lembrai-vos que a causa da crianca
deve ser a nossa preocupagao primeira, e que, salvando-a, talvez cheguemos a redencao da
Humanidade!

A nova mulher fara ressurgir a nova crianga na conjugagdo mais bela e divina da ciéncia e do
amor! (Lages, 1933: 24).

A situacdo desesperadora a que se refere Lily Lages era o desconhecimento das
mulheres mées acerca das nocdes de cuidados eugenistas e os altos indices de mortalidade,
indissociaveis para ela. £ inegavel que a mortalidade infantil e as condicées de vida das maes
trabalhadoras eram um problema no Brasil do inicio do século XX e precisavam ser enfren-
tados. O cerme da questdo é que a defesa e a promogéo de politicas publicas que objetivava
Lily Lages tinham como objetivo maior 0 aprimoramento da raga brasiliana no bojo da teoria
eugenista, se direcionando as camadas populares.

CONSIDERACOES FINAIS

ily Lages se consolidou como uma figura intelectual e politica ainda jovem. Foi eleita
deputada a Assembleia Constituinte em Alagoas aos 27 anos, em 1935. Antes disso,
atuando na FBPF, tornou-se um nome de destaque nas fileiras feministas. A médica transitava
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entre Alagoas, Bahia e Rio de Janeiro, articulando diferentes ideias e experiéncias em sua
atuagdo politica e intelectual, resultando nas propostas de politicas materno-infantis que
foram analisadas.

O feminismo e a campanha eugenista abracada por Lages pautava-se numa
hierarquia do saber, desconsiderando as questdes sociais que foram elencadas porque
intencionava tornar-se um braco do Estado de controle dos corpos trabalhadores, principal-
mente, das mulheres (Ducatti, 2023).

Para Lily Lages (e para a Federagdo), a qualidade de vida da crianga estava intima-
mente ligada a vida da mulher, de forma que a protecdo a infancia passava, necessaria-
mente, pela protecio a maternidade. £ possivel observar no seu discurso umainstrumentalizagao
da ciéncia para difundir nocdes eugenistas de cuidado. Embora buscassem proteger mées e
criancas, suas falas também reproduziam esteredtipos classicistas e contribuiam para a medi-
calizagdo e controle do corpo feminino.

A fala de Lily Lages se situava na esteira da emancipagdo feminina defendida nas
primeiras décadas do século XX. Como uma figura importante dentro da FBPF, ela era recep-
cionada de forma especial quando estava no Rio de Janeiro, com direito a mencdes no Jornal
do Brasil, inclusive. (Jornal do Brasil, 1933). Em outras palavras, era um nome relevante para
o movimento feminista brasileiro.

Ao longo do seu discurso no Congresso Feminista, ela se debrucou sobre o problema
da dependéncia econémica das mulheres em relagcdo aos homens, sobre a mortalidade infantil,
sobre infancia e criminalidade e sobre a importancia do aleitamento materno. Questdes rele-
vantes e que estavam na pauta dos movimentos feministas da época.

Também é possivel pensar nos atravessamentos ideoldgicos entre feminismo e eugenia
nas lutas encampadas por Lily Lages como uma aproximacao estratégica, isto é, como tatica
utilizada para conquista de direitos para as mulheres. Ainda mais considerando que a médica
alagoana agia em rede, com e através das associacdes femininas que defendiam o avanco dos
direitos das mulheres (Costa, 2006).

A protecdo das maes esteve no centro das reivindicacdes de Lily Lages no discurso
proferido em 1933. A sociedade eugénica passava por garantir as gestantes conforto,
alimentacdo sadia e distanciamento do trabalho operario se este envolvesse manipulacao de
produtos quimicos e tempo excessivo de pé. Dessa forma, cabia ao Estado prover a assisténcia
médica, educacdo higiénica e de puericultura, subsidios econémicos e creches para que as
maes pudessem retornar ao trabalho em seguranca. Ao mesmo tempo, ela defendia a neces-
sidade de ensinar as maes acerca da importancia do aleitamento materno. Muitas das pautas
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defendidas por Lages sdo, ainda hoje, reivindicadas por movimentos feministas que visam
garantir direitos as maes e seus filhos (Lages, 1933).

Embora Lily Lages pautasse a emancipacdo econdmica feminina em seus
discursos, a funcdo materna permanecia como prioritaria para as mulheres, sendo fundamental
para o progresso do pais. A médica e os seus contemporaneos vivenciavam a consolidagdo dos
regimes nazifascistas e a difusdo de suas ideias no territorio nacional, ou seja, a nova ordem
a qual ela se referiu no discurso. Nessa nova ordem, a mulher faria a conjugagao entre ciéncia
e amor por meio do trabalho de criar filhos saudaveis.

As teorias de Lages ndo podem ser entendidas sem se considerar a circulacdo das
ideias daquele periodo e a sua propria formacao familiar e académica. Suas proposicdes estao
diretamente associadas a sua formacdo intelectual e ao transito por diferentes cidades e
espacos de intelectualidade, congressos e eventos internacionais. O discurso eugénico estava
em franca expansdo nos diversos segmentos cientificos. Soma-se a isso sua participagdo nas
organizagdes feministas. Sendo assim, as politicas materno-infantis propostas pela autora s&o
elaboradas a partir desses atravessamentos cientificos e intelectuais.

Para finalizar, este estudo visa contribuir para o debate sobre a relacdo entre femi-
nismo e eugenia no Brasil, demonstrando como essas duas correntes de pensamento se arti-
cularam de forma complexa na primeira metade do século XX. Dentro dos limites de um
artigo, ao analisar os discursos de Lily Lages, buscou-se refletir sobre um periodo crucial da
histéria do feminismo e da sadde publica no Brasil, revelando as tensées e os desafios enfren-
tados pelas mulheres na luta por direitos e reconhecimento. Além disso, se evidencia a impor-
tancia de se considerar as diversas vozes e perspectivas no debate sobre politicas publicas,
especialmente aquelas que historicamente foram marginalizadas e silenciadas.

Conflitos de interesse: Nao ha.
Fonte de financiamento: Nao ha.
Contribuicao dos autores: Nao se aplica.

NOTAS

1 As mulheres pobres e néo letradas, como as trabalhadoras fabris, também se engajaram em
movimentos politicos e organizacdes diversas, pautando suas reivindicagées no movimento
operario e anarquista, por exemplo (Mendes, 2018: 63-75).
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2 Por sua vez, Bertha Lutz trocava correspondéncias com a médica uruguaia Paulina Luisi,
declaradamente eugenista, intercambiando ideias feministas na América Latina. Apesar das
trocas com a médica uruguaia, ndo foram localizadas declaragbes eugenistas de Bertha Lutz.
3 Ao contrario da Alemanha, a Itlia ndo editou uma medida fundada na eugenia. O que nao
significa dizer que a Itélia fascista ndo tenha sido um Estado orientado também pela teoria
eugenista (Grazia, 1992).

4 A Federagdo ndo era uma associacdo exclusivamente formada por mulheres oriundas de
classes média e superior. No seu quadro havia mulheres trabalhadoras, como datilégrafas,
professoras e encadernadoras. O que ocorreu, no entanto, é que a lideranca do movimento
sufragista no Brasil ficou circunscrita ao grupo de mulheres das classes média e superior
(Hurner, 1981).

5 Brasil Feminino era uma revista de publicacdo mensal que circulou no Rio de Janeiro entre
1932 e 1939. Em 1937, atravessando dificuldades financeiras, se alinhou ao sistema de pro-
paganda da AIB. Mas, mesmo antes disso, é possivel observar um alinhamento da publicacao
com discursos moralistas, cristdos e conservadores (Caetano, 2018).

6 Privilegiei os termos utilizados pela propria autora.

7 0 Cadigo Civil a que se refere Lily Lages é o de 1916. O Artigo citado por ela orientava a
respeito da destituicdo do Patrio Poder. Os pais que castigassem “sem moderacdo” o filho; o
abandonasse e/ou praticasse atos contrarios a moral e aos bons costumes perderiam o direito
ao patrio poder. Referéncia a crise de 1929 e seus desdobramentos no Brasil (Cano, 2015).
Sobre a vulnerabilidade feminina em tempos de crise consultar Saffioti (2013) e Mies (2022).
8 Conforme o art. 138 da Constituicdo Federal de 1934.
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Este documento contém uma errata.
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Errata aprovada em 11 de maio de 2026.
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