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A obra Early diagnosis of cancer in children and ado-
lescents: interactive quick reference guide, publicada
pela OPAS em 2025, em colaboragdo com o St. Jude
Children’s Research Hospital, representa um aporte
global essencial ao enfrentamento ao céncer infanto-
juvenil. Trata-se de um guia técnico interativo, com 44
paginas, integrado a Global Initiative for Childhood
Cancer, que retine ferramentas praticas para identi-
ficagdo precoce de sinais de alerta, classificacdo de
urgéncia e defini¢ao de fluxos de encaminhamento’.

A proposta articula saberes clinicos, operacionais
e de saide publica em linguagem acessivel e orientada
a agdo. O guia integra o pacote técnico da Iniciativa
Global para o Céncer Infantil (GICC), liderada pela
OMS e operacionalizada por meio da estrutura estra-
tégica CureAll”. O modelo visa fortalecer sistemas de
saude ao longo do continuum do cuidado, reduzindo
desigualdades e melhorando desfechos clinicos?.

O CureAll é sustentado por quatro pilares funda-
mentais (Centros de exceléncia e redes de cuidado, Co-
bertura universal de satide, Protocolos otimizados para
a prestagdo de servigos de diagndstico e tratamento de
qualidade, Avaliagdo e monitoramento), além de trés
facilitadores essenciais: Advocacy, Financiamento
estratégico e Governanga articulada®. Esse arcabougo
orienta solugdes contextualizadas e sustentdveis para
acelerar o diagnéstico precoce, ampliar o acesso ao tra-
tamento e mitigar os efeitos adversos, especialmente
em contextos de baixa disponibilidade de recursos?’.

Em resposta as persistentes desigualdades em
oncologia pediatrica, a OPAS, em colaboragio com
o St. Jude e parceiros regionais, prioriza agdes para
melhorar os desfechos do cancer infantojuvenil na
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América Latina e Caribe**. Como parte da imple-
mentagio acelerada da GICC, foram desenvolvidos
recursos técnicos culturalmente sensiveis e alinhados
ao modelo CureAl], incluindo este guia interativo de
referéncia rapida®*.

Partindo do pressuposto de que o diagndstico
precoce é condigio sine qua non para aumentar a
sobrevida e reduzir morbidades, o guia reafirma a
meta global da OMS: alcancar sobrevida minima
de 60% até 2030 em todos os paises, inclusive nas
Américas*’. Para isso, enfatiza-se a capacitagio per-
manente, a padronizacio de protocolos de triagem,
o reconhecimento precoce dos sinais de alerta e a
articulacido com servigos especializados.

O cancer infantojuvenil representa entre 1% e
4% das neoplasias na maioria dos paises, poden-
do alcangar até 10% da carga oncoldgica total em
contextos com maior propor¢io populacional pe-
diatrica, especialmente em paises de baixa e média
renda®’. Enquanto em paises de alta renda até 80%
dos casos podem ser curados, nas regides de menor
renda criangas tém quase quatro vezes mais risco
de morrer, devido ao diagnéstico tardio, a barrei-
ras de acesso e & auséncia de cuidados de suporte
adequados®®.

Nesse cendrio, o guia da OPAS é particularmente
estratégico ao oferecer ferramentas praticas para
reconhecer sinais e sintomas suspeitos, classificar
a urgéncia e promover o encaminhamento célere
aos servicos especializados. Ao qualificar equipes
multiprofissionais da aten¢do primdria a especia-
lizada, contribui-se para salvar vidas e reduzir os
danos fisicos, emocionais e sociais decorrentes do
diagnéstico tardio®*®.

Na introdugéo, o guia destaca o diagndstico pre-
coce como pilar das politicas publicas em oncologia
pediatrica. Ao reconhecer a heterogeneidade estru-
tural dos sistemas de saide, propde uma abordagem
pratica baseada em sinais clinicos e em niveis de
probabilidade. Os sintomas séo organizados em trés
cores — vermelho (emergéncia), amarelo (prioridade)
e verde (programado) -, orientando a agdo imediata
e reduzindo a variabilidade decisoria.

O contetdo do guia é organizado em se¢des
claras: tipos prevalentes de cincer, sinais e sinto-
mas, critérios de classificagdo, testes diagndsticos
complementares e materiais de apoio. A categori-
zagdo de sintomas neuroldgicos, hematoldgicos e
abdominais orienta desde a anamnese/exame fisico
até a referéncia especializada. Sinais como cefaleia
progressiva noturna, massa abdominal palpével ou
linfadenomegalia inexplicada acionam protocolos
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com prazos definidos, evitando atrasos criticos
que pioram desfechos clinicos.

Além da aplicabilidade clinica, o guia apresen-
ta elementos para fortalecer as redes de atengao
e integrar diferentes niveis de complexidade. Ao
orientar fluxos da aten¢ao primaria aos servigos es-
pecializados de hematologia-oncologia pediatrica,
qualifica praticas profissionais e reduz iniquidades
no acesso ao diagnostico. Em contextos de alta
carga de doenga e recursos limitados, como em
muitos paises da América Latina e Caribe, esse
enfoque é particularmente a estratégico.

Do ponto de vista da saude coletiva, o guia se
alinha aos principios de equidade, integralidade e
resolutividade, sendo também ferramenta potente
para a vigilancia epidemioldgica e a avaliagdo de
desempenho dos sistemas. Os indicadores sugeri-
dos permitem monitorar tempo até o diagnostico,
inicio do tratamento e taxa de encaminhamento
correto. Destaca-se o papel ativo dos profissionais
da OPAS e dos parceiros na elaborag¢ao do mate-
rial, contribuindo para sua legitimagéo junto aos
paises membros.

Em sintese, este guia interativo da OPAS
representa um marco para as Américas na imple-
mentagdo da GICC. Ao integrar recomendagdes
baseadas em evidéncias, fluxos clinicos praticos e
ferramentas de capacitagio, fortalece os sistemas
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de satde para respostas oportunas e equitativas
ao cancer infantojuvenil. Seu langamento foi
oportuno no Brasil, que em junho de 2024 re-
lancou a iniciativa nacional CureAll Brasil, em
parceria entre Ministério da Saide, OPAS/OMS
e Hospital de Amor, durante o semindario “Brasil
contra o Cancer Juvenil” realizado em Brasilia'®.
O objetivo é aumentar as taxas de sobrevivéncia
de criangas e adolescentes com cincer, por meio
de estratégias voltadas a ampliacdo do diagndstico
precoce, garantir acesso ao tratamento de qualida-
de e implementar cuidados paliativos integrais®,
reduzindo desigualdades regionais e fortalecendo
redes oncologicas pediatricas, sinalizando uma
convergéncia entre agendas globais e prioridades
nacionais. Nesse contexto, o guia configura um
recurso técnico essencial para gestores, profis-
sionais e formuladores de politicas, contribuindo
para salvar mais vidas e oferecer atengdo integral,
resolutiva e centrada nas especificidades da popu-
lagdo pediatrica oncoldgica.

Com clareza, rigor técnico e aplicabilidade
pratica, o guia oferece diretrizes clinicas e visdo
estratégica para o fortalecimento das redes de
atenc¢do oncoldgica. Sua adogdo pode contribuir
para superar desigualdades e construir sistemas
de satide mais responsivos as reais necessidades
de criangas e adolescentes com céncer.
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